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Pozn. - hvézdickou jsou oznacena prifezova témata a forma jejich realizace v daném piredmétu

Cesky jazyk

Cesky jazyk — 1. roénik — komunikaéni a slohova vychova

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Ptesahy,
mezipfedmétové vztahy

Predslabikarové obdobi

- Pfiprava na ¢teni

* Poznavani — cviceni smyslového vnimant,
dovednosti zapamatovani

* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

Predslabikarové obdobi:

rozvijeni fe¢i s vyuzitim zdkovskych zkuSenosti,
artikulacni cviceni

- ptipravna zrakova a sluchova cviceni — smyslové
hry na rozvoj zraku a sluchu *

rozvoj schopnosti zrakové analyzy a syntézy —
skladani obrazkid typu Puzzle, rozstiithané

obrazky *
rozvoj pozorovacich schopnosti — ,,rozdilovky*
rozvijeni prostorové orientace — nahote, dole,

vpravo, vlevo, labyrinty *
memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuZiti
znalosti zakl z pfedSkolniho véku *

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek *

(rozhovory o chovani literarnich  postav,
hodnoceni jejich chovani)

kratkd vypravovani zakt podle jejich zazitki a
pozorovani

odpovédi na otazky

naprava vadné vyslovnosti napodobou,

uvolnovani mluvidel
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Ptiprava na psani

Slabikaiové obdobi

- plynule ¢te s porozuménim jednoduché texty

- sluchova analyza a syntéza slov na slabiky a hlasky

- poznavani prvnich souhlasek a samohldsek na
zacatku nebo na konci slova

- poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L,
S, P, A, O, U, E, | — prace se Zivou
abecedou

- uvolnovaci cviky, grafomotoricka cvic¢eni

- zakladni ndvyky pfi psani — sezeni, drzeni tuzky,
umisténi a sklon sesitu, hygiena zraku

- zachéazeni s grafickym materadlem

- ptiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvka
pismen a Ccislic (Cary, oblouky, zatrhy,
ovaly, klicky, vinovky)

Slabikarové obdobi:

Vyuka ¢teni
- poZzadavek jasného zietelného Cteni s porozuménim
uplatitujeme od ¢teni prvnich slov
- ¢teni otevienych slabik a slov sloZzenych z pismen
poznanych v pfedslabikafovém obdobi;
- ¢innosti s pismeny skladaci abecedy
- ¢teni jednoduchych vét z poznanych slov
- postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
- ¢teni zavienych slabik, slov a kratkych vét
- ¢teni psaciho pisma
- cteni kratkych celkil, obsahem détem piimétrenych
- ¢teni s porozuménim - V prubéhu roku podporujeme
tvofenim vét s danymi slovy, kresbou k nékterym
slovim a vétdm, odpovéd’'mi na otazky k obsahu
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- piSe spravné tvary pismen a Cislic ve
veétsi velikosti a liniatuie

- piSe a spravné spojuje pismena, slabiky
a slova, interpunkci, znaménka

- prevadi slova a jednoduché véty
Z mluvené podoby do podoby psané

- dodrzuje Citelnost a thlednost psané¢ho
projevu pti zachovani zakladnich
hygienickych a pracovnich navyku

- dovede naslouchat, jednoduse
reprodukovat , doplnit ptibeh ilustraci
nebo pohybem

* Komunikace - komunikace Vv riiznych
situacich, pravidla dialogu,

* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

- umi poZzadat, podc¢kovat, omluvit se,
pozdravit, formulovat jednoduché
blahoptani

jednoduché véty, plnénim kratkych a jasnych
napsanych pokynii

Nacvik psani
psani malych a velkych pismen ve spojeni se
¢tenim
psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét,

psani snadnych a foneticky jasnych slov podle
diktaitu po predchéazejici sluchové analyze
a syntéze

Rozvijeni vyjadiovani Zaki ( tizce souvisi i se
zéklady literatury) a schopnosti naslouchat

cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptibéhu
zapamatovat, zapamatované vyjadiit mluvenym,
vytvarnym nebo i pohybovym projevem

vyjadfeni individualnich pocitt z Cetby

pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zaki, stale
nenasilné podporujeme spravnou vyslovnost

prosba, pod€kovani, omluva, blahopfani, pozdrav *




Cesky jazyk — 1. roénik — Jazykova vychova

Rocnikové vystupy

Ucivo

Ptesahy,
mezipfedmétové vztahy

- umi rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky

rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

Cesky jazyk — 1. roénik — literdrni vychova

Rocnikove vystupy

Uc¢ivo

Ptesahy,
mezipredmétove vztahy

- znd nékteré pohadky, rozpocitadla, fikanky
- recituje kratsi basen

- zna nektery détsky Casopis
- vS8ima si ilustraci v knihach a Casopisech,
dovede o nich hovofit

- seznamuje se se zaklady literatury a
primarné i s literarnimi pojmy

* Komunikace - komunikace

Vv riznych situacich, pravidla dialogu, fe¢
téla, zvuki, slov, schopnost sd¢lovat
verbaln€ 1 neverbalné

seznamovani 74kl s lidovymi  pohéadkami,
rozpocitadly, fikankami, hadankami, basnémi,
vybrané se u¢i zpaméti, vypraveéji 1 dramatizuji
predc¢itani piibéht ze zivota déti, z pfirody, o
zvitatech, propojujeme je svyukou prvouky
a vytvarné i hudebni vychovy

poznavani knih a Casopisit pro déti, seznamovani
S autory a ilustratory,

loutkové a manaskové divadlo
spisovatel, kniha, ¢asopis,
tikadlo, rozpocitadlo, hadanka, pohadka

dramatizace *

modelové situacni scénky, didaktické hry podporujici
schopnost komunikovat v riznych situacich ptfimétené
véku déti *




* Obcanska spoleCnost a Skola —
spoluprace skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci, participace zakli na

zivoté mistni komunity

kulturni programy pii riznych pfilezitostech ( Vitani
ob¢ankt, vystoupeni pro seniory apod, spoluprace
S mistnim obcanskym sdruzenim, s kiestanskou obci,
spoluprace s OU pii sportovnich a kulturnich akcich)
*

Cesky jazyk — 2. roénik komunikaéni a slohova vychova

Rocnikove vystupy

Ucivo

Ptesahy, mezipiedmétove
vztahy

— Cte piiméfené plynule s porozuménim
nahlas i potichu kratké piiméfené
naro¢né texty

— rozumi pfiméfené kratkému ctenému
sd€leni a umi ho reprodukovat

— rozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pifiméfené sloZitosti

Rozvoj ¢tenaiskych schopnosti:

postupny pfechod od véazaného slabikovani
K spravnému plynulému ¢teni slov, jednoduchych vét a
kratkych textt

dodrZzovani pomlky po tecce, pfirozend intonace

spravné Cteni predlozek se slovem

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét

Cteni hlasité 1 tiché s porozuménim

daraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky,

¢teni textl délkou 1 obsahem pfistupnym véku zaka

objasfiovani vyznamu slov

vyhleddvani slov vyjadfujicich ur€ity vztah nebo
mysSlenku

vypravéni obsahu precteného textu —

reprodukce, porozuméni

spojovani obsahu textu s obrazky

vyhledavani slov, urCitych mySlenek apod.

Vv precteném textu, plnéni tkoll z ¢itanky

rozvijeni Ustniho, pisemného 1 vytvarného
vyjadifovani zaka

M — slovni ulohy




* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

* Hodnoty, postoje — analyzy vlastnich i
cizich postoji a hodnot a jejich projevt

Vv chovani lidi, povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, respektovani atd., dovednost
rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

— peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

— Vvkratkych  mluvenych  projevech
spravné dychéd a voli vhodné tempo
reci

— na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvori
kratky mluveny projev

— sefadi  ilustrace podle  d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

— respektuje  zdkladni komunikacéni
pravidla v rozhovoru

— voli vhodné verbalni i neverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich 1
mimoskolnich situacich

- vyuziti vhodnych literarnich texti umoznujicich

hodnotit jednani literarnich postav, vhodné vyuzivat
kladnych i z&pornych ptikladi, vyuzivat osobnich
zkuSenosti zakt k rozhovorim o mezilidskych
vztazich, dovednost zaujmout vlastni postoj k urcité
situaci, navrhnout eticky pfijatelné feSeni * *

Rozvoj komunikacnich dovednosti

vypraveéni podle obrazkl

vypravéni o vlastnich zazitcich a ptihodach ze
Zivota

uzivani spravného slovniho piizvuku, pfirozené
intonace

dechova cviceni

spojeni Cteni se psanim a prvoukou

vypravovani podle obrazkové osnovy

volna reprodukce textu, domysleni jednoduchych
pribeht

jednoduchy popis

jednoduché pozvéanka

jednoduchy dopis
jednoduché ptani
osloveni, pozdrav, podékovani, rozlouceni, prosba*

HV

Prv




— piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

— piSe vécné 1 formalné spravné

jednoducha sdéleni

— zvladad zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

Psani:

- procviovani tvari pismen a ¢islic — psani pismen a
¢islic podle normy, s

- dirazem na Stihlost, stejnomérnost vysky pismen,
vazebnost, jednotaznost, spojovani vratnym tahem,
spravné umist'ovani diakritickych znamének

- ndcvik psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

- psani slabik, slov a jednoduchych vét

- dlraz na psani s porozuménim

- prvni  kratké pisemné vyjadfovani Zikovskych
pozorovani a zkuSenosti
- spojovani  vyrazli podle vyznamu, zdpis a

samokontrola
- psani podle diktatu, opis, pfepis, autodiktat
- psani adresy, jednoduchy dopis, ptani
- Citelnost, thlednost pisemného projevu
- hygienické a pracovni navyky

M — Geometrie

Cesky jazyk — 2. roénik - Jazykova vychova

Rocnikove vystupy

Uc¢ivo

Presahy,
mezipfedmétové vztahy

— pracuje s vétou jako jednotkou fecového
a jazykového projevu

— spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a  jinymi
spojovacimi vyrazy

— zna abecedu a pracuje s ni

— rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéitho a kjejich vytvofeni voli

- véta— vyjadfovani ustni a pisemné

- spojovani a odd€lovani vt

- abeceda (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)
- druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci,
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vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky
piSe spravné¢ velkd pismena na
zacatku véty a pouzivd spravna
interpunk¢ni znaménka na konci véty
porovnava vyznamy slov, zna slova
opa¢ného vyznamu, slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje kratké a dlouhé samohléasky

oduvodiuje a pise spravné i/y po tvrdych
a m&kkych souhlaskach

odivodiuje a piSe spravn¢ slova
S parovymi souhlaskami uprostfed a na
konci slova

piSe spravné slova s e skupinami dé, té,
né, bé, p&, vé me

porovnava a tfidi slova  podle

zobecnéného vyznamu — d&j okolnost,

vlastnost

vyjmenuje vsechny slovni druhy
poznd  podstatna
predlozky, spojky
piSe spravné velkd pismena na zacatku
veéty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen  osob, zvifat a  mistnich
pojmenovani

jména,  slovesa,

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis véty - (velké zacateCni pismeno, interpunkcéni
znaménka na konci véty)

slova a slovni vyznam — slova nadfazena, podtazena,
soutfadna, protikladna souzna¢na

slovo, slabika, hlaska, pismeno — d¢€leni slov, rozdéleni
hlasek -

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky, slabikotvorné r, 1,
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohléasek

psani y-y po tvrdych souhldskach a vyslovnost slabik
tvrdych

psani i-i po mékkych souhlaskach a vyslovnost meékkych
slabik

psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a
neznéleé)

slova se skupinami dé¢, t&, né, bé, pé, vé, mé

slovni druhy - pfiprava na poznavani podstatnych jmen a
déjovych sloves, zjistovat v souvislém textu, kterd slova
oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadiuyji,
co osoby, zvifata a véci délaji; Cteni a psani predlozek
slovni druhy — sezndmeni s ndzvy slovnich druhii
poznavani podstatnych jmen, sloves, spojek, predlozek

psani velkych pismen - vlastni jména osob, zvifat, nadzvy
zemepisné
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Cesky jazyk — 2. roénik — Literdrni vychova

Rocnikové vystupy

Ucivo

Ptesahy,
mezipiedmétové
vztahy

* Poznavani — cvi¢eni smyslového

vnimani, pozornosti, soustiedéni,

cviceni dovednosti zapamatovani

— Cte a prednasi zpaméti basen i Cast
jednoduchého prozaického textu

* Komunikace - komunikace Vv riznych
situacich, pravidla dialogu, fe¢ téla, zvuki,
slov, schopnost sdé€lovat verbalné i
neverbalné

— seznamuje se se zaklady literatury a
elementarnimi literdrnimi pojmy

— v8ima si rozdili ve vyjadfovani
V proze a ve verSich

* Etnicky piivod - rovnocennost viech
etnickych skupin a kultur, odli$nost lidi , ale
i jejich vzajemna rovnost, rizné zpisoby
Zivota

— v8ima si spojitosti textu s ilustraci

piednes kratkych basni i uryvka prozaického textu s jasnym
obsahem, které se zaci u¢i nazpamét’ *

— dramatizace *

modelové situani scénky, didaktické hry podporujici
schopnost komunikovat v riznych situacich ptimétené véku
deéti *

— vypravéni — vypraveée, pribeh, déj
— poezie — basen, vers, rym — piednes, poslech
— divadlo — jevisté, herec, divak, manasky, loutky

— seznamovani s détskymi ¢asopisy

— pohadky psané prozou i verSované

— pohadky raznych stath svéta *
— povidky o Zivoté déti v jinych zemich *
— ilustrace ke knizce, ilustrator — spojitost textu s ilustraci,

seznamovani s ilustratory détskych knih, prohlizeni a
srovnavani riznych ilustraci
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* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

* Hodnoty, postoje — analyzy vlastnich i
cizich postojii a hodnot a jejich projevi

Vv chovani lidi, povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, respektovani atd., dovednost
rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

— vyjadiuje
textu

— dovede podle svych schopnosti jednoduse

reprodukovat  kratky precteny  text,
popiipad¢ ho doplnit vhodnou ilustraci

své pocity z precteného

* Obcanska spolecnost a Skola
spoluprace Skoly se spravnimi organy a
institucemi Vv obci, participace zaki na
Zivoté mistni komunity

nad literarnim textem *

pohadky, povidky o détech — pfed¢itani, poslech, rozhovor

— hodnoceni jednani literarnich postav vyuziti vhodnych
literarnich textli umoznujicich hodnotit jednani literarnich
postav, vhodné vyuzivat kladnych i zépornych ptikladd,

vyuzivat osobnich zkuSenosti

zaku krozhovorim o

mezilidskych vztazich, dovednost zaujmout vlastni postoj
K urcité situaci, navrhnout eticky pfijatelné feseni *

— Cteni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu,

— ilustrace k textu, k filmu, divadelni hie

kulturni programy pii raznych pftilezitostech ( Vitani

obcankili, vystoupeni pro seniory, spoluprace s mistnim
obcanskym sdruZenim, s kiestanskou obci, spoluprace

s OU pfi sportovnich a kulturnich akcich ) *

Cesky jazyk — 3. roénik — Komunikaéni a slohovd vychova

Rocénikové vystupy

Ucivo

Presahy,
mezipfedméetove
vztahy

— Cte plynule s porozuménim nahlas i
potichu kratké pifiméfené¢ narocné
texty

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani,

ukazek z knih, basni, bajek, pohadek, povidek
chapani zaki

ptistupnych

vyrazné Cteni (po piiprave s uCitelem) kratkych vypravovani a

13




rozumi pfiméfené¢ kratkému ctenému
sdéleni a umi ho reprodukovat
rozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

* Komunikace - komunikace v riiznych
situacich, pravidla dialogu, fe¢ téla, zvuki,
slov, schopnost sdé€lovat verbalné i
neverbaln¢, cvi¢eni pozorovani a
emfatického a aktivniho naslouchani

respektuje  zdkladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych  mluvenych  projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbédlni 1 neverbalni
prosttedky fec¢i v béznych skolnich i
mimoSkolnich situacich

sefadi  ilustrace podle  d&ové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

umi reprodukovat texty, text doplnit
ilustraci

basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu

- tiché cteni (bez pohybu rti) kratkych textd sjednoduchym
déjem se samostatnym zplusobem zpracovani otazek a ukoli,
jimiz ucitel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah ptecteného
¢lanku (podle individualnich schopnosti zaki)

- objasiiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

- vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfeteném textu

Rozvoj komunikacnich dovednosti

- dovednost zformulovat a klast otazky, schopnost naslouchat,
formulovat odpovédi *

- mluvni cviceni, dechova cviceni, Samokontrola *

- pozédat o informaci, podat stru¢nou informaci, pfivitani,
rozlouceni se, telefonovani, sdélovani ptani, pozdrava *

- sestavovani obrdzkovych osnov kratkého vypravovani nebo
pfecteného clanku

- vymyslet nazvy pro ¢asti povidek

- sestavovani nadpisu

- Clenéni textu na odstavce, sestavovani osnovy
- vypravovani podle obrazkové nebo heslovité osnovy

- reprodukce vypravovani a nau¢nych textil nebo jejich ¢asti
- vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zaky

- vyjadiovat obsah ilustraci k pfectenému textu

- vypravéni vlastnich zazitka
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— na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvori
kratky mluveny projev

umi Ustné 1 pisemné popsat predmét,

¢innost, osobu, zvife

— zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

— piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

— piSe veéené 1 formaln€ spravné
jednoduché sdéleni

* Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality — péstovani kritického
pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé,
rozdil mezi reklamou a zprévou

- pokus o vypravéni preCtené udalosti ze stanoviska nékteré
Z jednajicich osob
- popis osoby, zvitete, véci, pracovniho postupu

Psani:

- dodrzovani hygienickych navykt pfi psani — sezeni, drZeni
psaciho nacini, hygiena zraku

- procvicovani a dodrzovani spravnych tvari pismen,
rovnomernost, imérnost, sklon a thlednost pisma

- Pozvolné zrychlovani psani pfi dodrzeni uhlednosti pisma.
- Kontrola vlastniho projevu
- Rimské ¢islice — ¢teni i psani — I, V, X

- Jednoduché formy psaného projevu — adresa, dopis, prani,
pozdrav, pohlednice

- Vypisky z odborného textu — zaméteni na diilezité informace,
prace s internetem, encyklopedii, atlasem apod.

- Reklama, zprava, pokus o tvorbu vlastni reklamy, funkce
reklamy, klamavéa reklama *

M-G
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Cesky jazyk — 3. roénik — Jazykova vychova

Roc¢nikové vy «: Presah
ocnikove vystupy Uéivo esa Vy, o
mezipfedmétove
vztahy
— rozlisuje zvukovou a grafickou | Opakovani uciva z predeslého ro¢niku

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

— porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného  vyznamu - d¢j
okolnost, vlastnost

— porovnava vyznamy slov, zna slova
opatného vyznamu, slova vyznamem
souradnd, nadfazena a podfazena,
vyhleddva v textu slova piibuzna

— rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

— uziva vmluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

— spojuje véty do jednodusSich souveéti
vhodnymi spojkami a  jinymi
spojovacimi vyrazy

véta, slovo, slabika, pismeno

¢innosti s abecedou

pravopis vety (velké pismeno na zacatku, interpunkéni
znaménko na konci)

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik
psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn¢lé a neznél¢)

Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. ro¢niku nové seznamuji nebo
ji rozsiruji:

vyznam slov
obojetné slabiky

seznameni se vSemi slovnimi druhy a jejich poznavani v
jasnych piipadech

véta jednoducha, souveti

véty podle postoje mluvciho
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rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni
voli vhodné jazykové 1 zvukové
prostiedky

odiivodiiuje a pise spravné iy po
tvrdych a mékkych souhlaskach i1 po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a zakladnich
slov piibuznych

deé, t&, né, be, pé, vé mé, W/ — mimo
morfologicky Sev,

u podstatnych jmen uréi rod, ¢islo,
zné padové otazky

u sloves urci osobu, cislo, Cas

velka pismena na zacitku véty a
Vv typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

pravopis zakladnich vyjmenovanych slov a jasné¢ ztoho
vyplyvajicich slov pfibuznych, uzivanych v zivoté —
porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni

vyslovnost a psani znélych a nezn€lych souhlasek na konci a
uprostied slov

pravopis 1, 1/ y, ¥ po obojetnych souhlaskach uvnitt slova
vyjmenovana slova

psani skupin d¢, té, né, bé, pé, vé, m¢ samostatné, ve slovech i
slovnich spojenich

poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvirat
a véci

rod a ¢islo podstatnych jmen

padové otazky

poznéavani sloves — osoba, ¢islo, ¢as
seznameni s ¢asovanim sloves
psani 1, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi)

pravopis vlastnich jmen a zemépisnych nazvi

Seznamovani s pravidly ceského pravopisu a Slovnikem
spisovné ¢estiny
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Cesky jazyk — 3. roénik — Literdrni vychova

Rocnikové vystupy

Ucivo

Ptesahy,
mezipredmérové
vztahy

* Poznavani - cviteni smyslového
vnimani, pozornosti, soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani

— Cte a prednasi zpameéti basen 1 Cast
jednoduchého prozaického textu

* Komunikace - komunikace v réiznych
situacich, pravidla dialogu, fe¢ téla, zvuki,
slov, schopnost sdélovat verbaln¢ i
neverbalng, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéni

* Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima druhého

* Hodnoty, postoje — analyzy vlastnich i
cizich postojii a hodnot a jejich projevi

Vv chovani lidi, povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, respektovani atd., dovednost
rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

— vyjadfuje své pocity z prectené¢ho
textu

Vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych uryvki
prozaického textu — zpaméti *
Dramatizace *

modelové situaéni scénky, didaktické hry podporujici
schopnost komunikovat v riznych situacich pfiméfené véku
deti *

pantomima *

Cteni détskych knih piiméfenych véku — charakteristika
postav, vystiZzeni podstaty ptibéhu, umét zaujmout a vyjadrit
postoj ke knize *
vyuziti vhodnych literarnich textd umoZiujicich hodnotit
jednani literdrnich postav, vhodné vyuzivat kladnych i
zapornych ptikladd, vyuZzivat osobnich zkuSenosti zaki
k rozhovorim o mezilidskych vztazich , dovednost
zaujmout vlastni postoj k urcité situaci, navrhnout eticky
ptijatelné feSeni *

Zapsat a zapamatovat si jméno autora, nazev knihy, vyjadrit
obrazkem,uryvkem co Zdka zknihy zaujalo, ucit se
odpovidat na otazky k obsahu ptrectené knihy *
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— rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich

— odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

— pracuje tvorivé s literdrnim textem
podle pokyni a podle svych
schopnosti

— dovede podle svych schopnosti
jednoduse reprodukovat  kratky
precteny text, poptipadé¢ ho doplnit
vhodnou ilustraci

* Obcanska spolecnost a Skola -
spoluprace Skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci, participace zakl na
zivoté mistni komunity

— RozliSeni skute€nosti od literarni fikce

— Proza - pohadka, povést, povidka, postava d¢j, prostiedi

— Poezie — basen s déjem, rozliSeni poezie a prozy, prirovnani

— Divadlo — herec, d&jstvi (jednani)

— Cetba  piiméfenych popularné nauénych textl, prace
s encyklopedii

— Chapani Cetby jako jednoho ze zdroji informaci, pouceni,
zébavy

— kulturni programy pii riznych pfilezitostech ( Vitani
obcankt, vystoupeni pro seniory apod, spoluprace s mistnim
obganskym sdruZzenim, s kiestanskou obci, spoluprace s OU
pfi sportovnich a kulturnich akcich ) *

Cesky jazyk — 4. roénik — Komunikaéni a slohovd vychova

Rocnikove vystupy Ucivo Ptesahy,
mezipfedmétove
vztahy

- a) Cteni a prace s textem, komunikaé¢ni dovednosti:

aK:

¢te sporozuménim piiméfené narocné
texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace
Vv textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢l netplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si zné podstatna
fakta

- vycvik ve ¢teni — spravné, uvédoméle, pfiméiené rychlé a
plynulé ¢teni uméleckych a kratkych naucnych texti

- spravny pfizvuk slovni a vétny, vyslovnost, spravna
intonace

- hlasit¢ 1 tiché cCteni -  zafazovani kratkych textl
k samostatnému tichému ¢teni

- tvorba otazek k pfectenému textu, kontrola porozuméni
obsahu ¢teného

- vystizeni hlavni mySlenky textu a sestaveni kratké
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- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim ¢asové posloupnosti

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zdznamniku

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

osnovy

- vypravéni obsahu kratkého textu podle pfipravené
osnovy

- priprava kratkych sdé€leni, reprodukce obsahu sdéleni,
procviCovani se zietelem k zapamatovani si podstatnych
informaci

- pozorné a soustfedéné naslouchani pfimefené dlouhému
¢tenému textu nebo mluvenému projevu, zaci se uci ptat
na to, cemu nerozuméli nebo co nepostiehli, odpovidaji
si navzijem, vytvaii se prostor pro vzijemnou
komunikaci

- dodrzovani pravidel sluSnosti pii vzdjemné komunikaci
(ucit se naslouchat, neskakat druhému do teci, zdvofile se
oslovovat)

- rozvijeni dovednosti tvofit a klast otazky

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev:

- kréatky vzkaz, zprava, jednoduché sdéleni

- popis pracovniho postupu, déjovy popis

- popis osoby, zvifete, véci, rostliny

- Clenéni textu na odstavce — sestaveni osnovy, tvoreni
nadpisu

- vypravéni — dodrzovani déjové posloupnosti

- vypravéni - dokonceni pfibc¢hu, vymysleni zacatku,
Stafetovy piibeh

- telefonovani

- psani dopisu podle pfipravené osnovy vcetné¢ adresy
s kontrolou uhlednosti pisma

- vypliovani dotazniku, ptihlasky, objednavky

- pohlednice, pfani

- - vypisy podstatnych informaci ze slovniku,
encyklopedie, atlasu — Gc¢elnost, stru¢nost, Citelnost

- rozvijeni slovni zasoby — mluvni cviCeni, didaktické hry,
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- rozpoznava manipulativni  komunikaci

V reklamé

neverbalni komunikace — pantomima, vyjadfovani bez
pouziti slov, piktogramy
reklama

¢) Psani

- dbat na naucenou techniku psani a dodrzovani
hygienickych zasad pfi psani

- sledovani thlednosti a Citelnosti pisemnych projevi
zaku

- opis a prepis textll s uvédoménim obsahu psané¢ho

- diktat a autodiktat s kontrolou napsaného textu

Cesky jazyk — 4. roénik — Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova

stejné¢ho nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné

tvary

- rozliSuje ve slové koten, Cast piiponovou,
pfedponovou a koncovku
- piSe spravné 1/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se
prohlubuji a rozsitfuji

slova spisovna a nespisovna, synonyma, antonyma, slova
mnohoznac¢nd, slova nadfazend, podfazend, soufadna

slova citové zabarvena

stavba slova, koten, pfedpona a pfipona
rozliSovani pfedpon od piedlozek
vyjmenovana  slova -  procvicovani
vyjmenovanych slov

pfibuzna slova se slovy vyjmenovanymi
slovni druhy - Zaci rozliSuji slovni druhy v zadkladnim
tvaru,

podstatnd jména - rod, Cislo, pad (sezndmeni ve 3. r. -
daraz na uziti spravnych tvart podstatnych jmen v feci)
podstatnd jména - skloniovani podstatnych jmen vSech rodt
vzory podstatnych jmen pro sklofiovani - nové ucivo,
ucivo je zaméfeno na psani 1/ y v koncovkach podstatnych
jmen

slovesa - zaci spolehliveé poznaji sloveso jako slovni druh,
mluvnické kategorie sloves — osoba , ¢islo, ¢as - urCovani

zakladnich
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- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle
potieby projevu je obménuje

- vyhledavad zakladni skladebni dvojici a
vV netplné skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

- zvladd zékladni
pravopisu

- pozna fe¢ ptfimou a nepfimou v textu

ptiklady syntaktického

slovesny tvar urCity a neurCity ( infinitiv), zvratna slovesa,
slovesné tvary jednoduché a slozené (propedeuticky -
seznameni s novymi pojmy)

casovani sloves

stavba véty - véta jednoducha a souvéti, uci se rozliSovat
souvéti od jednoduchych vét a urcovat jejich pocet
V souvéti

zakladni skladebni dvojice - holy podmét a holy piisudek,
je to nové ucivo, které je tieba ve 4. r. dobfe zvladnout,
protoze je zakladem ke shod¢€ podmétu s prisudkem

shoda piisudku s jednoduchym podmétem - prvni
seznameni, pravopis i/y v koncovkach piic¢esti minulého

pfimé a neptfima fec V textech, vyhledavani a rozliSovani

Cesky jazyk — 4. roénik — Literarni vychova

Zak:

- vyjadiuyje své domy zcetby a
zaznamenava je

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoifi vlastni literarni text na
dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a

neuméleckych texti
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouZzivé elementdrni literarni pojmy

odliSeni verSi a prozy, rozliSovani uméleckého a
nau¢ného textu zaky

recitace basni, prednes kratkého textu

povidani o knihach a spisovatelich

ilustrace, které nés zaujaly a pro¢

oblibeni hrdinové détskych seriala

knihy, které mohu doporucit k pfecteni a pro¢

vypravéni o divadelnim ptedstaveni nebo filmu
vyhleddvani  informaci v détskych  Casopisech a
encyklopediich

seznamovani se s literd&rnimi pojmy: pohadka, povést,
baje,

basen, bajka, hadanka, rozpocitadlo, pfislovi, povidka,
autor, hlavni a vedlejsi postavy, film, préza, poezie,
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Cesky jazyk — 5. roénik — Komunikaéni a slohovd vychova

Rocnikové vystupy Ucivo Ptesahy,
meziptedmétové
vztahy

il a)Cteni a prace s textem, komunikaéni dovednosti:

ak:

- Cte sporozuménim piiméfené narocné
texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendava

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si znéj podstatna
fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zdznamniku

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovhou a  nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- vycvik ve cteni — spravné, uvédomelé, priméiené
rychlé a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych nauénych
textd

- spravny piizvuk slovni a vétny, vyslovnost, spravna
intonace

- hlasité 1 tiché cteni - zafazovani kratkych textd
k samostatnému tichému ¢teni

- tiché cteni se struénym sdélenim nebo vytvarnym
vyjadienim obsahu

- tvorba otazek k pfectenému textu, kontrola porozuméni
obsahu ¢tené¢ho

- vystizeni hlavni mySlenky textu a sestaveni kratké
osnovy

- vypravéni obsahu kratkého textu podle pfipravené
osnovy

- pfiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni,
procviCovani se  zfetelem  k zapamatovani = si
podstatnych informaci

- pozorné a soustfedéné naslouchani pfimétené
dlouhému c¢tenému textu nebo mluvenému projevu,
zaci se uci ptat na to, ¢emu nerozuméli nebo co
nepostiehli, odpovidaji si navzajem, vytvari se prostor
pro vzijemnou komunikaci

- dodrzovani pravidel slusnosti pii vzajemné komunikaci
(ucit se naslouchat, neskakat druhému do feci, zdvorile
se oslovovat)
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piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim
zaklad¢ wvytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

rozpoznava manipulativni komunikaci

- rozvijeni dovednosti tvofit a klast otazky
b) Slohova vychova - 1stni a pisemny projev:

- pozvanka, zprava, jednoduché sdéleni, inzerat

- popis pracovniho postupu, déjovy popis

- popis osoby, zvifete, véci, rostliny

- Clenéni textu na odstavce — sestaveni osnovy, tvoteni
nadpisu

- vypravéni — dodrzovani déjové posloupnosti

- vypravéni - dokonceni piib¢hu, vymysleni zacatku,
Stafetovy piib&h

- telefonovani

- psani dopisu podle pfipravené osnovy vcetné adresy
S kontrolou uhlednosti pisma

- vyplilovani dotazniku, ptihlaSky, objednavky

- pohlednice, ptani

- vypisy podstatnych  informaci ze  slovniku,
encyklopedie, atlasu, internetu — tcelnost, strucnost,
Citelnost

- rozvijeni slovni zdsoby — mluvni cviceni, didaktické
hry,

- neverbalni komunikace — pantomima, vyjadifovani bez
pouziti slov, piktogramy

- reklama

¢) Psani
- dbat na naucenou techniku psani a dodrzovani
hygienickych zasad pii psani
- sledovani thlednosti a ¢itelnosti pisemnych projevi Zak
- opis a piepis textll s uvédoménim obsahu psaného,
diktat a autodiktat s kontrolou napsaného textu

IKT
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Cesky jazyk — 5. roénik — Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

rozliSuje ve slové koten, ¢ast pfiponovou,
ptedponovou a koncovku
piSe spravné¢ 1 / vy
obojetnych souhlaskach

ve slovech po

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuzivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle
potieby projevu je obménuje

vyhleddvd zakladni skladebni dvojici a

Jazykova vychova

opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

slovo a jeho stavba (koten, ¢ast predponova a piiponova,
koncovka), slova piibuzna

souhlaskové skupiny na styku ptedpony nebo ptipony a
kotene, zdvojené souhlasky

ptedpony s-, z-, vz-, ptedlozky s, z

skupiny bé/bje, vé/vje

déleni slov

pravopis i,1/y,y po obojetnych souhlaskach -
automatizace uciva

slovni druhy - rozliSovani

podstatna jména - opakovani a automatizace skloniovani
podstatnych jmen s diirazem na procvicovani pravopisu
koncovek podstatnych jmen rodu muzského

pfidavna jména - koncovky ptidavnych jmen tvrdych a
mékkych, poznavani ptidavnych jmen pfivlastiiovacich
z4jmena - urcovani, seznameni zaka se skloiovanim
osobnich zajmen, procvicovani jejich spravného

uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zajmen podle
druhti

¢islovky urcité a neurcité, vyhledavani ¢islovek v textu,
rozliSovani Cteni ¢islovek zdkladnich a fadovych (3 déti,
3. dité), rozliSovani cislovek podle druh

slovesa - cas pfitomny, minuly a budouci

shoda ptisudku s podmétem (opakovani zakladnich
vétnych ¢lent)

uziti rozkazovaciho a podminovaciho zptisobu ve vétach

spojovani jednoduchych vét spojkami do souveti
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Vv neuplné skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

- zvladd zékladni priklady syntaktického
pravopisu

- - pozna fe€ pifimou a nepiimou v textu

skladba — zakladni skladebna dvojice
podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a
nekolikanasobny

fe€ pfima a nepfima

Cesky jazyk — 5. roénik — Literdrni vychova

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na
dané téma

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- rozliSuje rizné typy umeéleckych a
neumeéleckych texth

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouzivé elementdrni literdrni pojmy

* Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,

chovani podporujici dobré vztahy

* Hodnoty, postoje — analyzy vlastnich i
cizich postojii a hodnot a jejich projevii
Vv chovani lidi, povédomi o odpovédnosti,
spolehlivosti, respektovani atd., dovednost
rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne
- vyjadiuje své pocity z pfecteného textu
— dovede podle svych  schopnosti
jednoduse reprodukovat kratky precteny
text, popiipadé¢ ho doplnit vhodnou
ilustraci
- * Obcanska spolecnost a Skola spoluprace
Skoly se spravnimi organy a institucemi
V obci, ucast zakd na Zivoté mistni
komunity

poslech literarnich text

zazitkové ¢teni a naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo
slySen¢ho textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
Seznamovani se zakladnimi literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry:

rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka, bajka,
povidka, ptislovi, povést, baje

spisovatel, autor, basnik, kniha, ¢tenaft, hlavni a
vedlejsi postavy

divadelni ptedstaveni, herec, rezisér;

vers, rym, piirovnani

film

proza, poezie

vV
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Ptesahy,
meziptedmétové
vztahy

- pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v prib¢hu vyuky setkal

odlisné hlasky — jejich foneticky ptepis pro ¢teni vyslovnosti
V ucebnici a ve slovniku,(black, a dog, three, the)

- odlis$na vyslovnost hlasek, které zname z ¢estiny(red, pig, is)
- odliny pravopis- ndhled do problematiky

odli$né psani hlasek: fish, chicken

dvoji ¢teni: zaviena,oteviena slabika: a cat/a cake

ustaleny pravopis: green, yellow, rabbit

slova souzvu¢na (homonyma): two,too

- pokyny ucitele k vyuce, zaddvani a

plnéni piikazti - véty rozkazovaci - pokyny : Sit down! Open
your book! Help me! Write! Give me a pen!
- zadani a plnéni zékladnich pokyni uzivanych pfi hie — slovesa
pohybu

- pozdravy pii setkani, louceni, yes, no, predstavovani se

- nékterd pfivlastiiovaci zdjmena: my, your

- ¢isla 1-20, pocitani do 20, chapani ¢iselnych pojmt

- Skolni potteby, jejich nazvy, otazky — What's this?

- oznaceni a ptani se na predméty kolem sebe a odpovidani

- ¢len jako soucast podstatného jména

- pozadani o néco, podeékovani - zakladni slovesa- rozkazovaci
zpiisob
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- barvy, ur¢ovani barev, otdzka, odpovéd’ na barvy - zafizeni tfidy,
nabytek
- otazky a odpovédi tykajici se véku
- vyména osobnich udajt, informaci o sobé
- ¢asovani nepravidelného slovesa ,,to be“(kladné, zaporné véty,
otazky, kratka odpovéd’)
- zvifata, urCovani a pojmenovani - It’s...Isita ...? Yes, it is. No,
itisn’t.
- urcuje zvitata podle velikosti, barvy, klade kratké ano/ne otazky
Kk ovéfeni spravnosti svého odhadu
- spojeni ptidavného + podstatného jména: a big cat
- osobni zajmena
- véty tazaci- obraceny slovosled (Are you...?)
- pfidavnd jména vyjadtujici pocity- vyjadii pocity a ndlady, mluvi
o pocitech jinych- I'm, she’s+ pfidavné jméno
- Casovani nepravidelného slovesa ,,to have* (kladné véty, zaporné
vety, otdzka, kratka odpoved’) - popis lidské tvére, barvy vlasa
I"ve got, he/she’s got
- popis své rodiny, kratké véty, otdzka na mnozstvi-
How many...?
- podstatnd jména- mnozné ¢islo pravidelnych podst. jmen
- spojeni ¢islovky zékladni + podstatné jméno
- spojeni zdjmena privlastiiovaciho + podstatné jméno: my brother
- Casti lidského téla, popisovani, otazky, odpovédi- sloveso Have
got
- obleceni, otdzka Whose...?- pfivlastiovaci pad v jednotném
Cisle, odpoveéd
- ndzvy zaméstnani
- Ustélena slovni spojeni se slovesem ,, like*
- nazvy jidel, ndzvy dennich jidel, jednoduché objednani
nejbéznéjsiho jidla a piti
- rozhovor co mas/ nemas rad What do you like for...? Do you
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-* Komunikace - komunikace v riiznych
situacich, pravidla dialogu, fe¢ téla, zvukd,
slov, schopnost sdé¢lovat verbaln¢ i
neverbalng, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéni

- seznami se a predstavi *

- navaze konverzaci- predstavi se, zepta se
na jméno, vek, fekne sviij veék, fekne, co ma/
nema rad *

- zazpiva pisniCky, fika basnicky, fikanky,
ucinkuje ve hie *

-ziska jazykovou zb¢hlost pro schopnost
obmény jednoduché informace *

like..? Yes, I do. No, I don't.

- ndzvy exotickych zvirat, nékterych svétadilt, ¢asti téla zvitat,
zvifeci potrava

- kladné véty s vazbou: there is/are, popisovani obrazku

- zakladni pfedlozky: in, on — popis pokoje

- ndzvy hracek a ptistroju, otazky a kratké odpovédi, Is there a...?
Are there any...? Yes, there is. No there aren’t. How many...?

- jednoduchy popis obrazku

- abeceda, otdzka How do you spell...?- formuluje otazky na
spravny spelling slov

- sezndmeni s nazvy dnil a mésicii
- véty oznamovaci- vétné vzory:

I have got a dog. This is a book. It’s on the table. I like salad.
There is a bag.

- Nazvy svatku a slovni zasoba k nim

- nazvy cizich zemi, otazka- Where are
You from? , odpovéd- ['m from...

- urcit, co je na obrazku, tfidit informace
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Realie:

Vs§ima si rozdili mezi Ceskou a anglickou
Skolou

uziva vyrazy spojené se svatky. Pojmenuje
svatky a chape kulturni rozdily ve zvycich
Halloween, Vanoce a Velikonoce
pojmenuje sousedni staty

uziva zékladni zemépisné vyrazy a otazky

* Multikulturalita — specifické rysy
jazyku a jejich rovnocennost, vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni

Cteni:

Vyhleda nékteré informace v kratkém

psaném textu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého

psaného textu, pokud ma k dispozici

vizualni oporu

- ¢te velmi kratky komiksovy ptibeh,
rozumi jeho obsahu

Poslech:

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni podobu

Psani:

Texty z ucebnice
Komiksy z ucebnice

- ziskani hledané informace ze slySeného textu
Poslechy z uéebnice, pisni¢ky, basnicky, piibéhy, jazyk ucitele

- Cetba, poslech, konverzace, psani, rizné komunikacni situace *

Materidly z pracovniho seSitu

Slovnik k u¢ebnici v pracovnim seSité

Denicek 1

Utivo
Komunikac¢ni situace
— pozdravy
— pokyny ve Skole
— pokyny doma
— zdvotila zadost
— osobni udaje
— dotazy a kratké odpoveédi
— prikazy
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Pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni ptedlohy

Pouziva abecedni slovnik

Ohodnoti sviij vykon, rozumi nékterym
postuptim vlastniho uceni

objednavka jidla

Témata slovni zasoby

¢isla 1-12, 3-20
barvy

Skolni potfeby
nabytek
domaci zvifata (mazlicci), zvitata v ZOO
nalady a pocity
oblicej a télo
rodina

obleceni

jidlo

hracky

Gramatika

Realie

rozkazovaci zptisob

tdzaci zajmena

sloveso ,,byt*“ v kladné véte a v otazce
kladné a negativni odpoveéd’

pridavna jména

sloveso ,,mit“ v otdzce a odpovédi
mnozné Cislo podstatnych jmen
pfivlastiiovaci pad

sloveso ,,mit rad*‘v kladné vété€ a otazce
vazba ,,there is/there are*

otazka na mnoZzstvi

dny a mésice

zakladni mistni informace

svatky Hallowen, Vanoce, Velikonoce ve Velké Britanii a
u nas

zemepisné nazvy sousednich zemi
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Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym
tématiim

*Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a
slov, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani,
komunikace v rtiznych situacich

- aktivné se zapoji do jednoduché

konverzace, pozdravi, rozlouci se s
dospélym i kamaradem

- poskytne pozadovanou informaci

- vyméni si s partnerem informace o sob¢,

mluvi o svych schopnostech
- pojmenuje predméty

-mluvi o svych sportovnich schopnostech

- pojmenuje mista a mistnosti v domé,

mluvi o tom, kde véci jsou, popiSe byt

- mluvi o nemocech, davé kladné i zdporné

piikazy, dava rady o zdravi

- mluvi o mésté, kde jsou mista ve mesté,

zada a udava smeéry

- pokyny ucitele k vyuce, zadavani a plnéni ptikazi , reagovani
na bézné instrukce

- opakovani zakladnich dovednosti ze 3. ro¢niku: pozdravy,
kombinace — barvy, ¢len, podstatna jména a jejich mnozné ¢islo,
¢islovky 1- 20, vazba There is... There are.. *

- mluveni a psani se zkracenymi a spisovnymi tvary slovesa byt
v idiomech typu.: What's your name? *

- nazvy hudebnich néstroju

- rozhovory o dovednostech, kratké odpovédi, modalni sloveso
can (kladna véta)

- modalni sloveso can — otazky, kladné, zaporné odpovedi

- mistnosti v domé, zafizeni domu

- popis a otazky na umisténi pfedmétt — piedlozky pod, za, na ,
\'

- vazba There is/are, n€ktera ptivlastiiovaci zdjmena: my, your,
our

- rozhovory o nemocech - ptitomny ¢as prosty — procvi¢ovani
tvari sloves be, have got (otazka, zapor, kr. odpovéd)
- kladné a zaporné ptikazy (Don't...)

- popis poloh mist ve mésté, budovy, popis cesty
- zékladni orientace v prostoru: left, right, next to...a s nimi

Prv
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- mluvi o tom, co lidé prave délaji

- mluvi o prazdninovych ¢innostech

- reprodukuje Gstné€ 1 pisemné obsah
pfimétené obtizného textu a
jednoduché konverzace

- mluvi o pocasi

- vyjadii Cas, zepta se na Cas
- mluvi o skole a rozvrhu

- mluvi o televiznich programech, zda je
ma/nema rad

- mluvi o koniccich, co déla ve volném
Case

- sestavi gramaticky a formalné€ spravné
jednoduché pisemné sd€leni, kratky
text a odpoveéd’ na sdéleni, vyplni své

JA)

zakladni udaje do formulati

- mluvi o zvitatech, kde Ziji, ¢im se Zivi,
pta se a odpovida na otazky o zvitatech

- mluvi o minulosti

- popise zvirata

- zazpiva pisnicky, fikéa basnicky
- vyslovuje srozumitelné a dostate¢né jasné
anglické hlasky ve zndmych slovech a

spojené predlozky

- pritomny Cas pribehovy
- nahrazovani podmétu zajmeny: he, she, it, they

- pocasi v riiznych oblastech, popis, otazky, odpoveédi

- porozumeéni mapé piredpovedi pocasi

- otazky rozvijejici zaklady ze 3. ro¢niku: What...? Where...?
When...?

- Casové¢ udaje, rozvrh hodin, Skolni pfedméty —ptedlozky
s ¢asovym udajem on + den, at + Cas

- Casove udaje, orientace v TV programu, TV potady
- rozhovory o tom, které porady mdme/nemame radi (like)

- rozhovory o volném Case, zalibach
- plnovyznamové slovesa ptritomny cas prosty, kladnd véta,
otazka, kratka kladna i zdporna odpovéd’

- ptitomny ¢as prosty — kladna véta, otdzka, zapor ve 3.0s.j.C.
- zvitata, mista, kde zvifata Ziji, ¢im se zivi

- minuly ¢as prosty sloves be, have ( kladna véta)
- vyhynula zvitata, ¢asti téla zvifete, ptidavnd jména

Hv, Lv
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vétach

Realie
*Objevujeme Evropu a svét- nase
vlast a Evropa, statni a evropskeé

symboly

- nakupuje v eurech, vyjadii cenu v eurech
- mluvi o Velké Britanii, Irsku, Praze

- mluvi o datu

*Evropa a svét nas zajima -
poznavani a seznamovani se s jinymi
kulturami, zvyky a tradice narodi
Evropy

- pojmenuje a mluvi o svatcich (Vanoce,
Novy rok, sv. Valentyn, Pancake
Tuesday, Velikonoce)

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materiall (Casopisy,
obrazové a poslechové materidly) a
vyuziva je pfi své praci

- mluvi o sv. Jifim, o Bruncvikovi,

*Multikulturalita — vyznam angliétiny
jako prostfedku nadndrodni komunikace

Cteni

- vyhled4 v jednoduchém textu potiebnou
informaci, vytvoii odpovéd’ na otazku

- precte basniCku, pohled, rozvrh, televizni

- materialy z u¢ebnice

- Cislovky 0- 100 a jejich pouziti pro vyjadieni stafi,
nakupovani, ¢asu *

- Praha, Velkd Britanie a Irsko — porovnani redlii, pamatky,
prace s mapou *

- ¢islovky tadové a jejich pouziti pro vyjadfeni dnti, svatkd

- porovnani zvyki v CR a Velké Britanii *

- texty, komiksy, dodate¢né materialy z ucebnice *

- srovnani povésti *

- Cetba, poslech, konverzace, psani, rizné komunikacni

Mat

Prv, Vv, Pv, Hv, Lv
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program

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zadsobu

situace *

- texty, komiksy, fikanky z ucebnice

Hv, Lv
Poslech
- rozumi pfiméfené obtiznym nahravkam
Z ucebnice a jazyku ucitele
Psani
- napise pohled, jednoduchy dopis
- piSe anglické vty a kratké texty
- obménuje kratké texty se zachovanim - poslech z ucebnice, pisnicky, fikanky, jazyk ulitele
smyslu textu
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik
- hodnoti svoje vykony a rozumi nékterym
postuptim vlastniho uceni - materialy z u€ebnice, pracovniho seSitu
- jednoduché obraty pro ptéani a dopisy, pohled z dovolené
- slovnik k u¢ebnici v pracovnim sesité
- Denicek 2
Anglicky jazyk — 5. ro¢nik
Rocénikové vystupy Ucivo Ptesahy,
Poslech s porozuménim Mluvnice: mezipfedmétové
- rozumi jednoduchym pokynim uditele, - sloveso byt — kladna, zaporna véta, otazka, ztazena | vztahy

které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou

forma
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vyslovnosti

porozumi  kratkym a jednoduchym
otazkdm ucitele a spoluzadka, které
souvisi s osvojovanymi tématy, pokud
jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi slovim a slovnim spojenim,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a ma-li k dispozici vizudlni oporu
porozumi kratkému a jednoduchému
poslechovému textu, je-li prondSen
pomalu a zietelné a ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

v kratkém a jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim, zachyti konkrétni informace,
pokud ma k dispozici vizudlni nebo
zvukovou oporu

MIluveni

v kratkych rozhovorech pouzije zakladni
zdvorilostni obraty (pozdrav, rozloucenti,
podekovani)

predstavi se, uvede, odkud pochazi, kolik
je mu let, co vlastni, co dél4, co mé nebo
nema rad

sdéli jednoduchym zplisobem zékladni
informace o sob¢, CcClenech rodiny,
kamaradech (jméno, vek, bydliste, Skola,
volno Casové aktivity)

odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho samotného, rodiny, kamarada

vazba ,there is/are*

osobni zajmena

neurcity ¢len a/an

mnozné Cislo podstatnych jmen

rozkazovaci zptisob

pfivlastiiovaci zdjmena

pfivlastiovaci pad

tazaci zajmena, otdzky ano/ne

sloveso mit — kladnd a zapornd oznamovaci véta,
otazka, kratka odpoved

postaveni piidavnych jmen ve vété

pfitomny c¢as prosty — kladnd, ziporna oznamovaci
véta, otazka, kratkd odpoved’

ptedlozky Casu

Zvukova a grafickd podoba jazyka:
souhlasky a samohlésky - vyslovnost
foneticka abeceda

kratké a dlouhé samohlasky

rytmus a pfizvuk ve vété

Slovni zésoba:

abeceda

¢islovky

pfedméty ve Skole, Skola
nazvy zemi

rodina

dny v tydnu

pfedméty v domdacnosti
domaéci mazlicci

denni rezim
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a vztahuji se k osvojovanym tématim

- zeptd se na konkrétni informace za
pouziti slov a jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- zapoji se do jednoduchych rozhovort, ve
kterych sdéli konkrétni informace o
sob¢, dalSich osobach, predmétech,
Cinnostech. Zeptd se na podobné
informace

- Cteni s porozuménim

- v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim,
vyhled4 konkrétni informace

- v kratkém textu z bézného zivota rozumi
vyznamu znamych slov, slovnich spojeni
a jednoduchych vét, zejména pokud ma
vizualni oporu

- rozumi tématu kratkého textu z bézného
Zivota, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim a je doprovazen vizudlni
oporou

Psani

s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét napiSe kratky text, ve kterém se
predstavi, uvede sviij vek, bydliste, co déla,
ma, umi nebo neumi, ma nebo nema rad

s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét napiSe kratky text, ve kterém piedstavi
rodinu, spoluzéky, kamarady, uvede jejich
vék, bydlisté, co d¢laji, maji, umi nebo
neumi, maji nebo nemaji radi

volnocasové aktivity, sport, hudba
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- za pouziti jednoduchych slov, vét napise
kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz
- vyplni osobni udaje do formulare

*Osobnostni a socialni vychova
- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- kreativita
- komunikace
- rozvoj schopnosti poznévani
- seberegulace a sebeorganizace
- mezilidské vztahy
- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

*Multikulturni vychova
— kulturni diference
— lidské vztahy
— multikulturalita
— princip socidlniho smiru a solidarity
— etnicky plivod

*Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

*Environmentalni vychova
- ekosystémy

osobni informace (ve€k, bydliste, telefonni ¢islo), ziskani
osobnich informaci od spoluzakt

informace o své rodiné

volno Casové aktivity, denni rezim

nazvy zemi, kontinent

zajimava mista, ptirodni prostiedi
sport

lidé z jinych zemi, jejich domov

$kola v Anglii, porovnani $koly v CR a jiné zemi
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Matematika

Matematika — 1. roc¢nik

Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Ptesahy,
mezipredmétove
vztahy

Zvl4da numeraci do 20
uziva linearni uspotradani
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

umi usudkové rozliSovat o nékolik
vice, o n€kolik méné

Cte, zapisuje, porovnava ¢isla do 20

uziva vztah rovnosti a nerovnosti

zpaméti v oboru do 20 zvlada
sCitani a od¢itdni bez prechodu
pies desitku

fesi a tvoii slovni tlohy ve kterych

aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

— vytvéfeni ptedstav o jednotlivych ¢islech na zdklad€ nazoru

— pfirozena Cisla 1 az 5 — numerace vidéni poctu véci do 5

— rozklady cisel

— tvoreni slovnich tloh Zdky bez uziti pocetnich vykoni (ze zacatku i
bez znalosti Cislic)

— porovnavani poctu véci

— sCitani a odcitani pfirozenych cisel do 5 zavedené manipula¢nimi
¢innostmi

— slovni ulohy doplnéné ptikladem (do 5)

— pfirozena ¢isla 1 azZ 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

rozklady ¢isel do 10

— s€itani a od¢itani ptirozenych Cisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni
pomoci ¢innosti

— jednoduché slovni tlohy ze Zivota feSené¢ na zakladé¢ manipulace s

véemi 1 s penézi

automatizace spoji s¢itani a od¢itani do 10

— porovnavani poctu véci, porovnavani ¢isel

Ciselna osa

pfirozena ¢isla do 20 — numerace
— sCitani a od¢itani v 2. desitce s vyuZitim analogie s 1. desitkou (bez
ptechodu pies desitku)

— vztahy o n€kolik vice, o n¢kolik méné
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— slovni tlohy ze zivota (obor do 20)
— seznami se se séitanim a od¢itanim
do 20 sprechodem desitky - — sCitani a od¢itani do 20 s pfechodem desitky
propedeuticky

Geometrie

— orientuje se v prostoru — orientace v prostoru (pfed, za, vedle, vpravo, vlevo, hned pted,

hned za)
— rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise  zadkladni  geometrické
obrazce (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh) a geometricka
télesa (krychle, kvadr, vélec,
koule), nachazi vrealit¢ jejich

— poznavani geometrickych tvarit — rovinné obrazce — trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, kruh a téles —krychle, kvadr, valec, koule vyuziti
vhodnych stavebnic a sklddanek

reprezentaci
*ReSeni problémi - zvladani _ _
uebnich problémi, dovednost pro — zafazovani vhodnych pocitacovych programi k procvi¢ovani uciva,
feseni problémi a rozhodovani k rozvoji logického mysleni a schopnosti zvolit spravné feseni *

Matematika — 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Ucivo Ptesahy,
mezipfedméetove
vztahy

Opakovani uciva z 1. ro¢niku:

* rozklady ¢isel do 10

numerace do 20

* porovnavani Cisel

 automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20
jednoduché slovni tlohy spojené s ndzorem
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sCitd a odcitd cisla do 20
s prechodem pies desitku

zvlada numeraci do 100

Cte, zapisuje a porovnava cisla do
100

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
uziva vztah rovnosti a nerovnosti
zaokrouhluje ¢isla na desitky

provadi  zpaméti  jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru do 100

umi nasobit 1, 2, 3,4, 5,0

umi délit v oboru nasobilek 1, 2, 3,
4,5

Nové ucivo
— scitani a odc¢itani s pfechodem pies desitku vyvozené na zakladé
manipulaénich ¢innosti zakd

ptirozend cisla do 100 — numerace - vytvareni predstav Cisel na
zaklad¢ nazoru:

- posloupnost pfirozenych cisel

- pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach
- Cteni a zapis ¢isel do 100

- Ciselnd osa

- porovnavani ¢isel do 100

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zaklad¢ prace s ¢iselnou osou

- scitani a odcitani v oboru do 100

- scitani a odcitani nasobkl 10

- sCitani a od¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie

- (typy: 32+6; 57—-4; 30+7; 90-28)

- sCitani a od¢itani s pfechodem desitek

- (typy: 49+5; 25+ 30; 71-4; 93-20; 80— 15)

- sCitani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23 +41; 68 — 34)

- vytvafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typim
ptikladil na sCitani a odcitani (vyuziti pfi obchodovani);

- nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z
opakovaného pficitani stejnych Cisel

¢innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi¢ovani

déleni 1, 2, 3,4, 5,
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* Poznavani — cvideni pozornosti,

soustiedéni, feSeni problému

— fesi a tvofi slovni tlohy ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

— umi usudkové rozliSovat o nékolik
vice, o n€kolik mén¢, nékolikrat
vice, n€kolikrat méné

Geometrie

pozna geometrické Utvary a télesa

Vv praxi

umi nakreslit kfivou a rovnou ¢aru
pozna, narysuje a oznaci bod, usecku,
lomenou ¢aru

rozliSuje v praxi cm, dm, m

odhadne délku usecky na cm, dm, m
porovnava délku tisecek
méti délku GiseCky na cm

orientuje se v ¢ase — zna jednotky Casu
— hodina, minuta sekunda

*ReSeni problémt - zvladani
ucebnich problémi, dovednost pro
feSeni problémil a rozhodovani

slovni ulohy *

geometrické tvary rovinné a prostorové utvary, hry s tvary

rozvijeni prostorové piedstavivosti — stavebnice, soubory krychli,
apod.

rovné a kiivé ¢ary, jednotazky

bod, Gsecka, lomena Cara

jednotky délky —cm, dm, m

praktické méfeni délek, jednotky délky: metr, centimetr, dm

jednotky ¢asu (hodina, minuta, sekunda), ¢teni idaji na hodinach
ruci¢kovych i digitalnich.

sledovani jednoduchych zavislosti na Case — vyu€ovaci hodina,
snidan€, obé&d, vecete, ptichod , odchod ze skoly apod.

zatfazovani vhodnych pocitacovych programt k procvi¢ovani uciva,
k rozvoji logického mysleni a schopnosti zvolit spravné feseni *
divergentni slovni tillohy s vice moznostmi feSeni *

logické matematické tillohy *

\AY

TV

Prv
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Matematika — 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Ptesahy,
mezipiedmétové
vztahy

— zpaméti v oboru do 100 zvlada
¢tyfi zakladni pocetni vykony:
s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

- ma zautomatizovanou malou
nasobilku a d¢leni beze zbytku v
oboru do 100

* Poznavani - cvifeni pozornosti,
soustedéni, feSeni problému

- fte$i a tvoii slovni Ulohy ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

- umi usudkové rozliSovat o né€kolik
vice, o nékolik mén¢, n¢kolikrat vice,
nekolikrat méné

- rozliSuje sud4 a licha ¢isla

- pisemné scita a od¢ita do 1000

- (Ciselny obor do 1000

Opakovani uciva z 2. ro¢niku:

* pocitani do 20 s piechodem pies 10

* numerace do 100

* s¢itani a od¢itani v oboru do 100

* slovni ulohy vedouci k s¢itani a od¢itani i k porovnavani o né¢kolik
vice, o nékolik mén¢

* sCitani a od¢itani do 100, priklady typu: 36 +17; 65— 28

Nové ucivo
— fimské ¢islice — I, V, X

— nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spojt
nasobeni 6, 7, 8,9, 10

— slovni tlohy vedouci k ndsobeni a déleni a rozliSovani Usudkl
nckolikrat vice, nékolikrat méné a jejich obmény *
— na zakladé manipulacnich c¢innosti rozliSovat usudky: o nékolik
vice, o nekolik méné, n€kolikrat vice, n€kolikrat méné

— suda a licha ¢isla
— pisemné s¢itani do 1000
— pisemné od¢itani do 1000 se zkouskou s¢itanim
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Cte, zapisuje, porovnava a

zaokrouhluje ¢isla do 1000, uziva — nasobeni dvojcifernych ¢&isel jednocifernym &islem
vztah rovnosti a nerovnosti

uziti zavorek v piikladech se dvéma pocetnimi vykony
— pfirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:
vytvoreni piedstavy Cisel na zakladé nazoru (penize, Ctvercova sit’ —

— uziva linearni usporadani ¢innosti zaki)
— posloupnost pfirozenych c¢isel, pocitani po stovkéch, desitkach,
— provadi  zpaméti  jednoduché jednotkach
[v)’()(;:etni operace s pfirozenymi — Gteni a zapis &isel
Cisla

— pisemné¢ sC¢itd a odcitd dve
trojciferna cisla a provadi odhad
vysledku

— Zobrazi Cislo na Ciselné ose

— prace s ciselnou osou

— porovnavani Cisel

— zaokrouhlovani Cisel na stovky, na desitky

— déleni se zbytkem

— sCitani a od¢itani v oboru do 1 000:

— sCitani a od¢itani z paméti, ptiklady typu:
241 +7; 322 —3; 530 +40; 490 + 60; 380 —20; 240 — 50; 300 —
8; 600 —40
(pf1 s€itani a odcitani Cisel zpaméti mé nejvyse jedno Cislo vSechny
tf1 Cislice rizné od nuly)

— d¢li se zbytkem

— pisemné s¢itani dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledkt

— pisemné odc¢itani dvou trojcifernych ¢isel, kontrola svého vypoctu
sCitanim

— slovni ulohy jednoduché i slozené *

— provadéni odhadu predbézného vysledku feseni

— zatfazovani vhodnych pocitacovych programii

— Kk procvicovani u¢iva
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Geometrie

oznaci bod, ptimku, poloptimku,
usecku, dovede je rozlisit

dovede zméfit usecku s presnosti na
milimetry

dovede odhadnout délku usecky
porovnava délky usecek

rysuje usecku, piimku, poloptimku

ur¢i vzajemnou polohu piimek —
rovnob&zky, riznobézky, kolmice
oznaci prasecik dvou primek

zna jednotky casu: 1 hodina, 1 minuta,
1 sekunda
zné zékladni jednotky délky a provadi
jejich prevody s uzitim ménitele 10,
100, 1000

zna zékladni jednotku uZivanou pfii
vazeni: 1 kg
zna zékladni jednotku objemu - |

pozna osoveé soumérny Utvar

poznad rovinné obrazce trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh (dovede je
nacrtnout a popsat, porovnava jejich
velikost)

pozna prostorové utvary — Krychle,
koule, valec, kvadr, kuzel, jehlan —
nachazi v realité jejich reprezentaci

Geometrie

bod lezici na pfimce a mimo piimku
usecka — jeji oznaCovani a métfeni délky
porovnavani délky tsecek

rysovani usecek

rysovani  ptimek, uréovani vzajemné polohy (rovnobézky,
riznobézky, kolmice)

prasecik piimek

rysovani polopiimek

jednotky casu (hodina, minuta, sekunda), jednoduché ptrevody

jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich
rozliSovani, vytvofeni spravné piedstavy o velikosti jednotek na
zaklad¢ Cinnosti, jednoduché prevody

méteni délek stran rovinnych obrazcii a prostorovych ttvart

praktické ¢innosti, vaZeni, odhady a porovnavani hmotnosti
praktické ¢innosti, méteni, odhady a porovnavani objemu

osa soumernosti
trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh — jejich nacrty kreslené do

¢tvercové sité 1 volné na papir

rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli, rizné stavebnice,
modely téles,)

\AY%
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*ReSeni problémi - zvladani
ucebnich problémii, dovednost pro
feSeni problémil a rozhodovani

— zafazovani vhodnych pocitacovych programii k procvicovani uciva,

k rozvoji logického mysleni a schopnosti zvolit spravné feSeni *
— divergentni slovni Glohy s vice moznostmi feseni *
— logické matematické ulohy *

Matematika — 4. roc¢nik

Ocekavane vystupy — 2. obdobi Ucivo Ptesahy,
mezipfedmétoveé
vztahy

Cislo a pocetni operace 4. roénik

- fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené¢ pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel
Zavislosti, vitahy a prdce s daty

Z4k: - vyhledava, sbira a t¥idi data

Opakovani a procvi¢ovani uciva v oboru do 1 000:

- numerace - prirozené Cislo v desitkové soustavé, Cinnosti ve
skupinach s pomuckami, posloupnost ¢isel, jejich ¢teni a psani, prace
s ¢iselnou osou, porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel

- pocetni vykony

- pamé&tné s¢itani a odcitani s vyuZitim analogie s pocitanim do sta,
vlastnosti s¢itani a od¢itani ptirozenych cisel,

- upevilovani a automatizace nasobilkovych spojii spojené s ¢innostmi
a jednoduchymi slovnimi Ulohami z rtiznych obort lidské cinnosti,
zadavané Ulohy zaci obménuji a sami vymysleji dal§i podobné ulohy,

- vlastnosti nasobeni (zdména Ciniteld),

- pamétné ndsobeni dvojciferného ¢isla ¢islem jednocifernym

- Cinnostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nésobilek, jeho
procvicovani; toto ucivo je vhodné spojovat s feSenim praktickych uloh

- pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym cinitelem v oboru
do 1 000

- usudkové pocitani, rozliSovani usudka

- feSeni slovnich uloh z praktického zivota, meziptedmétové vztahy
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- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zak: - vyuziva pti pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych cisel

- zaokrouhluje pfirozena disla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru piirozenych
Cisel

— precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

— porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznadi na Ciselné ose

— modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme zlomku

— porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru
kladnych cisel

- prace stabulkami a diagramy, ¢teni udaji z tabulek ,sestavovani
podobnych tabulek zaky

Nova ldatka- aritmetika, 4. r.:

- vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do
1000, zkouSka nasobenim

- roz8ifeni ¢iselného oboru nad 1000 do 1000 000, desitkova
soustava, Cteni a psani c¢isel, jejich porovndvani, zaokrouhlovani,
V numeraci rozsifujeme ¢iselny obor az do milionu

- prace s Ciselnou osou

- feseni slovnich uloh

- pficitani a od¢itani desitek, stovek a tisici zpaméti v oboru

v J4

roz§ifeném nad tisic

pisemné s¢itani a od¢itani v rozsifeném oboru, odhady vysledka

nasobeni a déleni piirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti

vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami

algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym cCinitelem, odhady
vysledka

- vlastnosti ndsobeni

— déleni jednocifernym délitelem

— pfirozena Cisla, celé Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

— zapis Cisla v desitkové soustavé; a jeho zndzornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)
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Nestandardni  aplikacni  ulohy a
problémy
Zak: - fedi jednoduché praktické slovni

ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
zna¢né miry nezavislé na obvyklych

postupech a  algoritmech  Skolské
matematiky
- Cinnostné se na konci 5. ro¢niku

seznamuje s desetinnym Cislem tak,
jak je v moznostech zakt samostatné
toto rozsifeni ¢iselného oboru objevit;

Geometrie Vv roviné a prostoru

- narysuje a zndzorni zakladni rovinné

utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,

kruznice) uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky, urci
délku lomené cary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary

- urdi osu soumernosti utvaru

prekladanim papiru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, 4. r.:

- slovni ulohy, které jsou zadané netradi¢nim zplisobem a vyzaduji
tfidéni a rozliSovani udajh feseni,
- tulohy, kter¢ se neobejdou bez nakrest

- magické ¢tverce a ulohy k procvi¢ovani prostorové predstavivosti

Geometrie v roviné a prostoru, 4. r.:
- zékladni utvary v roviné a prostoru, jejich rozliSovani
- méteni délek, délka usecky, rozméry obrazct, délky hran téles

- obvod mnohouhelnika sectenim délek stran (obvod cCtverce,
obdélnika, trojihelnika)

jednotky délky, jednoduché prevody jednotek

pfimka, polopfimka, usecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty

- jednoduché konstrukce ctverce, obdélniku a
rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku, nacrty

pravouhlého,

- grafické scitani Gsecek, ureni obvodu trojuhelnikli a ¢tyfuhelnika
seCtenim délek stran, vyuziti v tlohach z praktického zivota

- jednotky obsahu
- obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

- osove soumeérné utvary, osa soumernosti
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Matematika - 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy

U¢ivo

Ptesahy,
mezipfedmétové
vztahy

Cislo a pocetni operace

Zak: - vyuziva pii pamétném 1 pisemném
pocitani  komutativnost,  asociativnost
sCitani a nasobeni a distributivnost nasobeni
vzhledem ke scitani

Zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci pfirozenych ¢isel, celych disel,
desetinnych cisel a zlomka

Resi a tvofi slovni ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru ptirozenych ¢isel

Modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé¢ zlomku.

Porovnd, sc¢ita a od¢itd zlomky se stejnym

dokonceni oboru prirozenych cisel:

- procvi¢ovani vSech pocetnich vykonl pfi pocitani zpaméti,
automatizace nasobilkovych spojii a déleni v oboru nasobilek beze
zbytku i se zbytkem

- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti
(komutativnost, asociativnost, distributivnost)

- pisemné algoritmy pocetnich operaci: s€itdni, od¢itani, ndsobeni,
(algoritmus pisemného néasobeni procvicujeme hlavné pii nasobeni
¢isel jednocifernym nebo dvojcifernym Cinitelem, u nasobeni Cisel
vicecifernym c¢initelem volime ptiklady typu: 25048 . 3060, 5137.
32000, tj. takové ptiklady, pfi jejichz feSeni zak prokaze, Ze algoritmu
rozumi)

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- rozSifeni ¢iselného oboru pfes milion - numerace

zaokrouhlovani pfirozenych cisel

provadéni odhadt a kontrola vysledkl pocetnich operaci

- pocitani na kalkulatorech - vyuZivani pii kontrole vypocti 1 pfi
feSeni nékterych slovnich uloh

- slovni ulohy na jeden nebo dva pocetni vykony

- slovni tlohy z praktického zZivota a jejich obmény

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)
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zakladem v oboru kladnych ¢isel.

PreCte zéapis desetinného ¢isla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty.
Porozumi znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporn¢ho Cisla a toto cislo vyznaci na
¢iselné ose.

Zavislosti, vitahy a prdce s daty
Vyhledava, sbird a tiidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zak: - fe$i jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
znatné miry nezdvislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- Cteni udajii z tabulek a diagram

- vyuzivani nékresu a tabulek pfi feSeni slovnich tloh

- vyhledédvani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického zivota
- Cteni vhodné sestavenych udajii z tabulky a vytvéfeni grafu

- orientace Vv jizdnim fadu

- magické ¢tverce a Ulohy k procvicovani prostorové predstavivosti
- Ciselné fady

- slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

Geometrie vV roviné a prostoru

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice) uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcitd graficky useCky, urci

Geometrie v roviné a prostoru, 5. 1.

zakladni Gtvary v rovin€ a prostoru, jejich rozliSovani

- méfeni délek, délka tiseCky, rozméry obrazct, délky hran téles

- obvod mnohouhelnika sectenim délek stran (obvod ¢tverce, obdélnika,
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délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ctvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary

urci osu soumernosti atvaru

prekladanim papiru

trojuhelnika)

jednotky délky, jednoduché pievody jednotek

piimka, poloptimka, tisecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

kolmice a rovnob&zky, rysovani a nacrty

- jednoduché konstrukce ctverce, obdélniku a
rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku, naérty

pravouhlého,

- grafické séitani usecek, uréeni obvodu trojuhelnikl a ¢tytuhelnika
seCtenim délek stran, vyuziti v ulohach z praktického zivota

- jednotky obsahu

- obsah obrazce pomoci Ctvercové sité

- osove soumeérng Utvary, osa soumernosti

o1




Informaéni a komunikaéni technologie (od 1. 9. 2023 nova Informatika viz s. 119 — 120)

4. a 5. rocnik

Rocnikové vystupy Ucivo Ptesahy,
mezipfedmétoveé
vztahy

e Zaklady prace s pocitacem - zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informac¢ni

- vyuziva zakladni standardni funkce zdroje, informacni instituce CJ - Sloh

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie - struktura, funkce a popis poéitace a ptidavnych zafizeni

- respektuje pravidla bezpecné prace s - operacni systémy a jejich zakladni funkce

hardwarem i softwarem a postupuje
poucené v piipade jejich zavady

- chrani data pred poSkozenim, ztratou a
zneuzitim

- sezndmeni s formaty soubori (doc, gif)

- multimedialni vyuziti pocitace

- jednoducha udrzba pocitace, postupy pii béznych problémech s
hardwarem a softwarem

- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

e Vyhledavani informaci a

komunikace - spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

- opn \:}’lh}qdavanl 1nf<?rmac1 na’mternetu - zakladni zpisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portalech, v - metody a nastroje vyhledavani informaci

knihovnach a databazich - formulace pozadavku pfi vyhledédvani na internetu, vyhledavaci
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych atributy

béznych komunikacnich zatizeni

e Zpracovani a vyuziti informaci
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

- zakladni funkce textového a grafického editoru
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Vytvarna vychova

Vytvarna vychova — 1.-3. ro¢nik

Ocekavane vystupy — 1. obdobi Ucivo Ptesahy,
mezipfedmétoveé
vztahy

umi pracovat sbarvou rizné | Piehled tematickych okruhi v 1. obdobi:
konzistence, rozezna studené a a)Objevovani svéta prirody v jednotlivych i v SirSich CJ

teplé barvy, osvojil si schopnost
védomé michat zdkladni barvy
rozpoznava a pojmenovava prvky
vizudln€ obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty

poznava riizné materidly (pfirodni
1 umélé), seznamuje se s ruznymi
zplsoby jejich zpracovani
(riznymi technikami), osvojuje si

dovednosti  prace s riznymi
nastroji

vytvarné vnima razné  véci,
uzitkové  predméty  z hlediska
funkce, tvaru, dekoru, pohybu
apod.

Vv tvorbé uplatiiuje své vlastni
zkuSenosti,  uplatiluje  pfitom
V plo$ném 1 prostorovém

uspofadani linie, tvary, objemy,

souvislostech
- pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvitata)

— chépani piirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako
prosttedi pro rostliny, zvitata, lidi);

— tvar krajiny vriznych souvislostech (promény krajiny
Vv pribéhu roku, vyuziti zdkovskych zkuSenosti)
— vztah k ptirodé¢ (estetické ocenovani krasy piirody)
— ptiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)
b) Poznavani a proZivani svéta ditéte
- pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit¢ v domécim
prostiedi, domaci prace, hry)
— poznavani Skoly — nové Zivotni prostfedi (tfida, Skola,
spoluZaci)
— styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport,
hry, vylety, hiisté, pratele)
c) Svét, ktery déti pozoruji, ktery pocituji a kterému
naslouchaji

- setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u lékafe, na

ilustrace Kk ptectenym
textim

knizni  ilustrace a
ilustratofi
komunikativni
dovednosti -
interpretace  vlastniho
dila, popis ilustrace,

pozorovaného objektu,
udélosti zachycené ve
vytvarné praci

hodnoceni shlédnutého

filmu, divadelniho
predstaveni spojené
S vytvarnym
zpracovanim

dramatickd vychova —
vyroba rekvizit, masek,
kulis apod
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barvy,objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

komponuje  jednoduché tvary,
vnima neuspofddani ¢i zamérné
rozmist'ovani ¢i fazeni

poznava moznosti namétového
plosného 1 linearniho vyjadreni,
uplatiiuje praci s linkou, tvarem,
obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace
pisemnym projevem
experimentuje s riznymi materidly
k vytvareni prostorovych praci

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadfeni, odliSné¢ interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

poznava prostiedi Skoly, okoli
obce, sleduje detaily staveb,
pfedméth

osvojuje si schopnost vyjadfit se o
své praci, zdavodnit, hodnotit,
vyjadfit se také o praci jinych, vést
dialog o vytvarné praci, byt
tolerantni

podili se na dotvareni prostiedi, ve
kterém zije, které ho obklopuje,
prezentuje svou praci, ucastni se
vytvarné vyzdoby ttidy, Skoly
spolupracuje na tfidnich
projektech

posté, na nadrazi, v obchodg aj.
— poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla,
zazitky)
— vyznamnd svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce,
Velikonoce)
— vnimani smyslovych vjemt a jejich vytvarny zdznam
(ptepis pocitt z dotykani, piepis zvukl aj.)
d) Svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment
e) Svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika,
vystavy, architektura, besedy, ...)

Naméty pro praci v 1. roniku -  namétové kresleni na

zakladé vlastnich prozitka déti *

— poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

— kresby podnicené vypravénim, cetbou,vhodnou motivaci
ilustrujici fantazii ditéte — kresleni podle pfedstav *

— kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky,
zobrazuji vSe, co détem poskytuje piiroda — kresleni podle
skutecnosti, jehoz hlavnim ucelem je vystiZzeni tvaru a barvy

— vytvarné dotvareni ptirodnin na zdklad¢ predstav ditéte *

— vytvafeni  prostorovych  fantazii  seskupovanim a
kombinovanim pfirodnich 1 umélych materiald, vcetné
materialt netradi¢nich *

— hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti
vzniklych ndhodnosti, které vzbuzuji v détech rozliéné
predstavy *

— hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkl na
papir a do plastickych materiala *

— plastickd a prostorovd tvorba — spontanni hry s rliznymi
tvarnymi materidly *

Prvouka

enviromentalni
vychova - pozorovani
ptirody, rostlin,

zivo¢ichi a  jejich
vytvarné zachyceni
rizné druhy materialt
— pfirodni i um¢lé

vytvarné prace
vychazejici a
dopliiyjici  ucivo o
rodin¢, Skole, obci,
regionu

vytvarné prace
souvisejici S
vyznamnymi svatky a
tradicemi a  jejich
presentace na
vetejnosti
Matematika
prostorové vztahy
graficky z4dznam
pohybu -kruznice,
ovaly, elipsy, kiivky,
rovngé, Sikmé,
vodorovné cary,

geometrické obrazce
stavby v prostoru —
uziti riznych stavebnic
osova soumérnost
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— poznava  vytvarna  vyjadfeni
vyznamnych malifit  (zejména
ilustratorta détskych knih,
regionalnich umélct), aj.

vytvarnych umélct

— poznava rizné druhy vytvarného
uméni — malifstvi, sochafstvi,
architekturu, grafiku — vyuziti
vystav, galerii, pozorovani a
navs§téva  vyznamnych staveb
Vv okoli

— pozoruje ptirodni utvary, v§ima si
tvard rostlin, zivoc¢ichi, vnima

ptirodni prostiedi
— organizuje  si vlastni

vytvarnou praci

Svou

* Kreativita — rozvijeni zékladnich
rysu kreativity, pruznost napad,
originalita, schopnost vidét véci jinak

— prostorové hry se stavebnicovymi prvky
— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného
uméni jako napft. Josef Lada

Nameéty pro prdaci ve 2. — 3. roéniku
— namétové kresleni na zéklad€ vlastniho prozitku, rozvoj
détské predstavivosti a fantazie *
— détsky ptibéh vyjadieny kresbou *
— pozorovani pfirodnin, rozliSovéani tvard, barvy, struktury,
jejich kombinace a vytvarné dotvaieni

— vyuziti barev zdkladnich 1 barev vzniklych michanim,
tvofeni souladu dvou barev *

— pozorovani tvari uzitkovych predmétii a pokusy o vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie *

— pozorovani tvari a poznavani funkci rtiznych predmétd,
které clovék pouziva

— k praci, graficky zaznam pohybu a zobrazeni ptedmétu

— rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stiidani
barev — jak se da navrha vyuzit *

— ¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki,
barevna kompozice — naméty pro vyuZiti navrhu *

— jednoduché nacrty, plany,

skutec¢nosti *

modely podle fantazie a

— hracky v Zivoté déti, vytvarny navrh hracky,
— prostorovd tvorba — formovani, deformovani materidli,
pokus o plastické komponovani;

— prostorové  ¢innosti stavebnimi

(papirové krabicky)

s dostupnymi prvky

Pracovni ¢innosti

zachdzeni s rliznymi
nastroji

poznavani raznych
druht  materiald  (
papir, textil,
prirodniny, drevo,
modelarska hlina,
prace s lepidlem,
ntizkami apod)
organizace prace,
bezpecnost, uklid

pracovniho prostoru

Kolektivni vztahy
skupinové prace
kolektivni prace
préace ve dvojicich

55




* Kreativita — rozvijeni zékladnich
rysu kreativity, pruznost napadi,
originalita, schopnost vidét véci jinak

— kombinace prvki moderni techniky, navrhy, plany, ...

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného
uméni jako napi. Josef Lada, Ondfej Sekora, Helena
Zmatlikova, Adolf Born

Typy, druhy a formy Ccinnosti ve vytvarné vychové,
vytvarné techniky:

— experimentovani s barvami (michani, zapousténi,
prekryvani)

— vyuzivani riznych materidld (pfirodnich, umélych, v¢.
odpadovych), pozndvani jejich vlastnosti, zpracovani
riznymi technikami

— vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvart, barev,
struktur, jejich zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotadz,

)

— vytvarné vyjadfeni zazitki, emoci, smyslovych vjemd,
mysSlenek, udalosti, pohybu (malba, kresba, linie, tvar, ...)

— experimentovani s béZnymi 1 netradiénimi nastroji a
materidly (Stétec, diivko, rudka, uhel, tuzka, fixa, ruka, prsty,
provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

— vytvarné vnimani véci, uzitkovych ptredméti z hlediska
funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz,

)

— vytvéareni jednoduchych nacrtii, pland, modeld

— vyuzivani riznych materidld k vytvarnému prostorovému
zpracovani (modelina, modurit, sadra, papir, pfirodniny,
plasty, textil, kize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stiihani
navlékani)

— seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk,
frotdz, papirotez, tisk z kolaze, kombinace technik)

— prace s velkymi formaty individudlni i skupinova rznymi
technikami (balici papir, velké formaty Ctvrtek, asfalt, ...)

— prace na tfidnich projektech, ndvrhy, formy zpracovani
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* Kooperace - — rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci, jasna a
respektujici komunikace, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny,
dovednost navazovat na druhé, rozvijet
vlastni myslenku

* Objevujeme Evropu a svét —
mezinarodni  setkavani, statni a
evropské symboly

volba, techniky
— vytvarn¢ dramatické a komunikacéni hry (sochy, manasci, ...)
— dotvareni prostiedi, ve kterém Zzijeme, svymi vytvarnymi
pracemi
vychdzky s vytvarnymi nadméty, pozorovanim (sbér
materiali, pozorovani véci, prvky staveb, prace v terénu,
...), navstévy vystav, muzei

— skupinové prace *
— kolektivni prace*
— prace ve dvojicich *

— vlajky evropskych zemi *

Vytvarné prostiedky a materialy

- kresba — uhel, rudka, dfivko, tuzka, k¥ida aj.

- malba — temperové, vodové barvy, pastel kiidovy a voskovy, tus, barvy na sklo, Windows color,

- kombinované techniky — kolaz, tisk, frotdz, kombinace ptirodnich materialii,decoupage apod

- modelovani — plastelina, keramické hlina, modurit, tésto apod.

- ptirodni materialy — diivka, Spejle, papir, korek, plody -zaludy, kastany, kiira, travy, kaminky, listy apod

- dal$i materialy — textil, dratky, sklicka, vosk,

Vytvarna vychova 4.-5. ro¢nik

Vystupy na konci 2. obdobi Ucivo Mezipredmétové
vztahy

Zaci na konci 2. obdobi: Piiklady naméta k vytvarnému zpracovdani:
- pfi  vlastnich tvaréich ginnostech | - vytvarné vyjadfeni veci, pozorovani barev, hmatové vnimani CJ
pojmenovava prvky vizualng obrazného t\iarﬁ ?cmaterié}ﬁi opjev?véni Pfirozen}’/chrvlastnostio a r:urvlkm: ilustrace K prectenym
vyjadieni, porovnava je na zakladé vztaht | piedmétd, vyjadfeni zakladnich tvarovych znaki, feSeni textim
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, | barevnych vztaht zobrazencho predmétu a prostredi - to vytvari knizni ilust

&ni i schopnost zakill vystiznéji se vytvarné vyjadiit <hiznl = 1lustrace a4
propor¢ni vztahy aj.) P y ) y Y] lustratori

- malby vychdzejici z pozorované skutecnosti i z predstav
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- uzivda a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku:
V plosném vyjadteni linie a barevné plochy,
vV objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturdlni  postup, v  prostorovém
vyjadfeni uspofadani prvka ve vztahu
K vlastnimu télu i jako nezavisly model

- pii tvorb€ vizualn€ obraznych vyjadieni se
védom¢ zaméfuje na projeveni vlastnich

zivotnich zkuSenosti 1 na ztvarnéni
nejbliz8ich socidlnich vztahti a rozvoj
komunikace.

- nalézd vhodné prostiedky pro vizudlné
obrazna vyjadreni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vniméani dal§imi
smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbe

- osobitost svého vnimani uplatiuje
Vv piistupu k realité¢ k tvorbé a interpretaci
vizualn& obrazného vyjadieni, pro vyjadieni
novych i neobvyklych pociti a prozitkl
svobodné¢ voli a kombinuje prostredky
(v€etn¢ prostfedki a postupli soucasného
vytvarného uméni)

- porovnava ruzné interpretace vizudlné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- nalézd a do komunikace v socialnich

- objevovani a vytvarné sledovani barevné promeénlivosti
ptirody, vystizeni barev pfirody - podzimu, zimy, jara, 1éta,
rozkvetlych stromu a keft, zrajiciho ovoce, kvétinovych zahonii,
kytic aj.

- vyhledavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych
pfirodnin zaky, pozorovani piipadnych soumérnosti ptirodnin
(motyli, brouci, nékteré listy 1 plody)

- odliSovani vytvort ptirody od lidskych vytvort, zici jsou
pfitom vedeni k zaujimani svych vlastnich estetickych postojii

- sochaistvi a pfiroda - rozliSovani tvard pfirodnich a tvard
opracovanych clovékem, vyhledavéani a pozorovani soch v okoli
(socha, sousosi, busta, reliéf)

- vyjadfeni linie rstu pii kresbé a malbé rostlin

- dotvareni pfirodnin na zéklad¢ fantazie

- vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvorené rliznymi nastroji
Vv riznych materidlech, uplatilovani kontrastt tvart a barev

- promény a projevy energie v pfirodé - zobrazovani boufe,
mlhy, mrak, bleskt, sopek aj.

- rozmanitosti pfirody - pida a zivot vni, drahokamy,
krapnikové jeskyné, zimni utvary aj.

- zptesiovani vytvarného vyjadifeni proporci lidské postavy a
hlavy

- zobrazovani lidské postavy v pohybu

- ruzné textilni materidly (platno, vina, hedvabi), odévni tvorba,
moda soucasnosti, modni piehlidka pro urcité prileZitosti a pro
vSedni den

- vytvarné ztvarinovani pohaddkovych bytosti, vyuzivani barevné i
tvarové nadsazky

- feSeni ukolt dekorativniho charakteru v ploSe, fazeni prvkl
Vv tvarové 1 barevné kompozici, symetricka i asymetricka feSeni

- vyuzivani psanych, kreslenych, stfthanych a vytrhavanych
pismen jako dekorativniho prvku, navrhy plakatl na Skolni akce

- pozorovani estetické urovné predmétli denni potieby, vlastni

komunikativni

dovednosti -
interpretace  vlastniho
dila, popis ilustrace,
pozorované¢ho objektu,
udalosti zachycené ve
vytvarné praci

hodnoceni shlédnutého

filmu, divadelniho
pfedstaveni  spojené
S vytvarnym
zpracovanim

dramatickd vychova —
vyroba rekvizit, masek,

kulis apod

Prirodovéda -
enviromentalni
vychova - pozorovani
ptirody, rostlin,
zivoCichi a  jejich
vytvarné zachyceni
ruzné druhy materiald
— ptirodni 1 umélé

vytvarné prace
vychézejici a
dopliiyjici  ucivo o
rodin¢, Skole, obci,
regionu

vytvarné prace
souvisejici S

vyznamnymi svatky a
tradicemi a  jejich
presentace na
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vztazich zapojuje obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

* Kooperace - — rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci, jasna a
respektujici komunikace, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny,
dovednost navazovat na druhé, rozvijet
vlastni myslenku

* Objevujeme Evropu a svét -
mezinarodni setkdvani, statni a evropské

symboly

navrhy a modely takovych véci
- vyhledavani zajimavych prvka architektury ve svém prostredi
a v okoli skoly
- zobrazovani tvard riznymi technikami prostorové, poznavani a
vytvareni reliéfi
- pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi)
dekorativnich véci ke zkrasleni doméciho i skolniho prostiedi
- pozorovani vytvarné upravy détskych knih a ucebnic,
rozliSovani kreseb vyznamnych ilustratori détskych knih,
vystava oblibenych détskych ilustratorti, Zaci se mohou naudit
dobfe poznavat ilustratory: J. Ladu, J. Trnku, M. Alse, O.
Sekoru, J. Capka, A. Borna, H. Zmatlikovou, Z. Buriana, J.
Nepraktu aj.
- ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvatenych pii
vyuce Ceského jazyka, ptirodovedy aj.
- poznavani riznych zpusobl malifského vyjadiovani - figura,
portrét, krajina, zati$i na ptikladech konkrétnich vytvarnych dél
- zaméfeni se na krasy pfirody a na vztah k Zivotnimu prostiedi
(ve spojenti s ptirodovédou)
- tématické kresby k vyznamnym udéalostem ve Skolnim roce

— skupinové prace *

— kolektivni prace*

— prace ve dvojicich *

— vlajky evropskych zemi *

vefejnosti
Matematika
prostorové vztahy
graficky zaznam
pohybu -kruznice,
ovaly, elipsy, kiivky,
rovng, Sikmé,
vodorovné cary,

geometrické obrazce
stavby v prostoru -
uziti riiznych stavebnic
osova soumernost

Pracovni ¢innosti

zachdzeni s riiznymi
nastroji

poznavani ruznych
druhtt  materidltd  (
papir, textil,
pfirodniny, drevo,
modelarska hlina,
prace s lepidlem,
ntzkami apod)
organizace prace,
bezpecnost, uklid
pracovniho prostoru
Kolektivni vztahy

skupinové prace
kolektivni prace
prace ve dvojicich
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Clovék a jeho svét

Prvouka — 1. roénik

Roc¢nikové vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy

Misto, kde Zijeme
- Jsem skolak - Skola, prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole (v hoding, o

) restavce), okoli Skoly, bezpecna cesta do Skol
— znd své bydlisté, adresu P ) Y P y

— zna nazev a misto Skoly
— zna jméno tiidni ucitelky
— popiSe cestu do skoly, dokdze bezpecné
ptejit silnici v nejbliz§im okoli Skoly a
bydliste
— orientuje se v budové skoly, ve t¥idé
— dodrzuje Skolni rezim, Skolni fad
— seznami se s pojmy dopravni znacka,
semafor, ptfechod pro chodce - Dopravni prostiedky
— rozpoznd druhy dopravnich prostredkl
- seznami se s pojmem Ceska
republika, spolecna tfe¢ — Cesky jazyk,
domov
- vi, co je vlaka, hymna (statni

symboly)

Lidé kolem nas — Moje rodina — svatek v roding, zivot v rodiné
- pojmenuje jednotlivé ¢leny rodiny
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v — volny cas: televize, Cetba, pocitac, hry...

rodiné

— V obchod¢ — nakupovani, zakladni seznameni s hodnotou penéz
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umi popsat zivot rodiny

vyjadii vyznamné udalosti v rodiné
(slovem, kresbou)

ridi se zékladnimi pravidly
spolecenského chovani

uplatiiuje elementdrni poznatky o praci
lidi, o lidské spolecnosti, dodrzuje
zakladni pravidla bezpec¢nosti pii praci

Lidé a ¢as

urCuje ¢as na celé hodiny

znéa pojmy den, tyden, mésic,

rok, ro¢ni obdobi

pojmenuje dny v tydnu, mésice

VvV roce

uplatiluje nazvy dnd pfi orientaci
Vv blizké minulosti a budoucnosti (vCera,
dnes, zitra)
popiSe Casti dne

Rozmanitost prirody

zna zékladni Zivotni podminky (voda,
svétlo, teplo)
popise viditelné promény v ptirodé
Vv jednotlivych ro€nich obdobich
seznami se s nékterymi zimnimi sporty
a zasadami bezpecného chovani
tiidi pfirodniny podle napadnych a
urcujicich znaki
rozliSuje rostliny a ZivocCichy (sleduje
jejich chovani v ro¢nich obdobich)

Povolani — zaméstnani dospélych lidi

Lidé a ¢as — dny Vv tydnu, kalendaf, ro¢ni obdobi, mésice, rok,
hodiny, méfeni casu
zimni svatky

barvy podzimu

podzimni pocasi, vhodné obleceni

zivocichové na podzim

Pfiroda na podzim — v parku, v lese, v sadu, na zahradé, na poli
sklizeti nejzndméjsich druhti ovoce a zeleniny

Ptichazi zima — zimni pocasi, pfimefeny odév

zivocichové v zime

rostliny v zimé

piiprava a oslava Vanoc

zimni sporty
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- rozliSuje Casti rostlin

- znd rozdil mezi kefem, bylinou a
stromem

- popise stavbu téla savce a ptaka

- sezndmi se s vyznamem zivoc¢ichil pro
¢loveka

- osvoji si zakladni pravidla chovéani v
ptirodé

Clovék a jeho zdravi

* Sebepoznavani — co o sob¢ vim,

moje télo

pojmenuje Casti lidského téla
podle skutecnosti nebo obrazku
zna vyznam pohybu pro svij
zdravy vyvoj

dodrzuje zékladni hygienické
navyky

zna zéklady
Zivotospravy

vi, jak se chovat u I¢kate
zna zakladni nemoci, vi, jak jim
predchazet

dopliuje si znalosti 0
poskytovani prvni pomoci

dbé o svou bezpecnost

zdravé

* Poznavani — zamysli se nad problémy,
zapamatuje si probiranou latku, volné
reprodukuje ucivo pfimérené svému veéku

jarni pocasi, oblékani lidi vzhledem k ro¢ni dobé¢

svatky jara: Velikonoce, lidové zvyky

Pfiroda na jafe — stavba téla rostlin, jarni kvétiny, pfilet ptaka,
domaci a hospodaiska zvirata

prace na zahradé

Ptiroda v 1ét€¢ — promény, pocasi, oblékani

rostliny v lese, na louce, na poli, na zahradé

lesni plody, nebezpeci sbéru jedovatych rostlin a hub

ekologické chovani — ochrana zelen¢, chovani v ptirodé€, péce o les

Clovek — ¢asti téla, osobni hygiena, péce o zdravi, vyZiva *

nemoc, pfiznaky nemoci a chovani pfi nemoci, ochrana proti
nemocem

zimni sporty, dopravni vychova, dopravni prostiedky

prolina celym uc¢ivem prvouky
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*Poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
tfid¢, pozornost viici odliSnostem

— znalost jmen spoluzéka *
— rozhovory o odliSnostech, hledéni vyhod odli§nosti *

Prvouka — 2. roénik

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Ptesahy -
mezipfedmétové
vztahy

Misto, kde Zijeme

umi popsat své bydlisté, bezpecné se
Vv okoli bydlisté orientuje

Zna své osobni udaje

dokaze bezpecné pfijit a odejit ze Skoly
orientuje se v nejbliz§im okoli skoly
orientuje se v budové Skoly, pojmenuje
zaméstnance Skoly

dodrzuje rozvrh hodin

zna dulezita telefonni ¢isla

orientuje se v ¢lenéni domu, bytu, zna
funkce prostorti domu, bytu

zna rozdil mezi mestem a vesnici

zna statni symboly, hlavni mésto, jméno
prezidenta

Lidé kolem nas

rozliSuje  SirS§i  pfibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi

popisuje Zivot v rodiné

— Jsem skolak - Skola, prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole (v hoding, o
piestavce)

— Cesta do skoly — dopravni znacky, dopravni situace, dopravni
prosttedky

— Nas domov — obec, vlast

Moje rodina — svatek v roding, zivot v rodiné
— PécCe o zivocichy v zajeti
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- pojmenuje povolani rodict

- vyjadii vyznamné udalosti v rodiné
(slovem, kresbou)

- fidi se zékladnimi pravidly
spolecenského chovani

- rozliSuje domadci elektrické spotiebice a
naradi

- pojmenuje znamé domadaci mazlicky a
chape potirebu pravidelné péce

Lidé a cas

- zna hodiny a orientuje se v Case a — Lidé a ¢as — orientace v ¢ase podle hodin
cinnostech béhem dne — Lidé a ¢as — kalendaini rok

stanovi spravné datum — Minulost, soué¢asnost, budoucnost

orientuje se v kalendafi a ¢ase béhem — Préce a volny &as

roku — rozlisi kalendaini a Skolni rok _  Suroviny a vyrobky

- pfifazuje mésice k rocnim obdobim
(Velikonoce, Véanoce)

- rozdéli den na ¢asti

- orientuje se v minulosti, soucasnosti a
budoucnosti

- uvede priklady znamych povolani
z okoli

- rozliSuje pfirodniny a suroviny

- jednoduse popiSe vyrobu vyrobk,
které bézn¢ pouzivame

— Promény pfirody na podzim — pocasi, oblékani, tradi¢ni Cinnosti
déti, sklizen na polich, prace na zahradach, vylovy rybnikd, hony

— pftiprava zvéfe na zimu

— Zivogichové ve volné ptirodé — savci, ptaci, hmyz

— Zelenina a jeji druhy, zemédélské plodiny a lusténiny

Rozmanitost prirody
- popiSe viditelné promény v piirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich
- vypravi o tradinich cinnostech déti,
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popisSe prace na polich, na zahradach,
vypravi zazitky z vylova rybnikt
popisuje ptipravy zvétfe na zimu
tiidi zivocichy na savce, ptaky, ryby a
hmyz, popiSe zmény v jejich Zivoté,
zivotni potieby
umi popsat stavbu téla Ctyinohych
zvitat a ptaka
pojmenuje bézné¢ znamé zastupce
ovoce a zeleniny a chape jejich
vyznam pro zdravi
rozlisi stromy, kefe a byliny
odli§i listnaté a jehlicnaté stromy,
pozna bézné zastupce v okoli
rozezna znamé pokojové rostliny a
vi,jak o n€ pecovat
umi popsat, jak poméhame Zivo¢ichlim
V zim¢é
jednoduSe vysvétli zmény u rostlin
V zim¢é
pojmenuje zimni sporty, uvédomuje si
dillezitost ochrany zdravi pti sportu
popise vyvoj rostlin
vyjmenuje rostliny kvetouci na jafe
jmenuje zastupce taznych, stalych a
domadcich ptaka
jmenuje znama hospodaiskd zvirata,
zna jejich wuzitek, umi pojmenovat
samce, samici a mladé
umi rozli§it pfirodni spolecenstva
(louka, les, potok, feka) a uméle
vytvofena spolecenstva (pole, rybnik)

Ovocné stromy a ovoce, druhy ovocnych stromt a jejich plody
Pokojové rostliny

Promény v piirode v zimé — pocasi, oblékani (viditelné obleceni),
Véanoce

zivocichové v zimé

rostliny v zim¢

zimni sporty

Promény piirody na jafe — pocasi, jarni ¢innosti déti, prace na
zahradach

svatky jara: Velikonoce, lidové zvyky

Stromy na jate

Ptéci tazni a jejich hnizda

Ptaci stali a jejich hnizda

Domaci ptaci

Hospodaiska zvirata

Na louce

Na poli

V lese a u lesa

U vody a ve vodé

Promény pfirody v 1ét€ — pocasi, oblékani, prace na zahradach, na
polich

rostliny v lese, na louce, na poli, na zahradé

lesni plody, nebezpeci sbéru jedovatych rostlin a hub

ekologické chovani — ochrana zelen¢€, chovani v ptirodé€, péce o les
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- zkazdého spolecenstva umi
vyjmenovat znamé zastupce rostlin a
zivocichl

* Ekosystémy — vyznam lesa, vyznam a
zpisoby hospodaieni na poli, dilezitost
vodnich zdroja

Clovék a jeho zdravi

* Sebepoznavani — co o sob& vim, moje
télo, mij vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym

- pojmenuje Casti lidského téla a
orientuje se v jejich vyznamu

- chépe potiebu pée o své zdravi
a aktivné se na ni podili (pohyb,
hygiena, Zivotosprava)

- zna zékladni nemoci, vi, jak jim
piedchazet

- vi, co je to uraz, na zdkladé
vlastnich zkuSenosti umi
nékteré urazy popsat, vi, jak jim
predchazet, vi, jak se pii Grazu
zachovat

- umi poskytnout prvni pomoc
s ohledem na sviij vék

- dba o svou bezpecnost

les, pole, vodni zdroje *

Clovék — nase t&lo, vnitini organy, smysly, kostra *

nemoc, piiznaky nemoci a chovani pfi nemoci, ochrana proti
nemocem *

uraz, predchdzeni uraziim, zdklady prvni pomoci *

I€karnicka — vybaveni

Hygiena a Cistota *

Potraviny a vyZiva

zimni sporty, dopravni vychova, dopravni prostfedky

prolina celym ucivem prvouky *

TV
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* Poznavani — zamysli se nad
problémy, zapamatuje  si
probiranou latku, voln¢
reprodukuje ucivo pfimérené
svému véku

* Poznavani lidi — vziemné
poznavani ve tfidé, pozornost
vuci odliSnostem

— znalost jmen spoluzéka *
— rozhovory o odlisnostech, hledani vyhod odlisnosti *

Prvouka — 3. roénik

Roc¢nikové vystupy

Uc¢ivo

Presahy -
mezipredmétové
vztahy

Misto, kde Zijeme

— vyznac¢i v jednoduchém planu misto
svého bydliste a Skoly, cestu na urcené
misto a rozliSi moZnd nebezpeci
V nejbliz8§im okoli

— zaCleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci (mést¢)

— rozli8i pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

— Domov — popis domova a jeho okoli (slovem, kresbou),

— Cesta do skoly — dopravni znacky, dopravni situace (z pohledu
chodce, cyklisty)

— NaSe obec — minulost (povésti, historické budovy, vyznamné
osobnosti), mésto — venkov, mapa - planek

— Krajina v okoli domova — svétové strany (smérova ruzice, orientace
Vv ptirod¢), popis krajiny (povrch), vyuziti krajiny

— Rozdil mezi pfirodnim a umélym ekosystémem, vesnice jako umély
ekosystém, jeho vyznam, aplikace na mistni podminky *

— NaSe vlast — zemé&pisnd poloha CR, hranice, historickd hranice,
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* Ekosystémy - lidské sidlo, mésto,
vesnice, umély ekosystém

* Evropa a svét nas zajima - nasi
sousedé v Evropé, zivot déti v jinych zemich

Lidé kolem nas

* Sebepoznavani — co o sob& vim,
moje télo, mij vztah ke mné samému,
moje vztahy k druhym

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych pfislusnikl a
vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potifebu riznych
povoléani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem 1 nedostatkiim

Lidé a ¢as

vyuziva Casové Uudaje pii feSeni
riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré

sousedni staty*
Piib&hy déti z jinych zemi Evropy * armada CR

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace duSevni a fyzicka,
zameéstnani *

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, dé€jiny jako Casovy sled udalosti, kalendafe, ro¢ni obdobi, ,
denni rezim

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplsobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby
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povesti nebo baje spjaté s mistem,
V némz zije

- uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Rozmanitost prirody

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakl, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve zndmé
lokaliteé

- provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji
a pfistroju

* Vztah c¢lovéka k prostiedi -
feSeni odpadového hospodaistvi, nas
zivotni styl (spotfeba véci, energie,
odpady, vliv na prostiedi)

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&éh vody
Vv piirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot
Nerosty a horniny, pida — n¢které hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam, ochrana pudy

Slunce a Zem¢ — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby Zivocichové — znaky Zzivota, Zivotni potieby a
projevy, prubéh a zpiisob Zivota, vyziva, stavba téla u nckterych
nejzndméjsich druhil, vyznam v ptirodé a pro ¢loveka

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy,
zékladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadt, zivelné pohromy a ekologické katastrofy *

Navstéva tfidirny a skladovani odpadii *
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Clovék a jeho zdravi

— Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy Zzivotni potieby
cloveka, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zéklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

— PéCe o zdravi- zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vyber
a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS) drobné urazy a poranéni, prvni pomoc
pti drobnych poranénich; osobni, intimni a duSevni hygiena

— Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prosttedi, bezpecné
chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

— Situace hromadného ohrozeni

- uplatiuje zékladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském  téle; projevuje  vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuzivéa bezpecna mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- chové se obezietné pii setkdni
S nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
V ptipadé€ potfeby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

* Poznavani — zamysli se nad problémy,
zapamatuje si probiranou latku, volné
reprodukuje ucivo pfiméfené svému véku

* Poznavani lidi — vzajemné poznavani
ve tfid€, pozornost viici odliSnostem

— proliné celym u¢ivem prvouky *

— znalost jmen spoluzaka *
— rozhovory o odliSnostech, hledani vyhod odli$nosti *
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Prirodovéda — 4. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Meziptfedmétoveé
vztahy

Rozmanitost prirody

tfidi organismy do znamych skupin

zna zakladni podminky pro Zivot zivych
organismu

zna potravni vazby zivych organismu

zna rostliny a zivoCichy ze spolecenstva
lidskych obydli

vysvétli rozdil mezi kulturnimi a planymi
rostlinami, uvede piiklady

vysvétli rozdil mezi rostlinami
jednoletymi, dvouletymi a vytrvalymi,
uvede priklady

zna  druhy  hospodarskych  rostlin
pestovanych na polich
vyjmenuje polni plevele

.oy

zna zivocCichy Zijici ve spolecenstvu poli

zna rostliny a zivolichy ze spoleenstva
vod

zna rostliny a zivocichy ze spolecenstva
lest

pozna houby jedlé a jedovaté

pozna lesni plody jedlé a jedovaté

zna postup pfi sbirani hub

zna vyznam lest

- Zakladni spolecenstva zivych organismi — Zzivotni podminky Zivych
organismtul, potravni vazby rostlin, hub a Zivocichti

- Spolecenstva okoli lidskych obydli — rostliny kulturni a plané, rostliny
jednoleté, dvouleté, vytrvalé

- Spolec¢enstva poli — hospodarské rostliny, plevele,
zivo€ichové na poli

- Spole¢enstva vod — rostliny, Zivo¢ichové nasich vod

- Spolecenstva lest — listnaté, jehlicnaté, smiSené lesy,
lesni plody, houby, zivocichové nasich lest
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vi, jak se rostliny a zivocichové pfipravuji
na zimu
uvede priklady taznych ptaka

uvede piiklady pomoci volné Zijicim
zivocichtim v zimé

uvede priklady zivocicht, ktefi zimu prospi
zimnim spankem

pozna nejznaméjsi horniny a nerosty
zna jejich vyuziti

zna zékladni a odvozené jednotky
poznd a prakticky uzije rtiznd meéfidla
poznanych fyzikélnich velic¢in

popise vyvoj plodu u bylin a dievin

zna jarni rostliny (byliny, dfeviny) rostouci

na zahradach, loukach a polich

zna vyznam kvétu u kvetoucich rostlin

popiSe zmeény u zivocichli na jafe (linani
srsti, navrat z teplych krajin, mladata,...)

uvede ptiklady domacich a hospodarskych
zvitat
vi, jak se o domaci a hospodatska zvirata
starat

popise stavbu téla psa domaciho a kocky
domaci

zna uzitek psa doméaciho a kocky domaci

- Podzimni pfipravy rostlin a zivo¢ichl na zimu

- Zivot v zimni piirodé

- Horniny a nerosty

- M¢éfeni — délka, hmotnost, teplota, Cas

- Rostliny a Zivocichové na jate

- Domaci zvirata a jejich chov — pes domaci, ko¢ka domaci
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— znd plody listnatych stromt a keit

— znd druhy letniho ovoce a zeleniny

— uvede piiklady obili, letnich trav,
kvetoucich a lécivych bylin

— popise chovani zivocicht v 1ét¢ (vyvadéni
mladat, ...)

Clovék a piiroda

— znd vyznam pudy, lesii a vodnich ploch pro
¢loveka
vi, jak chranit ptirodu
— struéné¢  charakterizuje  specifické
pfirodni jevy a znich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti;
Vv modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

Clovék a jeho zdravi

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vinima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

- Rostliny a Zivoc¢ichové v 1ét¢

- Clovék a piiroda — ohleduplné chovani k piirodé, ochrana Zivotniho
prostiedi (rostlin, Zivocichil)

- rizika v pfirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pred
nimi

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silnicnim provozu ; dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpe¢nostni
prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich

- navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii
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- privolani pomoci v piipad€ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi —

- uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiového volani, spravny zptisob volani | CJ

souvisejici s podporou zdravi a jeho na tistiovou linku

preventivni ochranou

- rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii

drobna poranéni a zajisti lékatskou pomoc
Prirodovéda—- 5. Ro¢nik
Roc¢nikové vystupy Ucivo Mezipredmétove

vztahy
Rozmanitost pfirody -ckosystémy

~zné dilleZité nerosty a horniny -n’erosty a hormpy, puda (vznik Pu(}y a _!e_]i vyznam, hospodarsky :.Zakladm podminky
-umi vysvétlit proces zvétravani hornin vyznamné horniny a nerosty, zvétravani) ZIYOta o
-zna vyuziti nékterych nerostu ) hdsl?e akfl_wty E}
-zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi problémy Zivotniho
piirodnimi zdroji prostiedi
-umi popsat vznik pidy, zna vyznam pudy, jeji - vztah Clovéka
vyuziti a princip ochrany K prostiedi
-zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice, zem. | _ Vesmir a Zems (prolina vyukou po cely
pfitazlivost sk. r.)

-dokaze pozorovat zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani
-umi ur€it a zafadit n€které Zivocichy a
rostliny do biolog. systému

-umi vysvétlit pojem potravni fetézec a
pyramida a uvede ptiklad

-vi, co znamena rovnovaha v ptirodé a uvede
duasledky jejiho poruseni

-zné vyznam zdravého zivotniho prosttedi pro
cloveka, zna hlavni znecist'ovatele vody,
vzduchu, ptudy atd.

- rovnovaha v pfirodé€ (vz4djemné vztahy mezi organismy)
- zivotni podminky
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-zné pojem recyklace

-zna a umi vysvétlit vyznam cisti¢ek odpadni
vod

-zna pravidla chovani v CHKO a v piirodé
-uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahi
¢lovéka do pfirody a krajiny a umi uvést
ptiklad

Clovék a jeho zdravi

-zna pavod ¢loveka jako druhu

-zné zpusob rozmnozovani a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢loveka
-znd ¢asti lidského téla, dillezité organy a
jejich funkci, smyslova ustroji

-zna a dovede jednat podle zasad prvni
pomoci

-uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani
drog a alkoholu

-vi, jaké ma postaveni v rodin¢ a ve
spolecnosti

-zn4 svoje zakladni prava a povinnosti —
tyrani, zneuzivani, Sikana

-umi zjistit tel. ¢islo linky divéry, krizového
centra

-zna pravidla telefonovani na tyto instituce
-znd vyznam pojmil terorismus, rasismus

-je si védom nutnosti kazné a dodrzovani
pokynti v ptipadé obecného ohrozeni (pozar,
unik jedovatych latek apod.)

-zna zasady bezpec¢ného chovani v rizném
prostiedi — Skola, domov, styk s cizimi
osobami, silni¢ni provoz, a fidi se jimi

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana piirody

- lidské t€lo (zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince)

-péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zplisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci prenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi, drobné trazy a poranéni, prevence nemoci a urazu,
prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni,

partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy-rodina,

vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztaht,

navykové latky a zdravi, navykové latky, hraci automaty a pocitace,

zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace-vhodnd a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych
latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky,
pfedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuZzivani, brutalita a jiné formy nésili v médiich

piivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi-
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiového volani, spravny zptisob
volani na tisnovou linku

mimotadné udalosti a rizika, ohrozeni s nimi spojena-postup

Vv pfipad€ ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary

-obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat
-principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

beseda s pracovniky
HZS

-lidské vztahy

- etnicky ptivod

- princip socidlniho
smiru a solidarity
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-zné jednoduché stroje a jejich praktické
pouziti — paka, kladka, naklonéna rovina, kolo
apod.

-ma zékladni poznatky o vyuziti el. energie
-zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pti
manipulaci s béznymi el. pfistroji

-zné zdroje el. energie

Lidé kolem nas

(pti¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace pii pozaru),
integrovany zachranny systém

-pravo a spravedlnost (pravni ochrana ob¢ant a majetku, zakladni lidska
prava a prava ditéte)

- zakladni globalni problémy (vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeci

Clovék a technika

- osobni bezpeci (bezpecné pouzivani elektrickych spotiebicli)

Vlastivéda — 4. rocnik

Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Mezipiedmétové
vztahy

Misto, kde Zijeme

zna polohu CR v Evropé

— uvede narodnosti obyvatel naSeho statu

vysvétli pojem narodnostni mensSina,
uvede priklady

zné ¢lenéni tizemi CR

- Nase vlast — Ceska republika — poloha, obyvatelé, &lenéni izemi na
kraje

76




ma prehled o krajich a krajskych
méstech CR
vi, ve kterém kraji lezi jeho bydlisté

zna datum vzniku CR

zna jméno prezidenta

ma prehled o fizeni statu

zna statni symboly naSeho statu, vi, kdy
jsou pouZzivany

uvede data nékterych statnich svatka,
zdivodni historické diivod

zna rozdil mezi mapou a planem

ur¢i sveétové strany na mapg, Cte
meéftitko mapy

orientuje se ve vysvétlivkach mapy

urci svétové strany v krajiné
s kompasem, i bez kompasu

respektuje zasady bezpec¢ného pohybu
a pobytu v ptirodé

vysvétli pojem nadmotska vySka
znd pohraniéni pohoifi, niZiny a
vyso€iny nasi republiky

vysvétli pojem pramen feky, pfritok,
soutok

zné nejvétsi feky CR, jejich piitoky

vysvétli rozdily mezi pojmy jezero,
rybnik, ptehrada, uvede priklady

vysvétli pojem povodi feky

- Kraje a krajska mésta

- Ceska republika — demokraticky stat, stitni symboly,
statni svatky

- Mapy a plany — ¢teni map, méfitko, vysvétlivky

mapy

- Orientace v krajing — svétové strany a jejich ur¢ovani

- Povrch CR — nadmoiské vyska, typy krajiny

- Vodstvo CR — feky, vodni nadrze
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vysvétli pojem pocasi
struéné popise pocasi

uvede piiklady hospodarskych rostlin
péstovanych  vnizinich a  na
vysocinach

uvede priklady hospodarskych zvirat
chovanych v niZinach a na vysocinach

uvede priklady nerostnych surovin,
které se tézi na zemi na$i republiky,
znd jejich vyuziti

na map¢ vyhleda primyslové oblasti
nasi republiky

uvede piiklady vyrobka jednotlivych
prumyslovych odvétvi

znd prumyslova odvétvi kraje, ve
kterém bydli

na map¢ vyhledd chranéné krajinné
oblasti a narodni parky

vysvétli znacky pro zasady chovani
Vv téchto oblastech

zné zajimavosti kraje, ve kterém bydli,
ukaze je na mapé¢

zprostiedkuje ostatnim zaklim
zajimavosti z vlastnich cest

- Pocasi a podnebi

- Pida a zemédélstvi

- Nerostné bohatstvi

- Primysl

- Chraiime ptirodu

- Cestujeme po nasi vlasti
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Lidé a ¢as

— orientuje se na ¢asové ose

- Casova osa, obdobi pied nasim letopoétem, obdobi
nasSeho letopoctu

popiSe zivot a
pravékého Cloveéka

zpusob  obzivy

popise zivot a zptisob obzivy Slovant

vysvétli divod vzniku kmenového
Svazu
struéné prevypravi znamé povesti

Z nas$i minulosti

vysvétli diivod ptfichodu Konstantina a
Metodéje na Velkou Moravu
Zna prvni panovniky

Premyslovci

popise Zivot kniZete Vaclava

popiSe zivot lidi za vlady prvnich
Premyslovci

vi, kdo byl Kosmas, zn4 jeho dilo

zna krale z rodu Pfemyslovcl

vi, co byla Zlata bula sicilska, zna jeji
vyznam

vi, 0 co se zaslouzila Anezka, dcera
Premysla Otakara I.

vysvétli  diivody konce vlady rodu
Premyslovcil

z rodu

zna panovniky z rodu Lucemburkt

popiSe zivot Karla IV,
vyznamné skutky

zna jeho

- Ceské zem¢ v pravéku, doba kamenna, bronzova,
zelezna

- Ptichod Slovanii
- Sémiv kmenovy svaz

- Nase nejstar$i minulost v povéstech

- Velkomoravska ftiSe, ptichod Cyrila a Metod¢&je

- Vznik Ceského statu, vlada pfemyslovskych knizat

- Zivot za vlady prvnich Pfemyslovcii, Kosmas

- Vznik Ceského kralovstvi, vlada pfemyslovskych
krald

- Cesky stat za vlady Lucemburktl, Jan Lucembursky

- Obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemée, rozvoj
vzd¢lanosti

- Obdobi vlady krale Vaclava IV.

79




— popiSe udalosti v Ceskych zemich za
vlady Vaclava IV:

— popiSe zivot ve sttedoveékych méstech a
vesnicich

— vysvétli divody smrti Jana Husa

— vysvétli divody husitskych valek

— popiSe prab¢eh husitskych valek

— popise zivot Jana Zizky

— znd panovniky ceskych zemi po
husitskych valkach

— popise obdobi vlady Jitiho z Podébrad

— vysvétli nastup Habsburkii na cesky

o

trun

— znd panovniky z rodu Habsburki

— popise zivot za vlady Rudolfa II., zna
jeho zéliby

Lidé kolem nas

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st¢)

- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odtivodni své ndzory, pfipusti sviij
omyl a dohodne se na spole¢ném postupu a
feSeni

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu

- Zivot ve stitedoveku, Slechta, cirkev, Zivot ve vesnici,
ve méste

- Mistr Jan Hus a jeho uceni
- Husitske valky, Jan Zizka, Prokop Holy
- Ceské zem¢ po husitskych valkach, kral Jiti z Podébrad

- Prvni Habsburkové na ¢eském triné, cisai Rudolf II.

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

- vlastnictvi — soukromé, veifejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a vydaje domécnosti; hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce
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nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajt, vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

penéz, uspory, pijcky

Vlastivéda — 5. Rocnik

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Misto, kde Zijeme
-zn4 letopoéet vzniku CR
-zna jméno prvniho a souc¢asného prezidenta
-zna pojmy vlada, parlament, zdkon
-umi najit na map& CR jednotlivé kraje,
-umi popsat jejich polohu v CR
-umi najit vyznamna meésta, feky apod. -
Vv jednotlivych oblastech
-zna vyznamné prum. podniky v jedn.
Oblastech

-zna vyznamné zemédé€lské plodiny

-S pomoci mapy umi porovnat hustotu
osidleni, zalesnéni, primysl jednotlivych
oblasti

-orientuje se na mape,

-umi na map¢ ukézat staty EU

-umi na mapé uréit polohu statu k CR, najit
hlavni mésto

-dokaze stru¢né charakterizovat stait EU

kde jsme byli o prazdninach
- Kraj, v némz zijeme - opakovani ze 4. ro¢niku

kraje Cgské republiky - zakladni poznatky o krajich ze 4. Ro¢niku
poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament

statni svatky a vyznamné dny

historie mésta, Prazsky hrad a Hrad€any, plan mésta

historicka mista Prahy

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
- sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko

- seznameni zakl se zakladnimi tidaji o sousednich statech

- poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy

- rostliny a zivocichové

- hospodafstvi a obyvatelstvo Evropy

-mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky
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Lidé a cas
- znd pojmy a umi casov¢ zaradit Velka
Morava, Pfremyslovci, Jagelonci
- znd vyznamné osobnost a umi je zaradit do
prislusného obdobi Karel IV., Jan Hus,
Masaryk
- umi popsat rozdily ve zplisobu Zivota
v minulosti a dnes
- umi popsat charakteristické rysy zptisobu
zivota v pravéku, sttedoveéku a dnes

- popiSe obdobi vlady Habsburki

vobdobi bitvy na Bilé hotfe a
pobé&lohorské dobé

- popiSe zakladni znaky baroka
Zna zakladni udaje z Zivota

J.A.Komenského a jeho vyznam

- popiSe zivot lidi na vesnici v obdobi

vlady Marie Terezie a Josefa II.

- znd vyznam vlady Marie Terezie
Josefa ll.

wewvr

obrozeni a jeho vyznam

a

- znd zakladni udaje ze Zivota

T.G.Masaryka a jeho zasluhy o vznik CR

- zné zékladni tidaje o 1. svétové valce a

rozpadu Rakouska Uherska
- zné zakladni udaje o 2. svétové valce

- popise zivot lidi v Ceské republice od

konce 2.svétové valky po soucasnost

bitva na Bilé hote, porazka Ceské Slechty
doba pobé&lohorska, zivot na zdmku, ve mésté, zivot poddanych
zivot v dobé barokni, stavitelstvi, hudba
ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky
svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa I1.
Zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky
manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci
obrozeni mé&stanské spolecnosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl
z poddaného ¢loveka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky
stroje ovladly zivot, rist tovarni vyrovy, nastup elektfiny
vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk na ¢eské univerzité
Narod sobé, rozvoj kultury a uméni
Cesi a Némci, historie vztaht obou naroda
sméfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-

Uhersku

vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zzivot v CSR
2. svétova valka, vale€nd a povalecna léta
od totalitni moci k demokracii

82




Lidé kolem nas

-umi popsat charakteristické rysy zptisobu
zivota v praveku, stfedovéku a dnes

- souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né

-kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a

subkultura

Clovék a svét prace — Pracovni éinnosti

Pracovni ¢innosti— 1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Presahy — mezipiredmétové
vztahy

Prace s drobnym materialem

a) prace s papirem a kartonem

— rozliSuje bézné uzivané druhy papiru
(lepidel)

— dovede papir pielozit a sklddanim
vyrobit jednoduchy vyrobek

— dovede odtrhnout nazna¢enou ¢ast

— umi vystfihnout nakresleny tvar

— vystfiZzené tvary umi Cisté slepit, nalepit

— rozliSuje béZné pracovni ndstroje a
bezpecné s nimi zachazi

— vytvaii jednoduchymi postupy rizné
predméty

— pracuje podle slovniho navodu

— udrzuje potadek na svém misté, stard se
o pomtcky

- zékladni vlastnosti papiru (barva, tvrdost), lepidla

- techniky: piekladéani, skladani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhavani, sttihani, vystfihovani,

nalepovani

- drZeni nlzZek, z ¢eho jsou nlizky vyrobeny, jaké

nlzky jsou pro déti bezpecné

Material, nastroje a pomiicky:
- papir riznych vlastnosti a kvality, karton
- nlzky, tuZzka, pravitko, lepidlo, niiz
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b) prace s modelovaci hmotou

- pozna ruzné druhy materidlu, vi, jak
S nimi pracovat

- vi, jaké nastroje a pomucky pouzit

- pfi préaci s modelovaci hmotou dokéaze
vytvorit nékolik vyrobkl, dovede o
nich hovofit

- ziskéd zékladni hygienické navyky pfi
praci s t€émito materialy

- udrzuje potadek na svém misté, stard
se o pomucky

¢) prace s pfirodninami

- rozlisi vlastnosti materialu

- dovede z drobného materialu
jednoduchymi postupy vyrobit rizné
predméty

- k praci voli vhodné nastroje a
bezpecné s nimi zachazi

- pracuje podle slovniho navodu

- udrzuje poradek na svém misté, stard

se o pomucky

seznameni s vlastnostmi moduritu,

modelovaci hliny, tésta

techniky: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce,
roztlaCovani v dlanich a na podlozce, hnéteni,
ohybani, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani,
d¢leni na casti

plasteliny,

Material, nastroje a pomiicky:

plastelina, modurit, modelovaci hlina, tésto
podloZzka, $pejle, niiz, nlizky

vlastnosti materialu (pfirodniny): tvrdost, tvar,
barva,povrch

techniky: propichovani, navlékani, spojovani,
svazovani, stiihani, slepovani, lisovani,
nalepovani

Material, nastroje a pomucky:

Sipky, jefabiny, zaludy, kaStany, listy, kofeni,
diivka, Spejle, korek, Sisky, vétvicky, plody a
semena rostlin

nlzky, niiz, tupa jehla, lepidlo, nit,
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Konstrukéni ¢innosti

- dovede pracovat
stavebnic

- vytvofi  né€kolik  vyrobkul
ptedlohy i podle své fantazie

- udrzuje poradek na svém misté, stara
se o pomucky

s nékterou ze

podle

Péstitelské prace

* Poznavani — pozornost, soustiedéni,
cviceni smysla

- provadi pozorovani ptirody

- pecuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrmi
pfipravi  tabuli
stolovani

- chova se vhodné pfi stolovan

pro  jednoduché

*

Kooperace - rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici
komunikace, podtizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)
- prace s ptedlohou

Material, nastroje a pomiucky:

jednoduché stavebnice zplastl, stavebnice
Z kartonovych prvki, konstrukéni stavebnice se
spojovacimi prvky a dily

karton, Spejle, odfezky dieva, lepidlo

nizky, niz

soustfedéné a pozorné pozorovani ptirody *

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina)
uprava pudy, seti, sdzeni, oSetfovani béhem
vegetace, zalévani, kypfeni, sklizeni

Material, nastroje a pomiicky:

kvétinac¢, truhlik, konévka,
lopatka, nlizky, vaza

hrabé, motycka,

zakladni vybaveni kuchyné
skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

spoluprace pii skupinové praci nebo ve dvojicich
(konstruovani, péstitelské prace, stolovani apod.) *
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Pracovni ¢innosti— 2. a 3. rocnik

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy — mezipfedmétové
vztahy

Prace s drobnym materialem
a)prace s papirem a kartonem

rozliSuje bézné uzivané druhy papiru
(lepidel)

— pojmenuje ne¢které druhy papiru (balict,

novinovy, karton)

dovede papir prelozit a skladanim

vyrobit jednoduchy vyrobek

dovede odtrhnout naznacenou cast

— umi vystfihnout nakresleny tvar

— vystfiZzené tvary umi Cisté slepit, nalepit

— rozliSuje béZné pracovni ndstroje a
bezpecné s nimi zachazi

— vytvaii jednoduchymi postupy rizné
predméty

— pracuje podle slovniho navodu

— udrZuje potadek na svém misté, stara se

o pomucky

b) prace s modelovaci hmotou
- pozna ruzné druhy materidlu, vi, jak
S nimi pracovat
- vi, jaké nastroje a pomucky pouzit
- pfi praci s modelovaci hmotou dokéaze

- zékladni vlastnosti papiru (barva, tvrdost), lepidla

- techniky: ptekladani, sklddani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhavani, stfihani, vystiihovani,
nalepovani, sesivani, odmétovani

- drZeni nuzek, zc¢eho jsou nizky vyrobeny, jaké
nizky jsou pro déti bezpecné

Material, nastroje a pomucky:
- papir riznych vlastnosti a kvality, karton
- nlzky, tuZzka, pravitko, lepidlo, niiz

- seznameni s vlastnostmi plasteliny, moduritu,
modelovaci hliny, tésta

- techniky: véleni v dlanich, v prstech, na podloZzce,
roztlaovani v dlanich a na podlozce, hnéteni,
ohybani, pfidavani a ubirdni hmoty, vytahovani,
déleni na Casti
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vytvorit nékolik vyrobkl, dovede o
nich hovofit

- ziskd zékladni hygienické navyky pii
préci s témito materialy

- udrzuje poradek na svém miste, stara
se o pomucky

¢) prace s prirodninami

- rozlisi vlastnosti materialu

- dovede z drobného materialu
jednoduchymi postupy vyrobit rizné
pfedméty

- K praci voli vhodné nastroje a
bezpecné s nimi zachazi

- pracuje podle slovniho navodu

- udrzuje pofadek na svém misté, stard

se o pomucky

d) prace s textilem

- rozlisi razné textilie (bavinéné, Inéné,
hedvabné, vinéné, z umélych vlaken)

- rozlisi rub a lic tkaniny

- umi pracovat s jednoduchym stfihem

- umi navléknout nit, udélat uzlik

- umi zhotovit jednoduchy vyrobek
z textilu (sesiti kousku latek k sobg)

- zvladne drobné opravy odévu (pfisiti
knofliku nebo poutka, navleceni

Material, nastroje a pomucky:
plastelina, modurit, modelovaci hlina, tésto
podlozka, Spejle, ntiz, ntizky

vlastnosti materialu (pfirodniny): tvrdost, tvar,
barva,povrch

techniky: propichovani, navlékani, spojovani,
svazovani, stiihani, slepovani, lisovani,
nalepovani

Material, nastroje a pomiicky:

- Sipky, jefabiny, Zaludy, kaStany, listy, kofeni,
diivka, Spejle, korek, SiSky, vétvicky, plody a
semena rostlin

- nuzky, niz, tupd jehla, lepidlo, nit,

obkresleni strihu, stfihani textilu
- pfisSivani knofliku se dvéma, ¢tyfmi dirkami
- druhy stehti

Material, nastroje a pomiicky:
- textilie rizného druhu, Silrky, stuzky, plst,
knofliky, nité, vySivaci bavlnky, pletaci piize
- nlZzky, jehla, Spendliky, naprstek, kiida,
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gumy, Snirky)

- rozezna steh  pfedni,
obnitkovaci, kiizkovy

- zvladdne seSivani pfednim a zadnim
stehem v jednoduchy Sev

- dodrzuje bezpecnost prace

zadni,

Konstruk¢ni ¢innosti
- dovede pracovat
stavebnic
- vytvoii nékolik  vyrobku
ptedlohy i podle své fantazie
- udrzuje poradek na svém misté, stard
se o pomucky

s nékterou ze

podle

Péstitelské prace

* Poznavani — pozornost, soustiedéni,
cvic¢eni smysla
- provadi pozorovani ptirody *

- pecuje o nenarocné rostliny

- stavebnice
konstrukcni)

- prace s predlohou, jednoduchym nacrtem

(plosné, prostorove,

Material, nastroje a pomiicky:

jednoduché stavebnice zplastt, stavebnice
z kartonovych prvkill, konstrukéni stavebnice se
spojovacimi prvky a dily

karton, Spejle, odiezky dreva, lepidlo

nizky, niz

soustfedéné a pozorné pozorovani ptirody *

pestovani rostlin ze semen v mistnosti,
zahrad¢ (okrasné rostliny, lécivky,
zelenina)

uprava pudy, seti, sdzeni, oSetfovani bchem
vegetace, zalévani, kypfeni, sklizeni

na
kofeni,

Material, nastroje a pomiicky:

kvétina¢, truhlik, konévka,
lopatka, ntizky, vaza

hrabé, motycka,

88




Priprava pokrmi

*

dovednosti pro kooperaci, jasnd a
respektujici komunikace, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Kooperace - rozvoj socidlnich

zékladni vybaveni kuchyné
skladovani potravin

stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného

spoluprace pii skupinové praci nebo ve dvojicich
(konstruovani, péstitelské prace, stolovani apod.) *

Pracovni ¢innosti— 4. a 5. rocnik

Roc¢nikové vystupy

Ucdivo

Piesahy — mezipiedmétové
vztahy

Prace s drobnym materialem

a) prace s papirem a kartonem

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy
rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva  pifi  tvofivych  ¢innostech
Sriznym materidlem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje pofadek na pracovnim miste,
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytne prvni pomoc pii trazu

- rozmétovani, stithani, vyfezdvani a rozfezavani papiru

nebo kartonu, polepovani
- vyroba pomicek k vyuce

vvvvvv

- sesivani listd, priprava piehledd uciva a obald na

pomucky a sbirky

- rozfezavani papira a lepenek, ofezavani okraji papiru

- zhotovovani vyrobku kasirovanim

Material, nastroje a pomiicky:

- papir riznych vlastnosti a kvality, karton
- niazky, tuzka, pravitko, lepidlo, niiz, dérovacka,

seSivacka, zalamovaci nliz, Sablony
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b) prace s modelovaci hmotou

- vi, jaké nastroje a pomucky pouzit

- pfi praci s modelovaci hmotou dokaze
vytvorit nékolik vyrobkt, dovede o nich
hovofit

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- udrzuje pofadek na svém misté, stard se
o pomucky

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

¢) prace s prirodninami

- rozlisi druhy materialu

- dovede z drobného materialu vyrobit
rizné predmeéty

- k praci voli vhodné nastroje a bezpeéné
S nimi zachazi

- udrzuje potadek na svém miste, stara se

o pomucky

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

- poskytne prvni pomoc pii Urazu

Konstruk¢ni ¢innosti
- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti

- modelovani dopliujici vyuku

- modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou

- zhotovovani riznych predméti, jejich barveni a lakovani

- priprava odlitkii ze sadry, odlévani do formy,
vyskrabavani predkreslené¢ho vzoru

- vyroba drobnych pfedméti z keramiky

- vyuzivani prvki lidového uméni pti zdobeni
keramickych nadob

Material, nastroje a pomiicky:
- plastelina, modurit, modelovaci hlina, tésto
- podloZka, $pejle, niz, niizky, Spachtle, modelovaci
oc¢ko, rydla, barvy fedéné vodou

- rozliSovani pfirodnich a technickych materiali
- techniky: propichovéni, navlékani, spojovani, svazovani,
sttihani, slepovani, lisovani, nalepovani

Material, nastroje a pomiicky:

- Sipky, jefabiny, Zaludy, kaStany, listy, kofeni,
diivka, Spejle, korek, Sisky, vétvicky, plody a
semena rostlin

- nlzky, nlz, tupa jehla, lepidlo, nit,

vvvvvv

plastovych nebo kovovych konstruk¢énich stavebnic
(podle podminek tfidy nebo skoly)

- spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubtl, riznych
paskt, spojovacich desek apod.
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prace
- poskytne prvni pomoc pii urazu

Péstitelské prace
* Poznavani -
cviceni smysla

pozornost, soustfedéni,

- provadi pozorovani ptirody
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny

- zalozi jednoduchy pokus, vede si zdznamy
pozorovani

- dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pii trazu

Piiprava pokrmu

- prace podle ptedlohy, podle jednoduchého nacrtu 1 podle
slovniho navodu

- prace podle vlastni pfedstavy spojena s provedenim
jednoduchého nacrtu

- spravné ndzvy nastrojl i soucasti stavebnice

- sestavovani prostorovych modell z kartonovych
vystiithovéanek

Material, nastroje a pomiicky:
- jednoduché stavebnice zplastd, stavebnice
z kartonovych prvki, konstrukéni stavebnice se
spojovacimi prvky a dily, konstrukéni stavebnice
umoznujici uplatnit pohyblivé prvky
- karton, Spejle, odiezky dfeva, lepidlo, spojovaci
prvky

- nuzky, nlz, pravitko, lepidlo, Sroubovak

- soustfedéné a pozorné pozorovani ptirody *

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina)

- Uprava pudy, seti, sazeni, oSetfovani bé¢hem vegetace,
zalévani, kypfteni, sklizeni

- pokusy a pozorovani — rust rostlin, rozmnozovani

Material, nastroje a pomiicky:
- kvétina¢, truhlik, konévka,
lopatka, nizky, vaza, hlina

hrab¢é, motycka,
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- zvladne pfipravit jednoduchy pokrm
- zna zakladni vybaveni kuchyné
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéani | - zdkladni vybaveni kuchyné CJ — Popis pracovniho postupu
- chové se vhodné pii stolovani - vybér a nakup potravin pro ptipravu jednoduchého jidla
- udrzuje pofaddek a Ccistotu pracovnich | - zasady skladovéni potravin
ploch - jednoducha tiprava stolu, pravidla spravného stolovani
- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti | - samostatna ptiprava jednoduchého jidla
prace - udrzovani potadku v kuchyni a uklid pracovniho mista
- poskytne prvni pomoc pii Grazu po vafeni
* Kooperace — rozvoj socialnich - spoluprace pfi skupinové praci nebo ve dvojicich
dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici (konstruovani, péstitelské prace, stolovani apod.) *
komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny

Hudebni vychova

Hudebni vychova - 1. roénik

Roc¢nikové vystupy Ucivo Ptesahy -
mezipfedmétove
vztahy

* Poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani

— rozlisi zvuk a ton — Zvuk —ton *
— i, jaky je rozdil mezi zpévem a feci — feC—zpév™
— sluchem rozliSuje zékladni vlastnosti tonu: silny — slaby,
dlouhy — kratky, vysoky — hluboky, — zékladni vlastnosti tonu *
— na zéakladé poslechu a zpévu pisni umi pisn€ rozd¢lit na
pomalé a rychlé

na zdklad¢ poslechu umi rozli§it hudbu na vokalni a
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instrumentalni
— rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
— umi n€kolik hudebné pohybovych her (pochod)
— zvladé dechové a hlasova cviceni
vytvaii si pévecké dovednosti a navyky: spravné drzeni téla a
hlavy, spravné dychani, tvofeni tont, vyslovnost
— i, jak vypada notova osnova
— vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodim pisni

— umi se pohybovat podle hudby na misté, vpied i vzad (2/4,
3/4 takt)
— umi nejméné 10 pisni

* Obcanska spolecnost a Skola — spoluprace skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci, participace zakii na
zivoté mistni komunity

— pomalu —rychle *

—  Ceska statni hymna

— jednoduché fikanky

— poslech vokalni a instrumentalni hudby
— pohybové hry, pochod

— dechova a hlasova cviceni *
— pévecké dovednosti a navyky

— notova osnova
—  Orffuv instrumentar

—  kulturni programy pfi ruznych
ptilezitostech ( Vitani ob¢ankt, vystoupeni
pro seniory apod, spolupridce s mistnim
ob¢anskym sdruzenim, s kiestanskou obci,
spoluprice s OU pfi sportovnich a
kulturnich akcich) *

Hudebni vychova — 2. roénik

Rocnikové vystupy Ucivo Piesahy —
mezipfedmétové
vztahy

* Poznavani — cviceni smyslového vnimani — rytmus*

umi vytleskat rytmus

— na zékladé poslechu a zpévu pisni umi pisn€ rozdé€lit na
pomalé a rychlé

— Vi, co je to takt, v kazdém taktu umi spocitat doby, zna

druhy takti (2/4, 3/4)

umi naznacit taktovou ¢aru

— pomalu —rychle *

— takt, druhy takta

— taktova Cara
— zapis not
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— Vi, jak se do notové osnovy zapisuji noty

— pozna a umi napsat notu ¢tvrtovou, osminovou, ptilovou

— Vi, co je to pomlka

— pozna a umi napsat pomlku ¢tvrt'ovou, osminovou

— rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

— i, co znamenaji dynamicka znaménka (p, mf, f, zesilovani,
zeslabovani)

— i, jaky je rozdil mezi pisni lidovou a umélou

krok)

— na zaklad¢ obrazku nebo poslechu poznéa melodii stoupajici

a klesajici

— vV proudu zn¢jici hudby rozpozna nékteré hudebni néstroje

— zvlada dechova, hlasova a intona¢ni cviCeni

— upevigje si pévecké dovednosti a navyky: spravné drzeni
téla a hlavy, spravné dychani, tvofeni tonl, vyslovnost

— i, jak vypada notova osnova, houslovy kli¢

— vyuzivd jednoduché hudebni néstroje
melodickym doprovodiim pisni

— i, co je to kdnon

— umi se pohybovat podle hudby na misté, vpied i vzad (2/4,
3/4 takt)

— umi nejméné 10 pisni

k rytmicko

*Obcanska spolecnost a Skola — spoluprace 3koly se
spravnimi organy a institucemi v obci, participace zakidl na
zivoté mistni komunity

umi nékolik hudebné pohybovych her (pochod, poskoény

nota ¢tvrtova, osminova, pulova

pomlka, pomlka ¢tvrtova, osminova

Orffav instrumentaf

dynamika, dynamickd znaménka
pisen lidova, uméla

hudebné pohybové hry

melodie stoupajici, klesaji

dechova, hlasova, intonacni cviceni *

peévecké navyky *
notova osnova, houslovy kli¢
kanon

kulturni programy pii riznych
ptilezitostech (Vitani obcankd, vystoupeni
pro seniory apod, spoluprace s mistnim
obCanskym sdruzenim, s kfest’anskou obci,
spoluprace sOU pii sportovnich a
kulturnich akcich) *
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Hudebni vychova — 3. roénik

Rocnikové vystupy

Uc¢ivo

Presahy —
mezipiedmétové
vztahy

* Poznavani — cviceni smyslového vnimani

umi vytleskat rytmus

na zaklad¢ poslechu a zpévu pisni umi pisné rozdé€lit na
pomalé a rychlé

vi, co je to takt, v kazdém taktu umi spocitat doby, zna
druhy taktt (2/4, 3/4, 4/4)

umi naznacit taktovou caru
vi, jak se do notové osnovy zapisuji noty

pozna a umi napsat notu ¢tvrtovou, osminovou, pilovou,
celou

vi, co je to pomlka

pozna a umi napsat pomlku ¢tvrtovou, osminovou, celou,
ptlovou

orientuje se v notovém zapisu

vi, jak se znaci legato, repetice, umi tyto znacky vysvétlit
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vi, co znamenaji dynamicka znaménka (p, mf, f, zesilovani,
zeslabovani)

vi, jaky je rozdil mezi pisni lidovou a umélou

umi nékolik hudebn€ pohybovych her (pochod)

na zaklad¢ obrazku nebo poslechu poznéd melodii stoupajici
a klesajici, melodii postupujici v krocich a skocich

Vv proudu zn¢jici hudby rozpozna nékteré hudebni nastroje,
vi, na jaké skupiny je rozdélujeme

zvlada dechova, hlasova a intonacni cviceni

upevituje si pévecké dovednosti a navyky: spravné drzeni

rytmus *
pomalu — rychle *

takt, druhy taktd

taktova Cara
zapis not

nota ¢tvrtova, osminova, pilova, cela

pomlka, pomlka ¢tvrt'ova, osminova, cela,
pulova

legato (vazang), repetice

Orffuv instrumentar

dynamika, dynamick4 znaménka

pisen lidova, uméla
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téla a hlavy, spravné dychani, tvoreni tont, vyslovnost

— i, jak vypada notova osnova, umi napsat houslovy kli¢ do
notove osnovy

— orientuje se Vhudebni abecedé, umi ji vyjmenovat
vzestupné 1 sestupné

— umi do notové osnovy zapsat tony gl, el, al, fl, dl, cl,
rozpozna je v notovém zapisu

— vyuziva jednoduché hudebni nastroje  k rytmicko
melodickym doprovodim pisni

— i, co je to kanon

— i, co je to menuet

— na zakladé poslechu pozna hru orchestru a soélového
nastroje

— Vi, co je to pfedvéti a zavéti

— umi se pohybovat podle hudby na misté, vpied i vzad (2/4,
3/4 takt)

— i, jak se chovat pii hudbé ke slavnostnim pfileZitostem,
zné ndzvy nekterych skladeb

— umi nejméné 10 pisni

* Obcanska spolecnost a Skola — spoluprace skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci, participace zakidl na
zivoté mistni komunity

hudebné pohybové hry

melodie stoupajici, klesajici, postupujici
Vv krocich a skocich

hudebni néstroje

dechova, hlasova, intonacni cviceni *

peévecké navyky *

notova osnova, houslovy kli¢

hudebni abeceda
kanon

menuet

orchestr, s6lo

predvéti, zaveéti
hudba ke slavnostnim pfilezitostem
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— kulturni programy pii riznych
ptilezitostech (Vitani obcankd, vystoupeni
pro seniory apod, spoluprace s mistnim
obCanskym sdruzenim, s kfest'anskou obci,
spoluprace sOU pii sportovnich a
kulturnich akcich) *

Hudebni vychova — 4. roénik

Roc¢nikové vystupy U¢ivo

Piesahy —
mezipredmétové
vztahy

— upeviuje si pévecké dovednosti a navyky: spravné
drzeni téla a hlavy, spravné dychani, tvofeni tonu,
vyslovnost

— zvlada dechova, hlasova a intonacni cviceni

— rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

— vyuziva jednoduché hudebni nastroje k rytmicko -
melodickym doprovodiim pisni

— umi taktovat ve 2/4, 3/4 taktu

— rozezna peévecky sbor muzsky, zZensky, détsky,
smiSeny

— umi do notové osnovy zapsat noty hl, c2, d2,
rozpozna je v notovém zapisu

— orientuje se v zapisu pisn¢ s repetici

— Vvproudu zné¢jici hudby rozpoznd nékteré hudebni
nastroje, vi, na jaké skupiny je rozdélujeme

pévecké navyky

dechova, hlasova, intona¢ni cviceni

Orffav instrumentar

takt, druhy taktt, taktovani
pevecky sbor (détsky, zensky, muzsky, smiSeny)

zapis not
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umi vypocitat rytmickou hodnotu noty s teckou

rozezna toninu dur, moll

umi zapsat do notové osnovy stupnici C dur, umi
zazpivat jeji zacatek

zna znacky pro posuvky, znd jejich funkci, najde je
V notovém zapisu pisne

umi nékolik hudebné pohybovych her

umi se pohybovat podle hudby na misté, vpted i
vzad ( 3/4 takt)

ma povédomi o vyznamu B. Smetany, A. Dvoféka,
zna nekteré jejich skladby

vi, jak se chovat pii hudbé ke slavnostnim
prilezitostem, zna nazvy nékterych skladeb

umi nejméné 10 pisni

repetice (prima volta, seconda volta)

hudebni néstroje

nota s te¢kou

pojmy ténina, stupnice
durova stupnice
posuvky (kiizek, bé)

hudebné pohybové hry
vacik

B. Smetana, A. Dvorak

hudba ke slavnostnim ptilezitostem
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Ucivo
* Poznavani — cviceni smyslového vnimani
— upeviuje a uplatnuje osvojené pévecké dovednosti a — pévecké navyky

navyky: drzeni téla, spravné dychani, tvofeni tond,
vyslovnost
zvlada dechova, hlasova a intonacni cviceni

umi taktovat ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zazpiva dle svych dispozic v jednohlase nebo
jednoduchém dvojhlase v durové i mollové toniné

orientuje se v notovém zaznamu pisné

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k rytmicko —
melodickym doprovodiim pisni

improvizuje pii tvofeni jednoduchych doprovodi
K pisnim (pfedehra, mezihra, dohra)

zapiSe do notové osnovy notu e2, poznd ji
V notovém zapisu

umi do notové osnovy zapsat noty cl — e2, ¢te je
V notovém zapisu

vyuzije osvojené¢ zdkladni tane¢ni kroky ke
ztvarnéni hudby pohybem — reprodukuje pohyby pfi
tanci, dle svych moznosti se pokusi pohybové
improvizovat

pohybové vyjadiuje hudebni vyraz a naladu skladby
rozliSuje tony podle vysky, délky, sily

rozlisi akord durovy, mollovy

V proudu znéjici hudby rozpoznd nékteré hudebni

— hlasova hygiena

— dechova, hlasova, artikula¢ni a intonaéni cvieni —
rozSifovani hlasového rozsahu, hudebni hry — Na
ozvénu

— takt, druhy taktd, taktovani

— lidova piseni (jednohlas, dvojhlas — kanon)
— sluchové analyza dur, moll
—  rytmus

—  Orffuv instrumentar

—  zapis, Cteni not

— tanecni hry se zpévem
— lidovy tanec (polka, val¢ik, mazurka)
— hudebni styly a zanry (hudba tane¢ni, pochodova)

— pantomima, pohybova improvizace, orientace v
prostoru
— kvalita tontl, vztahy mezi tony
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nastroje, vi, na jaké skupiny je rozdélujeme
seznami se s malou pisiovou formou
slovné vyjadii dojmy z koncertu, poslechu hudby

poslouché vybrané skladby

umi zazpivat ¢eskou hymnu, zné okolnosti jejiho
vzniku

umi nejméné deset pisni

hudebni néstroje
hudebni formy — mal4 pisiiova forma

interpretace hudby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné¢ -
instrumentalni

poslech skladeb hudebnich skladatelt Fr. Skroupa,
J. S. Bacha, K. Haslera, J. J Ryby, V. Novéaka

poslech hudby chramové, v koncertni sini, lidové
kapely, symfonického orchestru — sloZeni, dirigent
poslech jazzové hudby (charleston), rock and rollu
poslech skladeb hudebnich skladatelii ze 4. ro¢niku
Ceska statni hymna
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Télesna vychova

Télesna vychova — 1. a 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy U¢ivo Presahy —
mezipredmétové
vztahy

Komunikace, hygiena a bezpe¢nost v TV
* Poznavani — cviCeni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni

o ) - zékladni postoje, povely, spolecny pozdrav *
— rozliSuje zékladni postoje — pozor, pohov

— reaguje na smluvené signaly, znameni, pokyny
a povely kosvojované ¢Cinnosti a jeji
organizaci

— umi spolecny pozdrav na zacatku a na konci
hodiny

— zna zakladni zédsady bezpecného pohybu a
chovani pfi TV a sportu - bezpetnost pii pohybovych Einnostech (bezpecna

— umi poskytnout prvni pomoc pii drobnych ptiprava a ukladani natadi, na¢ini a pomiicek)
poranénich, umi ptivolat pomoc - prvni pomoc v podminkach TV

— dovede se samostatné prevléci do TV
- hygiena pfi TV (vhodné obleceni a obuti pro pohybové

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, aktivity)
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva cviceni )
- chépe, Ze rizna cviceni maji rtizné ucinky (s
pomoci ucitele se o tom presvédcuje) - protahovaci a napinaci cviceni (volena podle pohybové
- vi o svych pohybovych ptednostech a urovné zak)
nedostatcich a s pomoci ucitele a rodicl je - vytrvalostni cviceni s mirnou intenzitou
ovliviuje - cviCeni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
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- zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychani
- i, jak odstranit cvi¢enim tinavu pii vyuce

Gymnastika

- znd zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu

- zné& nazvy pouzivaného nafadi a nacini

- zna zékladni bezpe€nostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

Akrobacie

- umi kotoul vpted, vzad

- zna zakladni bezpecCnostni pravidla pii
akrobacii

Pteskok

- umi skdkat snozmo na trampolince
- zvlddne vyskok do vzporu dfepmo na

sniZzenou Svédskou bednu odrazem
zZ trampolinky

- zna zakladni bezpeCnostni pravidla pfi
pieskoku

Cviceni na néradi

- zvladne chiizi po lavicce vpied, vzad, obraty
umi pieb&hnout lavicku
zvladne vylézt na Zebfiny

- pokusi se sjet po lavicce zavéSené na
Zebfinach

- zna zékladni bezpecnostni pravidla pii cvi€eni
na nafadi

obratnosti
cviCeni pro spravné drzeni téla v rtiznych polohdch

(stoj, Klek, sed, leh)

prupravna cviceni
pouceni o bezpecnosti

pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted, vzad
kotoul vpted, vzad
pouceni o bezpec¢nosti

pripravna cvic¢eni pro nacvik odrazu z trampolinky
skoky prosté odrazem snoZmo z trampolinky

vyskok do vzporu diepmo na snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampolinky

pouceni o bezpec¢nosti

chiize po lavicce vpted, vzad, obraty
beh po lavicee

cviceni na zebfinach

pouceni o bezpecnosti
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Rytmické a kondi¢ni gymnastické cinnosti
s hudbou, tanec
* Poznavani — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni
- umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance
- umi vyjadfit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu pohybem

- umi 2 — 3 zékladni tanecky zalozené na
tane¢ni chiizi a béhu

- zna zakladni bezpecnostni pravidla pfi
rytmické gymnastice a tanci
Atletika
- reaguje na zjednoduSené startovni povely a
signaly
- zna zdklady bezpecnosti pii atletickych
¢innostech

- zvladne rychly béh na 20 az 30 metra

- zvladne béh v terénu (beh prokladdany chiizi,
souvisly beh podle urovné zaki)
- umi zaklady nizkého a polovysokého startu

Skok
- zvladne skok do dalky z rozbéhu

Hod
- zvladne hod mickem z mista, z chiize

zakladni esteticky pohyb téla a jeho c¢asti (chlze, bch,

poskoky, obraty, pohyby riznych casti téla) *
rytmizovany pohyb *

tance zalozené na tanecni chiizi a béhu *
pouceni o bezpecnosti

pouceni o bezpecnosti
zjednoduSené startovni povely a signaly

pripravnd cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti,

vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti
rychly béh na 20 az 30 metrt

béh v terénu

zéklady nizkého a polovysokého startu
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Pohybové hry a netradicni pohybové
¢innosti

spojuje pravidelnou pohybovou c¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zné zakladni organizacni povely pro realizaci
her

dodrzuje zékladni pravidla osvojovanych her
vyuziva pfedméth denni potieby
k pohybovym hram

dodrzuje bezpecnost pii riznych druzich her a
Vv riiznych podminkach

Sportovni hry

umi spravné drzet mi¢ jednou rukou, obéma
rukama

zvladne manipulaci s mi¢em (na miste,
v pohyby, rukama, nohama)

umi zadkladni pfihravky rukou a nohou
(vyvolenou i opacnou)

zna zéklady bezpecnosti pii sportovnich hrach

Turistika a pobyt v piirodé

vi, jak se spravn¢ obléci

skok do dalky
spojeni rozb&éhu s odrazem

hod mic¢kem

pohybové hry s riznym zamétenim
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
pouceni o bezpecnosti

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
prapravné hry

herni ¢innosti jednotlivce

spoluprace ve hie

pouceni o bezpecnosti

presun do terénu
chiize v terénu
zaklady tdboteni
ochrana pfirody
pouceni o bezpecnosti

zakladni techniky pohybu na bruslich
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- umi si sbalit batoh
- zvlada zékladni techniku chiize (i se zatézi)
- i, jak se chovat v pfirod¢
- umi poskytnout pomoc pifi drobnych
poranénich
- zna zakladni zasady bezpecnosti hygieny pfi
turistice a pobytu v ptirodé
* Ekosystémy — piirodni a umélé ekosystémy,
vyznam pro cloveka, zmény okolni krajiny
vlivem clovéeka, ochrana ptirody

Sankovani

- zvladne sjezd na sanich z ptfiméteného svahu
- zvladne sjezd piimy i se zatacenim

- dodrzuje zésady bezpecnosti

Plavani

- orientuje se v arealu bazénu

- reaguje na smluvené signaly

- dodrzuje zékladni hygienu pifi plaveckém
vycviku

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii plavani a pfi
pohybu v arealu bazénu

- ovladd splyvani, dychani do vody pady a
skoky z nizkych poloh

- zvlada jeden plavecky styl,

* Seberegulace — sebekontrola, sebeovladani,
regulace vlastniho jednéni, prozivani, vile

* Kooperace — rozvoj individudlnich a

pouceni o bezpecnosti

2 x ro¢né pobyt v ptirodé

turistika a pobyt v ptirodé

pouceni o bezpec¢nosti

zafazeni prvki enviromentalni vychovy pii pobytu

Vv prirod¢ *

sankovani

- zékladni plavecké dovednosti

dodrzovani a respektovani pravidel, snaha o dosazeni
osobnich cili *

soutézivé hry, kolektivni pohybové hry, hry vyZadujici
soucinnost dvojice nebo skupiny *
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socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence, feSeni konfliktl, podfizeni
se, rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci

* Objevujeme Evropu a svét — mezindrodni

- mezinarodni sportovni aktivity — MS, ME, OH — vyznam
pro reprezentaci statu *
- statni symboly zucastnénych zemi — vlajky, hymny *

setkavani, statni a evropské symboly WV,
* Psychohygiena — dovednosti pro  pozitivni - relaxace, uvolnéni, relaxa¢ni hudba HV
naladéni mysli, zvladani stresovych situaci
Télesna vychova — 3. roénik
Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy —
mezipredmétové
vztahy

Komunikace, hygiena a bezpe¢nost v TV

* Poznavani — cvieni smyslového vnimani,

pozornosti, soustiedéni

— rozliSuje zékladni postoje — pozor, pohov

— reaguje na smluvené signaly, znameni, pokyny
a povely kosvojované ¢Cinnosti a jeji
organizaci

— umi spolecny pozdrav na zacatku a na konci
hodiny

— zna zakladni zédsady bezpecného pohybu a
chovani pti TV a sportu

— umi poskytnout prvni pomoc pii drobnych
poranénich, umi pfivolat pomoc

— dovede se samostatn¢ prevléci do TV

- zékladni postoje, povely, spolecny pozdrav *

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
(bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a
pomiicek)

- prvni pomoc v podminkach TV

- hygiena pfi TV (vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity)
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kondi¢ni,
relaxacni,

koordinacni,
vyrovnavaci,

Pripravna,
kompenzacni,
tvoriva cvifeni

- chape, Ze rizna cviceni maji rizné ucinky (s
pomoci ucitele se o tom presvédcuje)

- vi o svych pohybovych ptednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele a rodict je
ovliviiuje

- zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychéni

- vi, jak odstranit cvi¢enim Unavu pfi vyuce

Gymnastika

- zna zékladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu

zna nazvy pouzivané¢ho naradi a nacini

- zna zékladni bezpe€nostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

umi poskytnout zdchranu a dopomoc

Akrobacie

- umi kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace

- znd zakladni bezpecnostni pravidla pfi
akrobacii

Preskok

- umi se odrazit z mistku
- presko¢i 2 — 4 dily bedny odrazem =z
trampolinky

- protahovaci a napinaci cviceni (volena podle
pohybové trovné zakl)
vytrvalostni cvi¢eni s mirnou intenzitou

cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
obratnosti

cviceni pro spravné drzeni téla v riznych polohach (stoj,
Klek, sed, leh)

pouceni o bezpecnosti

zaklady zachrany a dopomoci

- kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace

- pouceni o bezpecnosti
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- zvladne roznozku pies kozu nasSit odrazem
Z mustku, z trampolinky

- zvladne skrcku pifes kozu naSit odrazem
Z mustku, z trampolinky

- zna zakladni bezpecCnostni pravidla pii
preskoku

Cvideni na nafadi

- zvladne rizné druhy chize po lavicce (vpted,
vzad, obraty, doprovodné pohyby pazi)
- umi piebéhnout lavicku

zvladne vylézt na Zebtiny

- umi sjet po lavi¢ce zavéSené na zebiinach

zna zékladni bezpec¢nostni pravidla pii cviceni
na naradi

Rytmické a Kkondi¢ni gymnastické
¢innosti s hudbou, tanec

* Poznavani — cvideni smyslového

vnimani, pozornosti, soustfedéni

- umi pojmenovat zdkladni postoje,
pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance

- ovladd drZeni partnerG pfi raznych
tancich

- umi n€kolik lidovych tanci, val¢ikovy
,poskocny, ptisunny a prfeménny krok

- zna zékladni bezpecnostni pravidla pfi
rytmické gymnastice a tanci

prupravnd cviceni pro nacvik odrazu z mustku
skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
roznozka pies kozu nasit

skrcka pres kozu nasit

pouceni o bezpecnosti

chiize po lavicce vpred, vzad, obraty,
doprovodné pohyby pazi

beh po lavicee

cviceni na zebtinach

pouceni o bezpecnosti

zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize,
béh, poskoky, obraty, pohyby raznych ¢asti téla)
*

rytmizovany pohyb *
lidové tance *
pouceni o bezpecnosti
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Atletika

* Poznavani — cvieni smyslového

vnimani, pozornosti, soustiedéni

- reaguje na zjednodusené startovni povely a
signaly

- znd zadklady bezpecnosti pii atletickych
¢innostech

- ovladé bézeckou abecedu

- zvladne rychly béh do 60 metri
- zvladne béh v terénu

- umi nizky a polovysoky start

Skok
- umi skok do dalky z rozb¢hu

- umi hod mi¢kem z rozbéhu

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

¢innosti

- spojuje pravidelnou pohybovou cinnost se
zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pifi jednoduchych tymovych

- zjednodusené startovni povely a signaly *

- pripravna cvieni pro ovlivilovani bézecké
rychlosti, vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti

- pouceni o bezpecnosti

- bézecké abeceda

- rychly béh do 60 metri

- béh v terénu

- nizky a polovysoky start

- skok do dalky s rozbéhem

- hod mic¢kem

- pohybové hry s rliznym zaméfenim
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity

109




pohybovych ¢innostech a soutézich
- zna zékladni organizacni povely pro realizaci

her

- dodrzuje zakladni pravidla osvojovanych her

- vyuziva predméti denni potieby
k pohybovym hram

- dodrzuje bezpecnost pii riznych druzich her a
Vv riznych podminkach

Sportovni hry

- umi hazet a chytat mi¢ jednou rukou, obéma
rukama

- zvladne manipulaci smicem (na miste,
v pohyby, rukama, nohama)

- umi zékladni pfihravky rukou a nohou
(vyvolenou i opacnou)

- zna zaklady bezpecnosti pfi sportovnich hrach

Plavani

- orientuje se v arealu bazénu

- reaguje na smluvené signaly

- dodrzuje zakladni hygienu pii plaveckém
vycviku

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii plavani a pfi
pohybu v arealu bazénu

- ovlada splyvani, dychdni do vody pady a
skoky z nizkych poloh

- zvlada jeden plavecky styl, dovede reagovat
na prekazku

- uplave od 10 m do 100 m

variace her jednoho druhu
hry zalozené na kooperaci
pouceni o bezpecnosti

manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti

piihravka jednoru¢ a obouruc (vrchni tréenim)
prihravka vnitfnim nartem (po zemi)
pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

chytani mice jednoru¢ a obouruc
vedeni mice (driblink)

herni ¢innosti jednotlivce
spoluprace ve hie

pouceni o bezpe¢nosti

zakladni plavecké dovednosti
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Turistika a pobyt v prirodé
- i, jak se spravné obléci
- umi si sbalit batoh
- zvlada zékladni techniku chtize (i se zatézi)
- vi, jak se chovat v pfirod¢
- umi poskytnout pomoc pifi drobnych
poranénich
- zna zakladni zasady bezpecnosti hygieny pfi
turistice a pobytu v piirodé
Ekosystémy — pifrodni a umé&lé ekosystémy,
vyznam pro cloveka, zmény okolni krajiny
vlivem clovéeka, ochrana ptirody
Sankovani
- zvladne sjezd na sanich z ptfiméteného svahu
- zvladne sjezd piimy i se zatacenim

%

* Seberegulace — sebekontrola, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani, prozivani, vile

* Kooperace — rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence, feSeni konfliktli, podiizeni
se, rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci

* Objevujeme Evropu a svét — mezinarodni
setkavani, statni a evropské symboly

* Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, zvladani stresovych situaci

2 x ro¢né€ pobyt v ptirodé

piesun do terénu
chlize v terénu
zéklady taboteni
ochrana pfirody
pouceni o bezpecnosti

zafazeni prvkl enviromentdlni vychovy pfi
pobytu v pfirodé *

pouceni o bezpecnosti
bezpecné sankovani

dodrZzovani a respektovani pravidel, snaha o
dosazeni osobnich cild *

soutézive hry, kolektivni pohybové hry, hry
vyzadujici soucinnost dvojice nebo skupiny *

mezindrodni sportovni aktivity — MS, ME, OH —
vyznam pro reprezentaci statu

statni symboly zGcastnénych zemi — vlajky,
hymny

relaxace, uvolnéni, relaxacni hudba
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Télesna vychova — 4. a 5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy —
mezipredmétové
vztahy

Komunikace, hygiena a bezpe¢nost v TV

*

Poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani,

pozornosti, soustiedéni

rozliSuje zakladni postoje — pozor, pohov
reaguje na smluvené signély, znameni, pokyny
a povely kosvojované ¢Cinnosti a jeji
organizaci

umi spoleény pozdrav na zacatku a na konci
hodiny

zna zdkladni zasady bezpecného pohybu a
chovéani pti TV a sportu

umi poskytnout prvni pomoc pii drobnych
poranénich, umi pfivolat pomoc

dovede se samostatné prevléci do TV

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva cviceni

chape, ze riznd cviceni maji rizné ucinky (s
pomoci ucitele se o tom presvédcuje)

vi o svych pohybovych pifednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele a rodicu je

- zékladni postoje, povely, spole¢ny pozdrav *

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech (bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nac¢ini a pomuicek)

- prvni pomoc v podminkach TV

- hygiena pfi TV (vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity)

- protahovaci a napinaci cviceni (volend podle pohybové
urovn¢ zak)

- vytrvalostni cvi¢eni s mirnou intenzitou

- cviteni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
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ovliviiuje

- zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychani

- vi, jak odstranit cvi¢enim Unavu pfi vyuce

- zna zékladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji
jeho zdravi

Gymnastika

- znd zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu

- znd ndzvy pouzivaného naradi a nacini

v

- zna zékladni bezpecCnostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

- umi poskytnout zachranu a dopomoc

Akrobacie
- umi kotoul vpfed, vzad a jeho modifikace

- znd zakladni bezpecnostni pravidla pfi
akrobacii

- zvladne stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- umi se odrazit z mistku

- ptfesko¢i 2 — 4 dily bedny odrazem =z
trampolinky

- zvladne roznozku pies kozu naSif odrazem
z mustku, z trampolinky

- zvlddne skréku ptfes kozu naSif odrazem
z mustku, z trampolinky

obratnosti

cviceni pro spravné drzeni téla v riznych polohach (stoj,
Klek, sed, leh)

pouceni o bezpecnosti
zaklady zachrany a dopomoci

- kotoul vpted, vzad a jeho modifikace
- pouceni o bezpecnosti
- stoj na rukou s dopomoci

- prupravnd cviceni pro nacvik odrazu z mistku
- skoky prosté odrazem snoZzmo z trampolinky

- roznozka pies kozu nasit

- skrcka ptes kozu nasit

- pouceni o bezpecnosti
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- zna zakladni bezpecCnostni pravidla pii
preskoku

Cviceni na naradi
- zvladne rizné druhy chtize po lavicce (vpted,
vzad, obraty, doprovodné pohyby pazi)

umi pfebehnout lavicku

zvladne vylézt na zebtiny
umi sjet po lavicce zavéSené na Zebiinach
zna zékladni bezpec¢nostni pravidla pii cvieni
na naradi

Rytmické a kondi¢ni gymnastické
¢innosti s hudbou, tanec

* Poznavani — cvieni smyslového

vnimani, pozornosti, soustfedéni

- umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

- ovlada drZeni partnert pfi riiznych tancich

- umi n¢kolik lidovych tanci, val€ikovy,
poskoc¢ny, pfisunny a pteménny krok

- znd zékladni bezpecnostni pravidla pfi
rytmické gymnastice a tanci

Atletika

* Poznavani — cvieni smyslového

vnimani, pozornosti, soustfedéni

chiize po lavicce vpied, vzad, obraty, doprovodné
pohyby pazi

beh po lavicee

cviceni na zebfinach

pouceni o bezpecnosti

zédkladni esteticky pohyb tcla a jeho ¢asti (chuze,
beh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla) *
rytmizovany pohyb *

lidové tance *

pouceni o bezpecnosti
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- reaguje na zjednoduSené startovni povely a
signaly

- zna zaklady bezpecnosti pii atletickych
¢innostech

B¢h

- ovladé bézeckou abecedu

- zvladne rychly béh do 60 metrt
- zvladne béh v terénu

- umi nizky a polovysoky start

- umi vydat povely pro start

Skok
- umi skok do dalky z rozb&éhu (odraz z bfevna)
- umi upravit doskociste

Hod
- umi hod mi¢kem z rozbéhu

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

¢innosti

- spojuje pravidelnou pohybovou cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené ptileZitosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pifi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zna zakladni organizaéni povely pro realizaci
her

zjednodusené startovni povely a signaly *
pripravnd cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti, vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti
pouceni o bezpec¢nosti

béZecka abeceda

rychly béh do 60 metri
béh v terénu

nizky a polovysoky start

skok do dalky s rozbéhem

hod mickem

pohybové hry s riznym zamétenim
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
variace her jednoho druhu

hry zaloZené na kooperaci

pouceni o bezpecnosti
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dodrzuje zékladni pravidla osvojovanych her
vyuziva predmétt denni potieby
k pohybovym hram

dodrzuje bezpecnost pii riznych druzich her a
V riznych podminkéach

Sportovni hry

umi héazet a chytat mi¢ jednou rukou, obéma
rukama

zvladne manipulaci Smi¢em (na misté,
v pohybu, rukama, nohama)

umi zakladni pfihravky rukou a nohou
(vyvolenou i opacnou)

zna zéklady bezpec€nosti pii sportovnich hrach

Plavani

orientuje se v arealu bazénu

reaguje na smluvené signaly

dodrzuje zékladni hygienu pii plaveckém
vycviku

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi plavani a pfi
pohybu v arealu bazénu

ovladd splyvani, dychani do vody pady a
skoky z nizkych poloh

zvlada jeden plavecky styl, dovede reagovat
na prekazku

zvlada skoky do vody z nizkych poloh

uplave od 100 m do 200 m

Turistika a pobyt v prirodé

vi, jak se spravné obléci
umi si sbalit batoh

manipulace smi¢em odpovidajici velikosti
hmotnosti

piihravka jednoru¢ a obouruc (vrchni tréenim)
prihravka vnitfnim nartem (po zemi)

pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

chytani mice jednoruc a obouruc

vedeni mice (driblink)

herni ¢innosti jednotlivce

spoluprace ve hie

pouceni o bezpecnosti

zakladni plavecké dovednosti

pouceni o bezpecnosti

2 x ro¢né pobyt v ptirodé

pfesun do terénu
chiize v terénu
zéklady tdboteni

a
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- zvlada zékladni techniku chtize (i se zatézi)

- vi, jak se chovat v pfirod¢

- umi poskytnout pomoc pii drobnych
poranénich

- zna zékladni zasady bezpecnosti hygieny pii
turistice a pobytu v piirodé

%

Ekosystémy — pifrodni a umé&lé ekosystémy,
vyznam pro cloveka, zmény okolni krajiny
vlivem clovéeka, ochrana ptirody

Sankovani
- zvladne sjezd na sanich z ptfiméteného svahu
- zvladne sjezd piimy i se zatacenim

* Seberegulace — sebekontrola, sebeovladani,
regulace vlastniho jednéni, prozivani, vile

* Kooperace — rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence, feSeni konfliktli, podiizeni
se, rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci

* Objevujeme Evropu a svét — mezinarodni

setkavani, statni a evropské symboly

* Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, zvladani stresovych situaci

ochrana ptirody
pouceni o bezpecnosti

zafazeni prvka environmentalni vychovy pii pobytu
V pfirod¢ *

pouceni o bezpecnosti
bezpecné sankovani

dodrzovani a respektovani pravidel, snaha o
dosazeni osobnich cild *

soutézivé hry, kolektivni pohybové hry, hry
vyzadujici soucinnost dvojice nebo skupiny *

mezinarodni sportovni aktivity — MS, ME, OH —
vyznam pro reprezentaci statu
statni symboly z(¢astnénych zemi — vlajky, hymny

relaxace, uvolnéni, relaxacni hudba
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Dodatek k SVP &. 1 ke $kolnimu vzdélavacimu programu

Tento dodatek upravuje Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani &. j. 12/20
véetné vSech jeho dodatkiu na zakladé Opatieni ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy, ¢. j.: MSMT-40117/2020-4,
kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Platnost dodatku ¢. 1 je od 1. 9. 2023.
Dodatek upravuje vyucovaci oblast INFORMATIKA, vyudovaci piredmét: INFORMATIKA.

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,,Skola pro Zivot®, &. j. 12/2020

Skola: Zakladni $kola a mateiska skola Svébohov, okres Sumperk, piispévkova organizace
Reditelka $koly: Mgr. Lenka Pénickova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023

zapsan pod ¢&j.: 21/2022
Ve Svébohové, dne: 29. 8. 2022

.................................

Mgr. Lenka Pénickova, feditelka skoly
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Pfriloha €. 1 - 5. 3. 1.Informatika (od 1. 9. 2023)

Informatika 4. a 5. roénik (2. obdobi)

Roc¢nikové vystupy

» DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-1-01 wuvede priklady dat, ktera ho

obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdkladé

dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni

JiZ vi, a znazorni ji

1-5-1-03 vycte informace 7 daného modelu

» ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy

postupii

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky jeho ieSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném

programovacim  jagyce sestavi program;

rozpoznd

opakujici se vzory, pouZiva opakovini a

U¢ivo

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s
vyuzitim textu,Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavéra

kodovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symboll a kéda pro zdznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace

modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni skuteCnosti; vyuziti obrazovych
modelid (myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevii kolem zaka

U¢ivo

feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu pomoci obrazki, znacek, symbolt ¢i textu; piiklady situaci vyuZivajicich
opakované pouzitelné postupy; piecteni, porozuméni a uprava krokli v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci
programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim
prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkcnosti
programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem
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pi¥ipravené podprogramy

1-5-2-04 ovéii spravnost jim navrieného
postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
PFipadnou chybu

> INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi
1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva
do existujici tabulky nebo seznamu

Ciselnd i neciselna data

> DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

1-5-4-02 propoji digitilni zafizeni, uvede
moZnd rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jina pravidla
pro prdci s digitalnimi technologiemi

Ucivo

e systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné pusobeni; ptiklady systému z
ptirody, Skoly a blizkého okoli zdka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

e priace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektl; fazeni prvki do
fad, cislovany a necislovany seznam, viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a Uiprava zdznamu

U¢ivo

e hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani;
spousténi, piepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani soubora

e pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zatizenim; uzivatelské ucty, hesla
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