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1. Uvod

Drogy a jiné socialné patologické jevy se dotykaji 1 déti, které navstévuji zékladni
Skolu. Je tedy dilezité zahdjit primarni prevenci pravé v dob¢ skolni dochazky a poskytnout
zakim potfebné informace formou, ktera je pfiméfend jejich veku.
V tomto veéku patii zaci k nejohrozenéjsi skupin€, a proto i naSe Skola pfipravuje a realizuje
komplexni program primarni protidrogové prevence a prevence socialné patologickych jevi,

za pomoci riiznych subjekti.

2. Vytyc€eni socialné patologickych jevu

Prevence socialn€¢ patologickych jevii u déti a mladeze v pusobnosti nasi Skoly
predstavuje aktivity v nasledujicich oblastech prevence:
drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni
Sikanovani, vandalismu a dal$ich forem nasilného chovani
patologického hracstvi
virtualnich drog (pocitace, televize)

zaskolactvi

YV V V V V V

xenofobie, rasismu, intolerance, antisemitismu

3. Zasady prevence

Zasady prevence spocivaji v:

uzké spolupréci mezi rodici, zaky a skolou

poradenské ¢innosti,

odhalovani specifickych poruch uceni a chovani a nasledné népravy
vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu,

vyhranéni negativniho vztahu k navykovym latkdm

vV V.V V V VY

nabidce Skolnich 1 mimoskolnich aktivit



4. Cil Skolniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvysSeni odolnosti déti a mladeze viCi socialné
patologickym jevim. Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci
pusobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a zivota Skoly. Je nutné analyzovat jedince,
konkrétni socialni situaci ditéte. Nase skola se vénuje détem s poruchami uceni a poméha jim
k jejich kompenzaci, protoze tuto skupinu chépeme jako velmi ohrozenou. Nabizime
volnocasové aktivity a programy, kde se mohou uplatnit vSechny déti.

Diraz je poloZzen na informovanosti zakii ve vSech hodindch, pfedevS§im vsak v hodinach

ceského jazyka, prvouky, piirodovédy, vlastivédy a télesné vychovy.

Zakladni cile programu:
» vychova ke zdravi
zvySovani odolnosti déti vi¢i negativnim vliviim a jeviim spolecnosti
predavani informaci o navykovych latkach,
seznameni s pravnimi i socidlnimi riziky,
pfedchazeni prvnimu experimentovani, minimalizace skod,
byt odpoveédny za své chovani a zptisob zivota

dokazat fesit problémy

YV V. V V V V V

vytvafeni postojii a podpora vzniku vyrovnané osobnosti odolné vili stresim, se

wewvr

A\

kamaradské vztahy mezi vrstevniky,

A\

spolupodileni rodict a déti na akcich skoly.
4.1 Cilové skupiny

Cilovou skupinou jsou vsichni Zzaci ZS — se zvlastnim zaméfenim na Zaky se
zdravotnimi problémy, se specifickymi vzdélavacimi potfebami, zaky v riziku a s rizikovym

chovanim.

5. Charakteristika Skoly

Nase skola je zakladni $kola malotiidniho typu, ktera ve Skolnim roce 2024/2025 bud
vzdé¢lavat zaky prvniho az ¢tvrtého ro¢niku. Soucasti Skoly je kromé zakladni Skoly také

matetskd Skola, Skolni druzina a Skolni jidelna — vydejna. Do zdkladni $koly chodi je pfijato



celkem 15 zakt. V matetské Skolce je pro letosek piihlaSeno 21 déti. Soustfed’uji se zde
samoziejmé primarné zaci a déti ze Svébohova, ale také z okolnich obci — Vaclavov, Jedli a
Zabieh.

V malotiidni Skole je odlisSny zpusob vyuky dan rGznorodosti vyukovych metod.
Velkou &ast své prace maji zaci skupinové vyudovani a samostatnou praci. Zaci se udi
samostatné pracovat, rozebrat problémy a vhodné rozlozit svoji praci. Tim, ze ve tfid¢ je
nizky pocet zakl v kazdém ro¢niku, ma ucitel moznost ziskani okamzité zpétné vazby od
zak a zaci zase od ucitele. Tato skutecnost umoziuje vyucujicimu mnohem cast¢jsi kontakt a
interakci s zdky — je schopen mnohem véts§i diferenciace uciva a individualniho pfistupu
(naptiklad pfi praci se zaky se vzdélavacimi potfebami).

Vztahy ve $kole jsou témé&f rodinné, ¢asto vyucujici i feditel Skoly jsou mistni, a tak
panuje ve $kole pratelski atmosféra. Zaci se znaji napii¢ ro¢niky, coz je vyhodné i v
jejich mimoskolnich aktivitach a volném ¢ase.

Zaci v malottidni §kole ziskavaji a zpracovéavaji velké mnozstvi informaci nejen od
ucitele, ale také pti spojeni tiid od starSich spoluzakt (nové ucivo vyssiho ro¢niku) nebo od
mladgich spoluzaki (opakuji si udivo predeslych let). Casto pak dochazi k situacim, kdy si
zaci mohou pomahat a vysvétlovat ucivo spoluzakiim, coz se v praxi ukazalo jako velmi
efektivni — ani ucitel se nedokaze mysleni déti n€kdy natolik ptibliZit jako déti samy.

Zpisob vyuky malotfidni Skoly je tedy vyznamné spojen s budovanim samostatnosti
zakl a efektivnosti zpracovani informaci. Je prokdzano, Ze déti se uci spoléhat samy na sebe,
spolupracovat s mlad$imi 1 starSimi spoluzdky, nau¢i se pozadat o pomoc nebo pomoc

poskytnout a tolerovat ostatni déti s jejich pfednostmi 1 nedostatky.

6. Analyza soucasného stavu ve Skole

O Sikané jsou zéci schopni mluvit a s pomoci ucitelii se 1 branit. Co se tyka alkoholu a
koufeni, zaci védi o moznych nésledcich, ale dokud bude soucasny stav okolim tolerovan, ani
prevence nebude vSemocnd. Maji povédomi o Skodlivosti drog. Se Zaky mluvime otevien¢,
bez zastrasovani.

Na na$i Skole jsme dosud nemuseli fesit problémy v oblasti navykovych latek, drog,
Sikany ani nasili. Vyhodou malé $koly je dobra znalost nejen vSech zaku, ale také jejich rodin
a rodinného zazemi.

Dalsi vyhodou je dobra spoluprace s rodici, ktefi maji v naprosté vétSin€ zdjem o své

déti a o pripadné feseni problémii, pokud se vyskytnou.



7. Ukoly jednotlivych pracovnikii S$koly, zapojeni Zaka a
zaméstnanci do MPP

> Reditel $koly — ma odpovédnost za podporu, vytvafeni a realizaci programu.

> Skolni metodik prevence — koordinuje piipravy a realizace programi, v ramci své
¢innosti pipravuje Minimalni preventivni program a jeho realizaci na Skole, komunikuje s
zaky, rodi€i, ostatnimi pracovniky Skoly, odkazuje na dalsi odborniky, monitoruje zaky
vriziku a srizikovym chovanim, zaméfuje se na zachycovani varovnych signald
souvisejicich s problematikou socidlné patologickych jevi.

» Pedagogicky sbor — ucitelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych predméti,
jednotlivé problémy a nejasnosti z oblasti prevence socidlné patologickych jevi konzultuji
s metodic¢kou prevence a vedenim skoly.

» Tridni ucitelka — hraje stéZejni tlohu pii naplnovani MPP, mapuje vztahy ve své tiidg,
vhodnymi aktivitami navozuje zdravé prostiedi v kolektivu, tzce spolupracuje s vedenim,
ostatnimi pracovniky Skoly a s rodi¢i, sezndmi zadky s MPP, podili se na feSeni vztaha
Vv kolektivech, ve kterych se vyskytla Sikana, dusledné postihuje (navrhuje postihy)
Vv ptipadé poruSeni Skolniho fadu.

> Zaci — participuji na ptipravé a realizaci programu, jsou sezndmeni s MPP, védi, kde

hledat pomoc, na koho se obratit.

8. Spoluprace s rodici

Rodi¢e jsou prostfednictvim tfidnich uciteld informovani o realizaci Skolniho
preventivniho programu. T¢€Z jsou vzdy na prvni tfidni schlizce seznameni se Skolnim fadem a
pfipadnymi zménami nebo dodatky SR. Problémy spojené s drogami a dal§imi socialné
patologickymi jevy je tieba feSit ve vzajemné spolupréci. Bez spoluprace s rodinou Skola jen
tézko mize fesit ptipadné problémy Zéka.

V ramci ptedchazeni zaskolactvi budou vyZadovany vcasné a tfadné omluvenky
nepiitomnosti ve Skole. Pfipadnd vychovna opatieni budou rodi¢im sdélovana pies Skolni
informacni systém Edookit.

Dobréa komunikace a vzajemna informovanost mezi $kolou a rodinou jsou podstatnou
podminkou uspésného predchazeni problémum. Z tohoto divodu byla pro Skolni rok zvolena

elektronicka tfidni kniha, kde rodice uvidi veskeré zalezitosti tykajici se jejich déti — rozvrh



hodin a piipadné zmény v ném, znamky, vychovna opatieni, je to také prostiedek pro
vzéjemnou komunikace. Déle byla také zfizena uzaviena WhatsAppova skupina zvlast pro

rodice zaku skoly a zvIast’ pro rodice déti z mateiské skoly.

9. Vzdélavani pedagogii

Pedagogové se v rdmci moznosti zucastni aktivit zaméfenych na protidrogovou
prevenci a prevenci socidlné patologickych jevii. Skola jim poskytne nabidku programi

seminait a Skoleni zabyvajicich se touto tématikou.

10. Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi
> Pedagogicko — psychologicka poradna v Sumperku
> SPC Schola Viva v Sumperku
» vzdélavani pedagogt, ktefi realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborna prace s

détmi ohroZenymi socialné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnicvi
> pediatr
» pedopsychiatr

> poradna zdravi v Sumperku

Oblast socialnich véci
» socialni odbor, kuratofi

> Détsky kli¢ Sumperk

Policie CR, Méstska policie

> lektorské sluzby policisti v oblasti socialné patologickych jevil



11. Metody prace

V rédmci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradicnich metod prace vyuzivany dalsi

metody, které se osvédcCily. Vychova bude probihat mezipredmétove.

Nékteré pouzivané metody prace:

vyklad (informace)

vhodn4 literatura v hodinach CJ

besedy, diskuse (Chovani za mimofadnych situaci, Co mam délat kdyz...?)

socialni hry, hrani roli, obhajoba ur¢itého nézoru, trénovani zpisobu odmitani

parova, skupinova prace ve tiidé

projektové dny

besedy s odborniky — Poradna zdravi v Sumperku, besedy s policii

ucast na akcich typu Den bezpec€nosti - ukazky prace policie, Den s integrovanym
zachrannym systémem apod.

sledovani vhodnych filmt s tematikou socialné patologickych jevii

prevence kyberSikany v hodinach ICT

vyuZzivani volného ¢asu — krouzky

nabidka Skolnich akei — kulturni a spolecenské akce, exkurze, vylety, pobyty v ptirodé
S programem, zapojeni do védomostnich, vytvarnych aj. soutézi

zapojeni do ekologickych aktivit

12. Reeni piestupki

Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani

navykovych latek v prostorach Skoly, bude toto klasifikovano jako hruby ptestupek a budou z

toho vyvozeny patfi¢né sankce.

Budou sledovany 1 dalSi socialné patologické jevy — Sikana, vandalismus, brutalita,

rasismus atd.

P11 jejich zjisténi budou navrZena cilena opatteni. V piipadé, kdy selze prevence ve Skole,

bude pfistoupeno k nésledujicim opatfenim:

1.

individuélni pohovor se zdkem



podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou
doporuceni kontaktu s odborniky

v pfipadé nezajmu rodict uvédomeni socialniho odboru, oddéleni péce o dité

o > N

v ptipad¢ dealerstvi oznameni Policii CR

13. Harmonogram programu na Skolni rok 2024-2025

13.1 Planované a piedpokladané aktivity

- pasovani na prviiacky

- pasovani na Ctenare (prviacci)

- plavecky vycvik

- lyzatsky kurz

- Halloween — projektovy den

- navstéva knihovny a zajisténi besedy na aktualni téma

- Noc a den s Andersenem — ptespavani ve §kole, projektovy den

- Velikonoce jinak — hledani pokladu

- ucast na kulturné spoleCenskych akcich pofadanych obci — MikuladSska besidka,
vystoupeni na setkani seniorti, Vitani jara

- Véano¢ni tvoreni, besidka ke Dni rodin,

- Carod¢jnice ve Skole — projektovy den

- barevny tyden

- Spolec¢na akce s rodici

- den otevienych dvefi

- 2x ro¢né pobyt v ptirodé — podzim, jaro — plnéni slozky vychovné, vzdélavaci,
zdravotni, poznavaci, environmentalni

- sportovni den

- vyuzivani pfirodni lokality Skoly k pohybovym aktivitam (pfestavky venku)

- ucit zaky chrénit zdravi své i1 ostatnich, vysvétlovat vyznam pohybu pro zdravi, pfi
hodinach TV upozoriiovat na nebezpeci Urazii a predchdzet jim, seznamit zaky se
zéklady prvni pomoci a prevenci pfedchdzeni nemocem

- vyuzivat aktualnich nabidek v souladu s u¢ebnimi osnovami

- navstéva dopravniho htisté — prikaz cyklisty



13.2 Persondlni zajisténi preventivni péce

Skolnim metodikem prevence pro rok 2024/2025 je Mgr. Kamila Foltasova.

14. Uzitecné internetové odkazy a poradny:

www.adiktologie.cz

www.atlinka.cz (anonymni linka pomoci)

www.bkb.cz (znasilnéni, pohlavni zneuzivani, domdaci nasili, obéti a svédci
trestnych ¢int, ptepadeni)

www.dds.winet.cz (déti, volny cas, drogy)

www.detskaprava.cz

www.donalinka.cz (pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim)

www.drogovaporadna.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.modralinka.cz

www.nasedite.cz

www.podaneruce.cz

www.poradenskecentrum.cz

www.prestantekourit.cz

www.sikana.cz

www.spondea.cz (krizové centrum)

www.linkaprorodinuaskolu.cz - tel. 116 000

http://zssvebohov.wbs.cz/116 000 informace ztracene dite.pdf

http://zssvebohov.wbs.cz/116 000 ztracene dite letak verejnost.pdf
Rodicovska linka prvni pomoci  tel. 840 111 234, 606 021 021
Linka bezpeci - tel. 116 111

Ve Svébohové, dne 30. srpna 2024

Vypracovala: Mgr. Kamila Foltasova, metodik prevence

Schvalila: Mgr. Petra Hufova, feditelka Skoly
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