4

od 01.09.2025 do 30.09.2025

Pondéli 1.9.2025

presnid chléb,maslo,platkovy syr,kedlubna,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hovézi vyvar s masem a nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd 1 veprova kyta na paprice, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacdina jogurt,rohlik,¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 2.9.2025

presnid mléko,cerealie,hroznové vino,,Caj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka jarni s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd 1 duSena kapusta,moravsky vrabec ,brambor
obsahuje alergeny: 01

svacina veka,pomazanka ze sardinek,fedkvi¢ky,sirup
obsahuje alergeny: 01,04,07

Streda 3.9.2025

presnid rohlik,cizrnova pochoutka,banan,granko
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka polévka dritkova z hlivy ustfi¢né
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd 1 smazena tilapie,bramborova kase,broskvovy kompot
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,11

svacina chléb,Sunkova péna,rajCe,Caj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Ctvrtek 4.9.2025

pfesnid chléb zitny,pomazanka dudacka,fedkev bila ,kavovina
obsahuje alergeny: 01,07

polévka polévka z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd 1 hovézi kostky na slaniné,jasminova ryze s kukufici,okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,10

sva€ina makovy zavin,jablko,caj
obsahuje alergeny: 01

Patek 5.9.2025
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4

od 01.09.2025 do 30.09.2025

presnid razenka,pomazanka mrkvova,jarni cibulka,cola-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka rajska s pismenky
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 fazolovy kotlik se zeleninou,chléb
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

svacina syrova bulka,maslo,¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Pondéli 8.9.2025

presnid rohlik,pomazanka fedkvi¢kova,paprika,ochucené miéko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka zeleninova s kus-kusem
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 kufe ala kachna,Cervené hlavkové zeli,bramborové Spalicky
obsahuje alergeny: 01,09

svacina chléb ,pomazéanka z olejovek,jablko,bila kava
obsahuje alergeny: 01,04,07

Utery 9.9.2025

presnid chléb Zitny,pomazanka avokadova,mrkev,bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

polévka frankfurtska s bramborem
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd 1 alpsky kynuty knedlik s vanilkovym pudinkem sypané makem
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina vanoctka,mandarinka,&aj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Stieda 10.9.2025

presnid

polévka

obéd 1

svacina

cerealni rohlik,lu€ina,paprika,granko
obsahuje alergeny: 01,06,07

hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

téstovinovy salat se zeleninou a kufecim masem
obsahuje alergeny: 01,07,10

chléb ovsik,maslo,strouhany syr,banan,&aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 11.9.2025

presnid
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chia bulka,pomazanka tvarohova s pazitkouied
obsahuje alergeny: 01,07




od 01.09.2025 do 30.09.2025

polévka

obéd 1

svacina

Patek 12.9.2025

presnid ovesna kase,maslo,granko,jablko,¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
polévka cuketova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 1 hovézi nudlicky stroganov,dusena ryze,salat z obou zeli
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
svacina chléb finsky,pomazankové maslo,kapie,sirup
obsahuje alergeny: 01,07
Pondéli 15.9.2025
presnid sedlacky rohlik,pomazanka vaje¢na s pazitkou,okurek,melta
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11
polévka zeleninova s vloCkami
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 sekana pecené,bramborova kase,kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11
svadina chléb toustovy se Sunkou a syrem,paprika,caj

Utery 16.9.2025

presnid

polévka

obéd 1

svacina

Stireda 17.9.2025

presnid

polévka
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hovézi vyvar s masem a téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

bulgurové rizoto z vepfového masa a kuliCkového tria,strouhany syr,okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

loupak,pomerang,¢aj
obsahuje alergeny: 01

obsahuje alergeny: 01,06,07

chléb ,pomazanka cizrnov4,rajce,mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

¢oCkova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,09

krati kung-pao,jasminova ryze,Sopsky salat
obsahuje alergeny: 01,06,07

chléb finsky,pomazanka liberecka,mandarinka,sirup
obsahuje alergeny: 01,06,07

houska,maslo,dzem ,jablko,Caj
obsahuje alergeny: 01,07

zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,09,11 5
-



4

od 01.09.2025 do 30.09.2025

obéd 1 koprova omacka,vafené vejce,brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacdina chléb zitny ,pomazanka masova,jarni cibulka,granko
obsahuje alergeny: 01,06,07

Ctvrtek 18.9.2025

presnid cerealni kaiserka,pomazanka z makrely,okurek,mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka dribezi vyvar s masem a téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd 1 veprova pecené hamburska,houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

svacina termix,piskoty,¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 19.9.2025

presnid chléb ovsik,pomazanka zeleninova,jablko,bila kava
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

polévka uzena kroupova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 rybi filé na masle s bylinkami,brambory,jable¢né pyré
obsahuje alergeny: 01,07

svacdina chléb,maslo vejce,rajce,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondéli 22.9.2025

presnid veka,pomazanka namofnicka basta,mrkev,melta - [
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

polévka dyhova s kokosovym mlékem,smazZeny hrasek
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 boloriské Spagety,strouhany syr
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

svacina ostravacek,piskoty,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 23.9.2025

presnid chléb,pomazanka hermelinova,rajce,cola-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka rybi s kus-kusem
obsahuje alergeny: 01,04,09

obéd 1 francouzské brambory,okurkovy salat
obsahuje alergeny: 03,07 5

% Strava.cz %



od 01.09.2025 do 30.09.2025

Jildhicf &

-

svadina rohlik,maslo,Sunka,okurek,caj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Streda 24.9.2025

presnid kukufiéna kase se skofici a jablky,&aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 09

obéd 1 hrachova kase s cibulkou,opeceny parek,kysely okurek,chléb s
obsahuje alergeny: 01,10

svacina houska,maslo,fedkvicky,sirup
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 25.9.2025

presnid rohlik, pomazanka budapestska,rajce,melta
obsahuje alergeny: 01,07

polévka cuketova s ryzi
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 smazeny kufeci fizek ,bramborovéa kase,ovocny kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

svacina chléb ,taveny syr,jarni cibulka,&aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 26.9.2025

presnid chléb ,pomazéanka z tuhaka,kapie,mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka gulaSova
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 Zemlovka s tvarohem a jablky
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina ovocna presnidavka,piskoty,&aj
obsahuje alergeny: 01,03

Pondéli 29.9.2025

presnid kobliha s marmeladou,banan, granko
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka francouzska
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 holandsky Fizek se syrem,bramborova kaSe,salat okurkovy se smetanou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

svacdina chia bulka,pomazanka z ¢ervené cocky,caj
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obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10 5
-



Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

03 Vejce

04  Ryby

06  Sdéjové boby (so6ja)
07  Miléko

Napoje k obédu na vybér: ovocné a zeleninové dzusy, mléko, voda, ¢aj
Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena!

Jidelni¢ek sestavila: Romana Bokova

Tel. 583 415 089
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Celer

Hofrcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany



