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Pondělí 2.2.2026
chléb kváskový ,pomazánka špenátová,paprika,mal-caopřesníd

zeleninová s jáhlamipolévka

kuřecí nudličky Hawai, jasmínová rýžeoběd 1

veka,pomazánka tuňáková,jablko,čajsvačina

Úterý 3.2.2026
corn-flakes,mléko,banán ,grankopřesníd

kmínová s vejcipolévka

vepřový přírodní plátek,brambor,míchaný salátoběd 1

rohlík ,pomazánkové máslo,kedlubna,sirupsvačina

Středa 4.2.2026
chléb kváskový,mozzarelová pomazánka,rajče,kapučínekpřesníd

rýžová s hráškempolévka

okoun na másle,bramborová kaše,kompotoběd 1

rohlík sedlácký,pomazánka tvarohová s nivou,mandarinka,čajsvačina

Čtvrtek 5.2.2026
jáhlová kaše,ovoce,čajpřesníd

koprovápolévka

vepřové na celeru,těstovinyoběd 1

houska ,pomazánka čočková,okurek,bikavasvačina

Pátek 6.2.2026
chléb žitný,,pomazánka norská,ředkev,ochucené mlékopřesníd

hrstkovápolévka

krůtí nudličky Gyros ,tarhoňaoběd 1

chléb toustový ,máslo,šunka,jablko,moštsvačina
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Pondělí 9.2.2026
rohlík, máslo medové,banán,horká čokoládapřesníd

slepičí s nudlemipolévka

bramborový guláš,chléboběd 1

chléb ovsík,pomazánka vaječná,ředkvička,čajsvačina

Úterý 10.2.2026
chléb finský,pomazánka sloní papáníčko,jarní cibulka,kapučínekpřesníd

porková s ovesnými vločkamipolévka

kuře ala-bažant, dušená rýže, salát míchanýoběd 1

obložený chlebíček,mandarinka,moštsvačina

Středa 11.2.2026
chléb,pomazánkové máslo,rajče,mal-caopřesníd

hráškový krémpolévka

čevabčiči,brambory,hořčice,cibuleoběd 1

kaiserka,pomazánka sýrová s celerem,jablko,čajsvačina

Čtvrtek 12.2.2026
chléb finský,pomazánka z paštiky,kedlubna,mlékopřesníd

špenátová s vejcempolévka

hovězí guláš,houskový knedlíkoběd 1

piškoty,šlehaný tvaroh,ovoce,sirupsvačina

Pátek 13.2.2026
chléb, šunková pěna,okurek,čajpřesníd

maďarská rybípolévka

nudle s mákem a cukremoběd 1

rohlík,pomazánka z makrely,banán,bikavasvačina
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Pondělí 16.2.2026
grande houska ,tavený sýr s pažitkou,čajpřesníd

kulajdapolévka

hrachová kaše,opečený párek,chléboběd 1

makový závin,jablko,mlékosvačina

Úterý 17.2.2026
raženka,pomazánka brokolicová,okurek,bílá kávapřesníd

houbová horáckápolévka

vepřové výpečky,červené zelí ,bramborové špalíčkyoběd 1

chléb ,máslo,vejce,pomeranč,čajsvačina

Středa 18.2.2026
rýžová kaše sypaná grankem,horká čokoládapřesníd

vločkovápolévka

smažená tilápie,bramborová kaše,kompotoběd 1

vita-rohlík,pomazánka vitamínová,paprika,moštsvačina

Čtvrtek 19.2.2026
veka,pomazánka harlekýnská,cherry rajče,ochucené mlékopřesníd

luštěninovápolévka

kuřecí maso se sýrovou omáčkou,těstovinyoběd 1

chléb ovsík ,pomazánka budapešťská,hrozno,čajsvačina

Pátek 20.2.2026
rohlík ,pomazánka ajvarová,rajče,mlékopřesníd

polévka hovězí se zeleninou a  játrovými knedlíčkypolévka

hamburská vepřová kýta,houskový knedlík,jablkooběd 1

jogurt,piškoty,sirupsvačina
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Pondělí 23.2.2026
veka,máslo,strouhaný sýr,paprika,mal-caopřesníd

zeleninová se strouhánímpolévka

sekaná ,brambory,kompotoběd 1

chléb ,pomazánka avokádová,rajče,sirupsvačina

Úterý 24.2.2026
chléb žitný ,pomazánka mrkvová,mandarinka,čajpřesníd

rajská s těstovinoupolévka

Honzovy buchty plněné (mák,povidla)oběd 1

rohlík,pomazánka ředkvičková,paprika,kapučíneksvačina

Středa 25.2.2026
chléb,pomazánka z červené čočky,jablko,čajpřesníd

fazolovápolévka

masové koule v rajské omáčce,těstovinyoběd 1

chléb finský ,pomazánka česneková,okurek,bikavasvačina

Čtvrtek 26.2.2026
vánočka ,máslo,džem,banán,čajpřesníd

minestronepolévka

hovězí nudličky na divoko,dušená rýže,červená řepaoběd 1

toustový chléb,pomazánka tvarohová s kapií,okurek,mlékosvačina

Pátek 27.2.2026
chléb,pomazánka drožďová,rajče,čajpřesníd

kuřecí vývar s masem a nudlemipolévka

srdce na smetaně,houskový knedlíkoběd 1

houska,pomazánka jáhlová,jablko,ochucené mlékosvačina

Nápoje k obědu na výběr: ovocné a zeleninové džusy, mléko, voda, čaj
Bližší informace o alergenech podá personál školní jídelny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!
Jídelníček sestavila: Romana Boková
Tel. 583 415 089

Seznam alergenů:


