od 01.10.2025 do 31.10.2025

Streda 1.10.2025

polévka polévka z Eervené Colky ze smetanou
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 nudle s makem nebo pernikem,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 2 vepfové srdce na smetané ,houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Ctvrtek 2.10.2025

polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 pfirodni veprovy platek,bramborova kase, jableény kompot
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd 2 gnocchi s kufecim masem a Spenatem
obsahuje alergeny: 07

Patek 3.10.2025

polévka polévka zeleninova s jahlemi
obsahuje alergeny: 09

obéd 1 svi¢kova omacka,hovézi platek,houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

obéd 2 zeleninovy salat s grilovanymi kufecimi pali¢kami,vita rohlik
obsahuje alergeny: 01,06,10,11
Pondéli 6.10.2025

polévka polévka bramborova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 srbskeé rizoto,kysely okurek
obsahuje alergeny: 07,10

obéd 2 téstoviny zapecené se Spenatem a kufecim masem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 7.10.2025

polévka polévka zelna s klobasou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

obéd 1 masova smés,téstovinova ryze,tfeSfovy kompot
obsahuje alergeny: 01,06,09,10

obéd 2 halusky ze zelim a s uzenym masem
obsahuje alergeny: 01,12

Stfeda 8.10.2025
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od 01.10.2025 do 31.10.2025

polévka driibezi vyvar s jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,09,11

obéd 1 smetanova omacka z fazolovych lusku,vafené vejce ,brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

obéd 2 domaci hamburger se sekanou
obsahuje alergeny: 01,03,10

Ctvrtek 9.10.2025

polévka polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 rozstfeleny ptacek,dusena ryze,michany salat
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

obéd 2 zeleninovy salat s mini mozzarelou,bagetka

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 10.10.2025

polévka

obéd 1

obéd 2

polévka uzena kroupova
obsahuje alergeny: 01,09

rybi filé zape€ené se syrem a smetanou,brambor, kompot
obsahuje alergeny: 04,07,09

hovézi jatra po tyrolsku,houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Pondéli 13.10.2025

polévka

obéd 1

obéd 2

polévka ryZova s hraskem
obsahuje alergeny: 09

masové koule v rajcatové omacce,téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,11

bulgur na sladko s ovocem a ofisky
obsahuje alergeny: 01

Utery 14.10.2025

polévka

obéd 1

obéd 2

polévka zeleninova s vioCkami
obsahuje alergeny: 01,09

hovézi nudlicky na divoko,Specle, salat z Cervené fepy
obsahuje alergeny: 01,03,10

kat(v Sleh, bramboracky
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Stieda 15.10.2025

polévka
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polévka dyriova se smazenym hraSkem
obsahuje alergeny: 01,07,09




od 01.10.2025 do 31.10.2025

obéd 1 buchti¢ky s krémem
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 jitrnicovy prejt \kysané zeli,brambory
obsahuje alergeny: 01,07,12

Ctvrtek 16.10.2025

polévka polévka Eesnekova s krupkami
obsahuje alergeny: 03,09

obéd 1 kufe na paprice ,barevna téstovinova vietena
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 2 smazeny syr, brambory s jarni cibulkou,zeleninova obloha,bylinkovy dip
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

Patek 17.10.2025

polévka hraskovy krém s krutony
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 smazena tilapie,bramborova kase ,kompot
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,11

obéd 2 bageta s trhanym masem
obsahuje alergeny: 01,03,10

Pondéli 20.10.2025

polévka polévka rajska s ryZi
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 Cocka na kyselo ,volské oko,smazena cibulka,kysely okurek ,chléb
obsahuje alergeny: 01,03,10

obéd 2 pstrosi vejce,brambor,michany salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

Utery 21.10.2025

polévka polévka kulajda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 téstoviny penne s drcenymi rajCaty a bazalkou,strouhny syr
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 2 uzené kureci stehno,chléb, sterilovana cibulka
obsahuje alergeny: 01,06,10

Stieda 22.10.2025

polévka polévka cibulova s krutony
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd 1 veproveé vypecky ,duSeny Spenat,bramborové Spalicky
obsahuje alergeny: 01,03,07
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od 01.10.2025 do 31.10.2025

obéd 2 Cervena fepa s polnickem ,rukolou a balkanskym syrem, bagetka
obsahuje alergeny: 01,07,08,11

Ctvrtek 23.10.2025

polévka polévka brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 segedinsky gulas ,houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

obéd 2 studentsky fizek, brambor ,tatarka, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

Patek 24.10.2025

polévka polévka hovézi s jatrovymi noky
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,11

obéd 1 jesenicka smés,dusena ryZe,mrkvovy salat s ananasem
obsahuje alergeny: 01,06

obéd 2 tagliatelle s kufecim masem a syrovou omackou
obsahuje alergeny: 01,07

Pondéli 27.10.2025
polévka polévka zeleninovy vyvar s drozdovymi knedli¢ky
obsahuje alergeny: 01,03,09,11
obéd 1 bramborovy gulas ,chléb
obsahuje alergeny: 01,06
obéd 2 NEVARI SE
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11
Streda 29.10.2025
polévka polévka fazolova se smetanou
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 kufeci nudlicky na ajvaru,dusena ryze
obsahuje alergeny: 07,09,10
obéd 2 NEVARI SE
Ctvrtek 30.10.2025
polévka polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 1 kruati rolada(karlovarsky kotouc),jasminova ryze,salat z obou zeli
obsahuje alergeny: 07
obéd 2 NEVARI SE
Patek 31.10.2025 v
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od 01.10.2025 do 31.10.2025

polévka polévka mrkvova se smazenym hraSkem
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

obéd 1 zapecené brambory s uzenym masem, kysely okurek
obsahuje alergeny: 07
obéd 2 NEVARI SE
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena .
07  Miéko 12 Oxid sificity a sifiCitany

Napoje k obé&du na vybér: ovocné a zeleninové dZusy, mléko, voda, €aj

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena!
Jidelni¢ek sestavila: Romana Bokova
Tel. 583 415 089
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