Jidelni listek

od 01.11.2025 do30.11.2025

Po 3.11. polévka | bramborova jarni (A: 09)
obéd 1 kovbojska panev ,chléb (A: 01,03,06,09)
ob&d 2 | rizoto prazského uzenare,zeleninovy salat (A: 07)
Ut 4.11. polévka | rajCatova z rybiho filé (A: 01,04,09)
obéd 1 | maso dvou barev,ryze, rajcatovy salat (A: 01,06,09,10)
obéd 2 | 3pecle s uzenym a se zelim (A: 01,03,12)
St 5.11. polévka | hrstkova (A: 01,09)
obéd 1 kralik na paprice,téstoviny (A: 01,07,10)
obéd 2 | opedena klobasa,Stouchané brambory s cibulkou ,michany salat (A: 06)
Ct 6.11. polévka | selska (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | Cevabdi€i,brambor,zelny salat s koprem (A: 01,03,09,10,11)
obéd 2 | veprové po cikansku,dusena ryze (A: 01,03,06,09,10)
Pa 7.11. polévka | frankfurtska (A: 01,06,07)
obéd 1 honzovy buchty plnéné povidlama a tvarohem (A: 01,03,07)
obéd 2 | mamincino kufe ,téstoviny (A: 01,10)
Po 10.11. polévka | krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | vepfové maso v mrkvi,brambory (A: 01,07)
ob&d 2 | caesar salat s kufecim masem,bageta (A: 01,07,10)
Ut 11.11. polévka | slepiCi vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,09)
obéd 1 | téstovinové rizoto s vepfovym masem ,okurkovy salat (A: 01,07,09)
obéd 2 | kachni stehno ,Cervené zeli,bramborovy knedlik (A: 01,06,10)
St 12.11. polévka | kedlubnova (A: 01,07)
obé&d 1 | Soulet,opeCeny parek,chléb ,kysely okurek (A: 01,06,10)
obéd 2 | uzené maso, kfienova omacka ,houskovy knedlik (A: 01,03,07)
Ct 13.11. polévka | ragl s bramborem (A: 01,07)
obéd 1 rybi karbanatky ,boramborova kase,kompot (A: 01,03,04,07,09,11)
obéd 2 | Spagety po milansku (A: 01,03,06,07,09,10)
Pa 14.11. polévka | hovézi vyvar s masem a nudlemi (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | dandi na Sipkové omacce,houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
obéd 2 plnéna palacinka- rizolka ,zeleninova obloha (A: 01,03,06,07,09,10,11)
Po 17.11. obéd 2 | NEVARI SE
Ut 18.11. polévka | zeleninova s pohankou (A: 09)
obéd 1 | drubezi sekana,brambor,pyré (A: 01,03,07,09,11)
ob&d 2 | NEVARI SE
St 19.11. polévka | Cesnekova s bramborem (A: 03,09)
obéd 1 kufeci po horacku,dusena ryze ,kompot (A: 01,06)
obéd 2 | luhacovicky Spacek,brambory ,kompot (A: 01,03,06,09,10,11)
Ct 20.11. polévka | houbova (A: 01,07,09)
obéd 1 bratislavska veprova plec,houskovy knedlik (A: 01,03,07,09,10)
obéd 2 | téstovinovy salat s tunakem (A: 01,04,07)
Pa 21.11. polévka | bors¢ (A: 01,07)
obéd 1 | tvarohové knedliky s ovocnym prelivem (A: 01,03,07)
obé&d 2 | azu po tatarsku ,ope€eny brambor (A: 01,06,07,10)
Po 24.11. polévka | lusténinova (A: 01,09)
obéd 1 | kufeci v syrové omacce,téstoviny (A: 01,07)
obéd 2 | lec¢o s klobasou ,chléb (A: 01,03,06)
Ut 25.11. polévka | Spenatova s vejcem (A: 01,03,07)
obé&d 1 | vepfové na houbach,dudena ryze,jablko (A: 01,10)
obéd 2 | lazenska zeleninova smés,brambor (A: 01,03,06,07)
St 26.11. polévka | zeleninova s kuskusem (A: 01,09)
obéd 1 | hovézi tokan,tarhona (A: 01)
obéd 2 | cizrnové karbanatky ,bramborova kase (A: 01,03,07,09,11)




Jidelni listek

od 01.11.2025 do30.11.2025

Ct 27.11. polévka | fazolova mlé¢na (A: 01,09)
obéd 1 rybi prsty ,oramborova kase,pyré (A: 07)
obéd 2 | zapec€ené Spagety s kufecim masem a syrem (A: 01,03,06,07,09,10)
Pa 28.11. polévka | drubkova s téstovinou (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | vepfové nudli¢ky v hof€icové omacce,dusena ryze (A: 01,03,06,09,10)
obéd 2 | vajeCna omeleta plnéna zameckyma jatrama,michany salat (A: 01,03,09,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07 Miéko

Néapoje k ob&du na vybér: ovocné a zeleninové dzusy, mléko, voda, &aj

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena!
Jidelni¢ek sestavila: Romana Bokova

Tel. 583 415 089




