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Pondělí 5.1.2026
krupicová s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

čočka na kyselo,vejce,chléb ,kyselý okurekoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,10

NEVAŘÍ SEoběd 2

Úterý 6.1.2026
zeleninová s pohankoupolévka
obsahuje alergeny: 09

vepřové na kmíně,dušená kapusta,bramboryoběd 1
obsahuje alergeny: 01

NEVAŘÍ SEoběd 2

Středa 7.1.2026
frankfurtskápolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

alpský knedlíkoběd 1

NEVAŘÍ SEoběd 2

Čtvrtek 8.1.2026
květáková mléčnápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

boloňské špagety,strouhaný sýroběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

zapečená tortila s kuřecím masem,zeleninová oblohaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Pátek 9.1.2026
česneková s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 03,09

srbské rizoto,strouhaný sýr,kyselý okurekoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

rybí prsty,brambory,bylinkový dipoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,10,11

Pondělí 12.1.2026
hrachová s uzeninoupolévka
obsahuje alergeny: 01

těstoviny penne s drcenými rajčaty a bazalkou,strouhaný sýroběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09
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uzené kuřecí stehno,chléb,sterilovaná okurkaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,06,10

Úterý 13.1.2026
dýňová s kokosovým mlékempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

vepřové nudličky na kari,dušená rýže,salát okurkovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

salát s qinoi se zeleninou a lososemoběd 2

Středa 14.1.2026
francouzskápolévka
obsahuje alergeny: 01,09

filé na másle,brambory,kompotoběd 1
obsahuje alergeny: 01,04,07

halušky s anglickou slaninou a brynzouoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 15.1.2026
krém z červené čočkypolévka
obsahuje alergeny: 01,09

kuřecí kousky s omáčkou s Ratatouille,těstovinová rýže,ovocné pyréoběd 1
obsahuje alergeny: 01,09

masová směs ,bramboráčkyoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Pátek 16.1.2026
zeleninová s bulgurempolévka
obsahuje alergeny: 01,09

holandský řízek bramborová kaše,rajčatový salátoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

hovězí nudličky po znojemsku,dušená rýžeoběd 2
obsahuje alergeny: 01,10

Pondělí 19.1.2026
gulášovápolévka
obsahuje alergeny: 01

jáhelník s ovocemoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

kuřecí stehno pečené na zelí,bramborový knedlíkoběd 2
obsahuje alergeny: 01,10,12
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Úterý 20.1.2026
drůbeží vývar  s celestýnskými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,09

segedinský guláš, houskový knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

torteliny plněné špenátemoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 21.1.2026
maďarská rybípolévka
obsahuje alergeny: 01,04,09

šunkafleky ,sterilovaný okurekoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

smažený hermelín ,brambory ,tatarka,oblohaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

Čtvrtek 22.1.2026
z vaječné jíškypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

rozstřelený ptáček ,dušená rýže,pyréoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

smažená kuřecí rolka plněná šunkou a sýrem,brambory se smaženou cibulkou,pyréoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

Pátek 23.1.2026
bramborová s jáhlypolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

kuřecí na paprice s těstovinou,sladký doplňekoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

hovězí guláš,chléb,sladký doplňekoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondělí 26.1.2026
mrkvová  se smaženým hráškempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

rybí karbanátky,brambor,červená řepaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,11

těstovinový salát se zeleninou a sýremoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.1.2026
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kulajdapolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

moravský vrabec,dušený špenát ,bramborové špalíčkyoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

lívanečky s tvarohovým přelivem ,jahodové pyréoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 28.1.2026
rajská s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01,07

vepřové nudličky Gyros,brambory šťouchané ,salát míchanýoběd 1
obsahuje alergeny: 01

kuřecí perkelt po maďarsku,tarhoňaoběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čtvrtek 29.1.2026
uzená kroupovápolévka
obsahuje alergeny: 01,09

hovězí svíčková, houskový knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

stachovický uzený řízek,baby brambory ,okurkový salátoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Pátek 30.1.2026
masový vývar se zeleninou a  strouhánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

mexické fazole,chléboběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

NEVAŘÍ SEoběd 2

Nápoje k obědu na výběr: ovocné a zeleninové džusy, mléko, voda, čaj
Bližší informace o alergenech podá personál školní jídelny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!
Jídelníček sestavila: Romana Boková
Tel. 583 415 089
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

09 
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


