Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 5.1.2026

presnid loupak,ochucené mléko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd 1 CoCka na kyselo,vejce,chléb ,kysely okurek
obsahuje alergeny: 01,03,10

svacina chléb ,Sunkova péna,rajce,most
obsahuje alergeny: 01,06,07

Utery 6.1.2026

presnid veka ,pomazanka ze sardinek,jarni cibulka,Caj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 09

obéd 1 vepfové na kminé,dusena kapusta,brambory
obsahuje alergeny: 01

sva€ina mléko,cerealie,hroznové vino,sirup
obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 7.1.2026

presnid chléb ovsik,maslo,platkovy syr,granko
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka frankfurtska
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
obéd 1 alpsky knedlik
svacina rohlik,cizrnova pomazanka,okurek,€aj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 8.1.2026

presnid chléb zitny,pomazanka fepova,fedkev bila ,kavovina
obsahuje alergeny: 01,07

polévka kvétakova mlécna
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 boloriské Spagety,strouhany syr c By
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10 o g 3

—

sva€ina razenka,taveny syr,mandarinka,Caj \ '

obsahuje alergeny: 07 ‘f {“\‘
, £
Patek 9.1.2026
presni 2b finsky ,pomazanka fedkviCkova,paprika,cola,cao
Tﬂn iffie alergeny: 01,06,07 e



Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

polévka

obéd 1

svacina

¢esnekova s bramborem
obsahuje alergeny: 03,09

srbské rizoto,strouhany syr,kysely okurek
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

chléb,pomazanka tvarohova s pazitkou,mrkev,sirup
obsahuje alergeny: 01,07

Pondéli 12.1.2026

presnid

polévka

obéd 1

svacina

ovesna kase,maslo,granko,jablko
obsahuje alergeny: 01,06,07

hrachova s uzeninou
obsahuje alergeny: 01

téstoviny penne s drcenymi rajCaty a bazalkou,strouhany syr

obsahuje alergeny: 01,07,09

chléb ,pomazanka tufiakova,okurek ,&aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Utery 13.1.2026

presnid

polévka

obéd 1

svacina

houska,maslo,strouhany syr,rajée,mal-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

dynova s kokosovym mlékem
obsahuje alergeny: 01,07,09

veprové nudlicky na kari,duSena ryze,salat okurkovy
obsahuje alergeny: 01,07

rohlik,cizrnova pochoutka,banan,most
obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 14.1.2026

presnid

polévka

obéd 1

svacina

kaiserka,pomazanka brokolicova ,paprika,&aj
obsahuje alergeny: 01,07

francouzska
obsahuje alergeny: 01,09

filé na masle,brambory,kompot
obsahuje alergeny: 01,04,07

sedlacky rohlik,pomazanka vajecna,pomeran¢,melta
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11

Ctvrtek 15.1.2026

presnid

polévka

chléb finsky,pomazanka liberecka,kedlubna,c¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

krém z Cervené CoCky

Wﬂahuje alergeny: 01,09
SIRAVA.::
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Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

obéd 1 kufeci kousky s omackou s Ratatouille,t&stovinova ryze,ovocné pyré
obsahuje alergeny: 01,09

svacdina makovy zavin,jablko,ochucené mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 16.1.2026

presnid veka,pomazdanka zeleninova,banan,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 holandsky Fizek bramborova kase,rajCatovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

svacina chléb,pomazanka masova,okurek,most
obsahuje alergeny: 01,07

Pondéli 19.1.2026

presnid chléb finsky,pomazanka budapest'ska,fedkev,kakao
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka gulaSova
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 jahelnik s ovocem
obsahuje alergeny: 03,07

sva€ina razenka,pomazanka z olejovek v tomaté,jablko,Caj
obsahuje alergeny: 04,07

Utery 20.1.2026

presnid jahlova kase,granko,banan,melta
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka dribezi vyvar s celestynskymi nudlemi
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

svacina rohlik,pomazanka celerova,rajce,sirup
obsahuje alergeny: 01,07,09

Streda 21.1.2026 a o
1]
presnid chléb ovsik,pomazankové maslo,fedkviCka, ¢aj o - 3
—
polévka madarska rybi )
obsahuje alergeny: 01,04,09 ‘f {“\‘ '
obéd 1 Sunkafleky ,sterilovany okurek G
obsahuje alergeny: 01,03,07,10 8

SIRAVA.: :



Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

sva€ina chléb ,pomazanka fazolova,mandarinka,mal-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

Ctvrtek 22.1.2026

presnid grande houska,pomazanka hermelinova,paprika,&aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd 1 rozstfeleny ptacek ,dusena ryze,pyré
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

svacina houska,pomazanka avokadova,jablko,most
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 23.1.2026

presnid toustovy chléb,maslo,Sunka,rajce,bila kava
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka bramborova s jahly
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 kufeci na paprice s téstovinou,sladky doplriek
obsahuje alergeny: 01,03,07

sva€ina ovocny salat,croiassant,sirup
obsahuje alergeny: 01

Pondéli 26.1.2026

presnid chléb,ludina,okurek,horka &okolada
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka mrkvova se smazenym hraskem
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

obéd 1 rybi karbanatky,brambor,Cervena fepa
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,11

svacina chia bulka,pomazanka z Cervené &ocky,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Utery 27.1.2026

presnid chléb finsky,maslo,strouhany syr,mandarinka,cola-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

3 >
1]
polévka kulajda ° o 3

obsahuje alergeny: 01,03,07,09 —
obéd 1 moravsky Seny § 5 2 §pali€ .5( \‘\ '

y vrabec,duseny Spenat ,bramborové Spalicky {
obsahuje alergeny: 01,03,07 &
&

sva€ina obloZeny chlebicek,fedkev,€aj

Wﬂahuje alergeny: 01,03,06,07
ETHA bl »



Jidelnicek

od 05.01.2026 do 30.01.2026

Stieda 28.1.2026

presnid houska,maslo,vejce,paprika,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka rajska s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 veprové nudlicky Gyros,brambory Stouchané ,salat michany

obsahuje alergeny: 01
svacina tvarohadek,piskoty,jablko,kapucinek
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 29.1.2026

presnid chléb,pomazéanka z pastiky,jarni cibulka,taj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka uzena kroupova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 hovézi svickova, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

sva€ina veka,pomazanka Spenatova ,paprika,mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 30.1.2026

presnid grande houska,taveny syr s pazitkou,mal-cao
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka masovy vyvar se zeleninou a strouhanim
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

obéd 1 mexické fazole,chléb
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

svacina rohlik mamma-mia,pomazanka ¢esnekova,banan,most
obsahuje alergeny: 01,07,11

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09
03 Vejce 10
04 Ryby 1
06  Sojové boby (soja) 12
07  Miéko

Napoje k obédu na vybér: ovocné a zeleninové dzusy, mléko, voda, €aj

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena!

SIRAVA.:
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Hofrcice

Sezamova semena
Oxi ity a sificitany
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