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Po  7.7. přesníd veka,játrová paštika,okurek, mléko
polévka polévka z červené čočky ze smetanou
oběd 1 přírodní vepřový plátek,brambororvá kaše,kompot

svačina chléb ovsík ,pomazánka budapešťská,hroznové víno,čaj
Út  8.7. přesníd vánočka,granko,banán

polévka zeleninová s pohankou
oběd 1 svíčková omáčka,hovězí plátek,houskový knedlík

svačina chléb,pomazánka mrkvová ,ředkev,mošt
St  9.7. přesníd vločková kaše se skořicí a jablky,čaj

polévka polévka květáková
oběd 1 bramborový guláš,chléb

svačina rohlík,pomazánkové máslo,meloun ,sirup
Čt  10.7. přesníd chléb žitný,pomazánka z tuňáka,rajče ,bílá káva

polévka hovězí s játrovými knedlíčky
oběd 1 rybí prsty ,bramborová kaše,pyré

svačina chléb ovsík,šunková pěna,jablko,čaj
Pá  11.7. přesníd cereální rohlík ,pomazánka avokádová,mrkev,cola-cao

polévka zeleninová s vločkami
oběd 1 kuřecí kung-pao,jasmínová rýže

svačina termix,piškoty,hruška,sirup
Po  14.7. přesníd houska,pomazánka hermelínová,jablko,mléko

polévka polévka kulajda
oběd 1 vepřové výpečky,dušený špenát,bramborový knedlík

svačina ovocný salát ,croissant,čaj
Út  15.7. přesníd chléb,máslo,vejce,kedluben,granko

polévka hráškový krém s krutony
oběd 1 lívance s tvarohem a jahodovým přelivem

St  16.7. přesníd kobliha s marmeládou,banán,granko
polévka francouzská
oběd 1 masové koule v rajčatové omáčce,těstovina

svačina chléb žitný ,pomazánka dudácká,ředkev,čaj
Čt  17.7. přesníd chléb ,pomazánka cizrnová ,rajče mléko

polévka rybí s kus -kusem
oběd 1 hrachová kaše s cibulkou,opečený párek,kyselý okurek

svačina chléb ovsík,pomazánka celerová,jablko,mléko
Pá  18.7. přesníd sedlácký rohlík,pomazánka brokolicová,rajče,čaj

polévka hrstková
oběd 1 koprová omáčka ,vařené vejce,brambor

svačina chléb žitný ,pomazánka masová,paprika,sirup

Nápoje k obědu na výběr: ovocné a zeleninové džusy, mléko, voda, čaj
Bližší informace o alergenech podá personál školní jídelny.
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena!
Jídelníček sestavila: Romana Boková
Tel. 583 415 089

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


